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EDITORDEN ——

Halk Saghgi AD

Degerli Arpaboyu okurlari,

Bilisim teknolojisi bambaska bir degerler sistemini yaratti; daha az
konusan okumaktan cok ekrana ya da duymaya zaman ayiran genis

5 s kitleler, kusaklar olustu iletisimin kimi yollari anilarda yer almaya
basladk Hizli ancak daha mekanik araclarla iletisim kurmak, kurum-
lardan yararlanmak yaygin uygulama bigimine geldi.

Ben, bu dénemde, daha sicak iletisimin 6neminin artigini diistinen-
] lerdenim. Arpaboyu dergimizin de iletisimi gliclendiren bir arac
i oldugu kanisindayim. Sayilarimiz arasinda aylar olsa da birlikteligin,
L kurumsatligin cok onemli oldugunu distndigim bu donemde, Rus
N ; ozan A Voznesensky'nin Oza siirinde dedigi gibi “aramiza mesafe
B o koymadigi” kanisindayim:

: kilometreler ayiramaz insani inan
birlestirir telefon telleri gibi

¥ ama milimetrelerse ayiran
A bagislanmaz bir yazgidir bu
; i i 2 . beterin beteri .
’ X i
" ! Dergimiz, sizlerle karumumuzu bulusturan bir arac. Bu islevi-
r . B kazanma5| surecinde pek cok kisi gorev tistlendi, emek verdi
] v A aboyu'na¥ Derginin kurumsal bir nitelik kazanma5| icin, bas-
i orumlu Midir Nalan Ulker olmak iizere mutfagmda callsan

. i ¥ herkes cok caba gosterdi. Her yonetici sahiplendi ve destekledl
* Arpaboyu nu. Saglik hizmeti almak icin Dokuz Eyliil Universite
Hastanesi'ne gelen yurttaslarimiz; Baghekimlik, Dekanlik hatta rek-
. torluk biirolarinda bekleyen 6grencilerimiz, calisanlarimiz yandaki
sehpanin lizerine uzanip Arpaboyu'nu ellerine aldiklarinda iiretilen-
E * leri,'yasananlari, basarilari'gérebiliyorlar. Dokuz Eylil Universitesi
A + Saglik - Sanat Yerleskesi'nde yasananlardan, olanaklardan haberdar
7 olabiliyorlar. Artik benimsenen, yeni sayisi aranan bir iletisim araci
. * haline geldi Arpaboyu. Bu siirecte haberiyle, yazisiyla, dizgisiyle,
el basimiyla ugrasan, editorlik yapan, izlediklerini, okuduklarini, gezip
P gorduklerini bizlerle paylasan tiim Dokuz Eyliil'liilere stuikranlarimi
sunuyorum.

Yine bizden haberlerle sesleniyoruz sizlere. Hastanemizde, Univer-

sitemizde, Tip Fakiiltemizde, yerleskemizde yasananlari, etkinlikleri,

ayritanlari, mezunlari, konuklarimizi, bizimle ilgili yerel ya da ulusal

basinda cikanlari derledl Arpaboyu emekcileri. Dokuz Eyliil Univer-

~ sitesi sagllk calisanlarinin topluma dokunup, bitinlestikleri alan-

arive olaylarl derleylp sunmaya calistik sizlere. Egltlmden saglik

~ hizmetine, sanatcilarin emeklerinden klinisyenlerin cabalarina kadar

L Dokui Eylullulerln neler yaptiklarini 6zetlemeye callstlk Dokuz
E'ylule emek verip emeklilige ayrilanlari, kurumun aldlgl yolda yeni
gorevler ustlenenleri amimsatmak, tanitmak istedik sizlere.

‘Bu iletisim cabasini surdurecegiz.

Arpaboyu yol alirken, bu yolun bir béliimiinde birlikte olmayi siirdi-
recegiz.

Arpaboyu da'Dokuz Eyliilliilerin sesi, seslenisi, toplumla, izmir'le
butusma araci olarak yol almayi siirdiirecek.

Sagllqu ve esen kaliniz.
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DEU’de yeni editim yili
Bakan Ozlu ile acild)

okuz Eylil Universitesi'nin 2017-2018 egitim  Bakani Dr. Faruk Ozli'niin onur konugu olarak katil-
ogretim yili Sabanci Kultur Sarayr'nda dizen-  digi toren, Rektor V. Prof. Dr. Erdal Celik'in ev sahip-
lenen torenle acildi. Bilim, Sanayi ve Teknoloji  liginde bilim, akademi ve is dunyasini bir araya ge-

UNIVERSITEMIZDEN
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tirdi. Dokuz Eylil Universiteli olma onurunu yasayan
ogrenciler, aileleri ile birlikte tatli bir heyecan yasadi.
Universitenin acilis etkinligi, Rektor Vekili Prof. Dr.
Celik'in sabah Cumhuriyet Meydanrndaki Ataturk
Aniti'na celenk koymasi ile basladi, programin ilk
bolimu Istiklal Mars’'min okunmasi, saygl durusu ve
kisa kanusmalarin ardindan sona erdi. Daha sonra
Rektor V. Celik ve beraberindeki heyet, Sabanci Kultur
SarayI'na gecti.

Izmir Vali Yardimcisi Cemil Ozgtir Onegi, DEU
Rektor Yardimailan Prof. Dr. Hikmet Huseyin Catal,
Prof. Dr. Banu Esra Aslanertik, Ege Bolgesi Sanayi
Odas! Yonetim Kurulu Baskani Ender Yorgancilar, DEU
Genel Sekreter VekiliYrd. Doc. Dr. Recep Yigit, DEU én-

ceki Rektorleri Prof. Dr. Namik Cevik ve Prof. Dr. Fet-
hi idiman ile cok sayida davetlinin katildigi térende
Bakan Ozl izmir'in ve Dokuz Eylil Universitesi'nin
Turkiye'nin gelecek projeksiyonunda énemli bir yere
sahip oldugunu ifade etti.

Bakan Dr. Faruk Ozli acilis konusmasinda,
Turkiye'nin butin sorunlarini kisa ve uzun vade-
de cozecek gucte oldugunu, bilim ve teknolojiyi ana
glindem maddesi olarak gordUklerini belirterek, "Biz,
ulkemizin surekli degisen gundemi karsisinda bilimi
ihmal etmedik, etmeyecegiz. Gundemin karisik oldu-
gu donemlerde zihinler, bazen kisa vadeye odakla-
nabilir. Ancak tUlkemiz butln sorunlarini kisa ve uzun
vadede cozebilecek glctedir. Tarihimize bakin, cok
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UNIVERSITEMIZDEN

Dr. Faruk Ozlii
Bakan

daha zor glinlerden gectik ama cok sukur kimligimizi
ve bagimsizigmizi her zaman koruduk. Ulkemiz sii-
rekli sinavlardan basariyla gecerek bugtnlere geldi.
Her imtihandan guclenerek ciktik. Yogun guindeme
ragmen bilim ve teknoloji ana gundem maddeleri-
miz arasinda yer aldi. Turkiye bilim, teknoloji ve akilla
buyumeye devam edecek. Bu buylmede en blyuk
glivencemiz Universitelerimizdir. Dokuz Eylul'in de
Izmir ve Tirkiye'ye katkilarinin artarak devam etme-
sini diliyoruz" ifadelerini kullandi.

4.0 ile kritik esigi atlamaliyiz

Izmir'in Anadolu'nun Bati'ya acilan kapisi ol-
dugunu ifade eden Bakan Ozli, Endiistri 4.0 ile akl
ivi kullanmalar gerektigini belirterek soyle konustu:
‘Dunya yeni bir yone dogru ilerliyor. Bunun odagin-
da bilim ve teknoloji var. Turkiye olarak, bunun geri-
sinde asla kalamayiz. Her alanda 6nde olmaliyiz. Bu
kritik esigi atlamak zorundayiz. Endustri 4.0, 80 mil-
yon vatandasimizin kaderi Uzerinde etkili olacak bir
konudur. Izmir de biinyesinde barindirdigr 13 organi-
ze sanayi bolgesi, 4 teknoloji gelistirme bolgesi ve 2
serbest bolge ile yatirmcilara ideal bir yatinm olanagi
sunuyor. Ama ayni zamanda bu potansiyel, sadece
yatirmailar icin degil tniversitelerimiz icin de ciddi bir
uygulama firsati tasiyor”

Genclerin issizlik konusundaki tereddutle-
rine deginen Bakan Ozli konusmalarini sdyle siir-
durdl: "Bu duyguyu dogal karsiliyoruz. Ancak iyi ye-
tismis personel bulmak gercekten cok zor. Nitelikleri

§) arpaboyu

Prof. Dr. Erdal Celik
Rektor V.

ve ozellikleri olan genclerimizin sayisinda sikinti var.
Bu yUzden bakanlk olarak orta ve yuksekogretim-
de egitim goren genclerimizin yetismesi ve isglicline
nitelikli vasiflanyla katki saglamalari amaciyla bir ca-
lisma baslattik. Bu noktada bakanligimiz bunyesinde
bir daire baskanligr da kurduk. Buradaki amacimiz ise
Milli Egitim Bakanlig'na, Universitelerimize ve egitim-
cilerimize katkilar sunmak olacak” ifadesinde bulun-
du. Bakan Ozli, sozlerini soyle strdirdi: “Organize
Sanayi Bolgeleri'nde (OSB) teknik kolejler acacagiz.
Turkiye'de 300'den fazla OSB var ve bunlarin hepsinde
teknik kolej acma yontnde bir proje baslattik. Milli Egi-
tim Bakanugimiz ile birlikte calisiyoruz. Ogrencilerimiz
buralardanyabanci dil bilen ve pratik egitim almis tek-
nisyenler olarak mezun olacak.”

Yoneticilik yapmak bambaska

Dokuz Eylil Universitesi Rektdr Vekili Prof.
Dr. Erdal Celik de gorevi bir ay once aldigini belirterek
basladigl kanusmasini soyle strdurdu: “Yaklasik bir ay
once, 6gretim Uyesi olmaktan gurur duydugum Uni-
versitemize Rektdr Vekili olarak atandim. Yaklasik 80
bin 6grencisi, 7 bin akademik ve idari personeli, muaz-
zam yerleskeleri ve milyonlarca liralik butcesi olan bir
kurumdan bahsediyorum. Vizyon sahibi, sogukkanl
bir bilim insani icin bile muazzam bir hadise. Ustelik
35'inci yasini kutlayan kurumun cizgisini de zerre ka-
dar asagi dustrme Ukstnuz yok. Tabi ki hoca olmak
ayri bir sey, yoneticilik yapmak ise bambaska. Bu su-
recte Universite adina zarar verecek yorum ve dav-




ranislardan; maral bozucu yaklasimlardan, negatif
insanlardan da 6zellikle uzak durdum. Buna ragmen
'g0zUnuz korktu mu" diye sorsaniz, ‘tereddut dahi et-
medim’' derim. CUnkU amaciniz hizmet uretip, katk
saglamaksa makamlar sizin icin amac degil arac olur.
Ne yapacagini bilen ciftci topraktan korkmaz. Onun
icin 6nemli olan mahsulin bereketli olmasidir”

Turkiye'nin silikon vadisi olacagiz

Dokuz Eylil Universitesini Turkiye'nin Silikon
Vadisi yapmak icin calismalar yurtteceklerini belirten
Rektor V. Celik soyle konustu:

"Bolgemizde yogun olarak tretim ve gelis-
tirme faaliyetinde bulunan nanoteknolojik prosesler
kullanilarak; silikon cip ve elektronik aygitlarin treti-
minin yapilmasini ve teknoloji alaninda gelismelere
katki saglanmasini amacliyoruz. Boylece yerli ve ya-
banc sermayenin Universitemize girmesini hedefli-
yoruz. Akademik makalelerin coklugu kadar yapilan
atiflarin da 6nem kazandig gunimuzde, dinya En-
dustri 4.0 kavramini konusuyor. Geldigimiz noktada
ise Universitemizin iletisim teknolojileri, molekdler tip,
yenilenebilir eneriji, havacilik, uzay ve savunma sanayi,
nano-teknoloji, yalin dustince ve girisimcilik gibi alan-
lara yogunlasmasi gerektigini distiniyoruz. Onii-
muzdeki donemde bu basliklara yonelik calismalari
tesvik etmeyi amacliyoruz.

Hastane borcu icin radikal tedbirler
“Dokuz Eylil Universitesinin biitcesini onii-

muzdeki donemde yeni bir yaklasimla ele alacagiz.
Denk butce politikasi uygulanacak ve zengin bir ku-
rum olan Dokuz Eylil'Un kar etmesi saglanacaktir,
Bu zenginlik; htikumetimizden, hayirsever vatandas-
lardan, firmalardan, yerli ve dis sermayeden, ic dina-
mikleri hareket ettirmesinden ve verdigi desteklerden
saglanacaktir. Hastanenin borcunu eritmede radikal
tedbirler alacagiz; kriz masas! olusturup, cozumler
uretecegiz. Bu noktada 6 Sigma ile yalin dretim pro-
seslerini uygulayacagiz. IMF'de uygulanan politikalar
uygulanacaktir. Firmalarla anlasmaya gidip; borclari
donduracak ve yapilandiracagiz. Yeni almlar icin nor-
mal 6deme kosullari saglayacagiz. Dolayisiyla 1 Tk
bir malzeme 10 TLye alinmayacak.”

Derece alan 6grencilere hediye

Ogrenciler adina konusan Edebiyat Fakiiltesi
Tarih Bolumii 4. Sinif Ogrencisi Seyma Yiicel, saygin
bir Universitede egitim almanin onurunu yasadigini,
Dokuz Eylilli olmanin ve zmir gibi bir kentte egitim
almanin buyUk ayrncalik oldugunu belirtti. Yucel, genc-
lere daha genis is imkanlariyaratilmasi gerektiginiifa-
de etti.

Konusmalarin ardindan Rektor Vekili Celik, Ba-
kan Ozli'ye bir seramik tablo ile cicek hediye ederken;
Dokuz Eylil Universitesi Devlet Konservatuari dgren-
cileri de minibir konser verdi. Program, 2016-2017 Egi- |
tim Ogretim Yilinda birincilikle mezun olan égrenciler
ve bu yil Dokuz Eylil Universitesine en yuksek puanla
kayit yaptiran 6grencilere édul verilmesi ile sona erdi.
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BENIM HASTANEM

Rektor ve Bashekimden
Kiillive ve Anitkahir ziyareti

Dokuz Eylil Universitesi Rektdr
V. Prof. Dr. Erdal Celik, Cumhurbaskanligl
Killiyesi'nde diizenlenen Universiteler
2017-2018 Akademik Yili Acilis torenine,
DEU'YU temsilen 10 farkl bolimden 11
Ogretim Uyesi ve 5 farkli fakllteden 6g-
rencilerle birlikte katildi. Ankara'da tUim
universite rektorlerinin yani sira ilgili Ba-
kanlar, ilgili Kurum Baskanlari, BuyUkel-
ciler, devlet protokolunden bircok kisi ile
Universiteleri temsilen belli sayida aka-
demisyen ve 6grenciler olmak Uzere yak-
lasik 2 bin kisinin katildigl ziyarette, DEU
Ust yonetiminden Rektor Yardimcisi Prof.
Dr. Hikmet Hiiseyin Catal ile DEU Hasta-
nesi Bashekimi Prof. Dr. Mete Edizer yer
aldi.

Cumhurbaskanligr Kulliyesi Bestepe
Millet Kongre ve Kultir Merkezi'ndeki to-
rende, Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan ve YOK
Baskani Yekta Sarac akademik yil acilis konusmala-
rini gerceklestirdi. Cumhurbaskani Erdogan ve YOK
Baskani Sarac, “Arastirma Universiteleri” basliginin
O6nemini vurgulad!. Arastirma Universitesinin; misyo-
nunu ve stratejik yol haritasini belirlemis ve Univer-
sitenin calisma disiplinini bu plana uygun bicimde
yUrUtebilen bir kurum oldugu ifade edildi. Universi-
tenin yalnizca arastirma basliginda mukemmeliyeti
amaclamayacagl, egitim ve bilginin Uretimi, aktarimi

8 arpaboyu

ve paylasiminda da en iyiyi hedefleyecegi belirtildi.
Rektor V. Prof. Dr. Erdal Celik ve Bashekim Prof.
Dr. Mete Edizer, kulliye ziyaretinde farkl Universite-
lerin rektorleri ile ikili isbirlikleri cercevesinde gorus-
meler yapti. Profesor Edizer, DEU Hastanesi adina
diger Universitelerle ortak calismalar gerceklestirme
konusunda fikir alisverisinde bulundu. Heyet, akade-
mik yilacilis téreninin ardindan Anitkabir'i ziyaret etti,
"Bilim ve fen nerede ise oradan alacagiz ve ulusun
her bireyinin kafasina koyacagiz' diyen Bliytk Onder
Mustafa Kemal Ataturk't saygi ve minnetle andi.



okuz Eylul
Universitesi
Hastanesi'nde

tum birimlerdeki yazis-
malar ve imzalar, Bilgi |
Teknolojileri ve Hastane
Bilgi Sistemleri uygu-
lamalar  kapsaminda
dijital ortama tasind.
Kagit israfina son ver-
mek amaciyla baslati-
lan "Kagitsiz hastane”
projes kapsaminda
DEU Hastanesinde (i
yil6nce hayata gecirilen
Elektronik Belge Yone-
tim Sistemi'nin (EBYS)
ardindan, 2016'da ulke
genelindeki  e-recete
uygulamasina da ge- |
cildi. Kagitsiz hastane |
kavraminda  gercek- |
lestirilen en son yenilik
ise Bashekim Prof. Dr.
Mete Edizer dnderligin-
de, Rektorlik Bilgi Islem
Daire Baskani Yrd. Doc.
Dr. Zafer Dicle'nin koordinasyonunda yUrurllige gi-
ren "e-imza" uygulamasi oldu.

Elektronik Belge Yonetim Sistemi (EBYS) Sorum-
lusu O. Oncel Metin, Giirkan Beyazglil, Gozde Karaca
ve Sevilay Yardim'dan olusan ekibin calismalari so-
nunda, hastanedeki tim imzali evraklarin (giden ev-
rak) iletimi dijital platforma aktarildi. Uc yildir sadece
gelen evraklarin elektronik ortamda iletildigi uygula-
manin devaminda, imzalanmis giden evraklarin da
kagitsiz ortama gecisi saglandi. Cevre bilincini glic-
lendirdigi icin “Yesil hastane" olarak da tanimlanan
uygulamalar kapsaminda son yillara ait istatistik
veriler de tasarrufu belgeledi. 2014'te ortalama 21
bin, 2015'te 20 bin evrakin kagitsiz ortamda iletildi-
gi, aylik ortalama 1750 evrakin elektronik ortamda
paylasildigl, yeni baslayan e-imza ile kagit maliyeti-
nin daha da milimize edilecegi ifade edildi. Univer-
sitemizin tUm birimlerinin bu sisteme dahil edilmesi
yonunde calismalarin devam ettigi belirtildi.

Bashekim Prof. Dr. Mete Edizer, elektronik
imza doneminin kurumsal isleyise hem burokratik
isleyis, hem de mali olarak buyuk katki saglayaca-
gini belirterek soyle konustu: “Akilli hastane kav-
rami tum saglik isletmeleri icin 6nemli bir kavram.
Elektronik Belge Yonetim Sisterni ve Elektronik imza
kullaniminda amac; bilgilerin ve dokumanlarin cok-
lu kullanimina imkan veren elektronik ortamda, tek
noktadan, kolay erisilebilir bicimde kullanilmasini
saglamak, kirtasiyeyi ve maliyeti azaltmak. Rektor-
Ltk Bilgi Islem Dairesi biinyesindeki ekibimizin kap-
samli calismalari sonunda hastanemizde elektronik
imza donemine gectik. Evrak kayit ve imza islemle-
ri bilgisayar ortaminda yapilarak emek, zaman ve
masraflarin en aza indirilmesi ve kurumsal verim-
liligin artinlmasini yonunde buytk fayda saglandi.
Sadece calisan degil, hasta ve hasta yakini memnu-
niyetini de artiracak e-imzayi baslattigimiz icin mut-
luyuz.
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arastirmalari tesvik etmek amaciyla 1959
yiinda baslatilan ve 2013 yilindan bu
yana da toplulugun kurucusu Dr. Nejat Ferit Ec-
zacibasi adiyla verilen Tip Odulleri, Dokuz Eyliil
Universitesi Tip Fakiltesi Konferans Salonu'nda
dizenlenen bir torende sahiplerine sunuldu.
Toplam b kategoride odullerin verildi-
gi torende, bu yil Tip Bilim Oduld, Dokuz Ey-
Lil Universitesi Uluslararasi Biyotip ve Genom
Enstitist'nden Prof. Dr. Sermin Genc'e takdim
edildi. Cocuk sagligl ve hastaliklari alaninda

Eczaobag Toplulugu tarafindan bilimsel

10 arpaboyu

Fezacibas
Odiilleri toreni
DEU'de yamildy

yaptigl calismalar ve Turk tibbina degerli kat-
kilari nedeniyle de Prof. Dr. Olcay Neyzi've Tip
Onur Odult verildi. Tip Tesvik Oduli'nd ise Bil-
kent Universitesi Molekiler Biyoloji ve Gene-
tik Bolimu'nden Doc. Dr. Ozgir Sahin, Bilimsel
Arastirma Destek Oduli'ni de Marmara Uni-
versitesi Tip Fakultesi Tibbi Biyokimya Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr. SUha Yalcin aldi. Hacettepe
Universitesi Tip Fakiltesi 6grencisi Baris Boy-
raz ile Celal Bayar Universitesi Tip Fakultesi 6g-
rencisi Ibrahim Halil Gircinar da Tip Ogrencileri
Proje Oduli ile onurlandirildi.



Prof. Dr. Olcay NEYZi

Dokuz Eylil Universitesi Rektdr Vekili
Prof. Dr. Erdal Celik ve Eczacibasi Holding Yone-
tim Kurulu Baskani Bulent Eczacibasi'nin ev sa-
hipliginde gerceklestirilen térene; izmir il Sag-
Lk Midaru Bediha Salnur, Eczacibasi Holding
CEO'su Atalay GUumrah, Eczacibasi Saglik Grubu
Baskani ELlif Celik, DEU tst yonetimi, dekanlar,
enstitl ve yuksekokul muddurleri, cok sayida
akademisyen, 0grenci ve davetli katild!.

Yerli ilaca yatirim 6nemli

Torende konusan Saglik Bakanligi Mus-
tesari Prof. Dr. Eyup GUumus, yerliilac sanayiinin
ikinci kez bir donusum yasadigini ve bu gelis-
melerin sadece devlet iradesi ile olamayaca-
gini, kararli yatinmcilarla ve yetismis kalifiye

1Dhe NEJAT F.
o ECZACIBASY

A

\g

bilim insanlari ile bu cabanin
meyvelerinin  alinabilecegi-
ni ifade etti. Prof. Dr. GUmUs,
"‘Deger bazinda baktigimiz-
da, surekli deger kaybeden
urunlerin geldigini gbruyoruz.
Artik bu alanda yeni Urunle-
rin, biyoteknolojik drunlerin
gelmesi yerli ilac sanayisinin
gelismesi gerekiyor. Tehlikeli
hastaliklari 6nleme konusun-
da calismalar yapan Ulkeler
gelecekte kazancli cikacaklar.
Yerli ilacin desteklenmesi ve
tesvik edilmesi bu acidan cok 6nemli” dedi.
Celik: Ar-Ge yatirimlari artmali

DEU Rektor Vekili Prof. Dr. Erdal Celik de
dinyada bircok alanda oldugu gibi saglik sekto-
runde de yeni gelismeler kaydedildigini, insan
Omrunu uzatmak icin nano ve biyoteknoloji ile
hastaliklarla mucadele calismalari yapildigini
belirtti. Rektor Vekili Celik, saglikta 20 yil 6nce
hayal olan bircok calismanin bugln somut adi-
ma donustugune dikkat cekerek soyle konustu:
‘Ar-Ge yatirimlarinin artmasi, Universite sanayi
is birliginin gelismesi bu eksende buyuk dnem
arz ediyor. Ozellikle yerli ilac sanayisinde Ar-Ce
faaliyetleri artmali, yerli Uretim glclendirilme-
li, sektor stratejik yatirm tesvik uygulamala-
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Prof. Dr. Eyiip Giimiis

rindan daha
fazla yarar-
lanmali. Ge-
lecek vizyo-
nunu ‘Gucld
ve Bagimsiz
Turkiye' ola-
rak ortaya
koyan Ulke-
mizin iktisa-
di hayatinin
zenginles-
mesinde, bi-
Limin tesvik
edilmesi ve
Ozel sekto-
re  yonelik
destek me-
kanizmalarinin gelistirilmesi buytk 6nem ta-
siyor. Bunun nedeni; Ar-Ge'ye dayali inovatif
yaklasimlarla katma degeri yuksek olan sek-
torlerin, ekonomiye ve toplumsal refaha yap-

ATF
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Prof. Dr. Erdal Celik
Rektor V.

tig1 pozitif katki. Sektorin uluslararasi rekabet
glcunu olusturabilecek urunlere yonlendiril-
mesi, ihracat hedeflerinin ortaya koymasi, fa-
son ureticilikten lisans sahibi Uretici konumuna
gecis yapmas! gerekiyor. Ikinci nokta ise bilim-
sel bakis acisinin bireysel algiy! guclendirerek,
hayata dair degerleri zenginlestirmesi. Kisaca;
bilimle ilgili strecleri tasarlamak, ortaya koy-
mak ve deger Uretmek bu isin bir yanini olustu-
ruyor. Esas mesele ise bilime ve bilim insanina
sahip cikmak. Turkiye'nin saygin markalarindan
biri olmay! basaran Eczacibasi Toplulugu ise
kuruldugu gunden bu yana, yerli ilac sanayinin
gelismesine katki saglarken; saglik alaninda
Ozgun yatirnmlariyla sektére 6rnek olmayi sir-
dirtyor.”

Uc ceyrek asirlik gelenek

Eczacibasi Holding Yonetim Kurulu Bas-
kani Bllent Eczacibasi da tip odulleri gelene-
ginde 58. yili kutlamaktan mutluluk duydukla-
rini belirterek, "Turkiye'nin kiltUr, sanat, spor

y ¢

/
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Prof. Dr. Emin Kansu

ortamlarini, bilimini, egitimini gelistirmeye katkida bulunmak, sosyal sorumluluk anlayisimizin
lic ceyrek asirdir degismez ilkesi oldu. 2017 Dr. Nejat Eczacibasi Odilleri'ne deger bulunan bilim
insanlarimizi ve genc 6grencilerimizi ylrekten kutluyorum" ifadelerini kulland.

Dr. Nejat F. Eczacibas! Tip Odilleri Bilimsel Degerlendirme Kurulu Baskani Prof. Dr. Emin
Kansu da, bugline kadar, Eczacibasi Bilimsel Arastirma ve Odil Fonu tarafindan toplam 177 aras-
tirma projesinin gerekli kaynak ile desteklendigini belirti. Profesdr Kansu, bu destegin, bilim din-
yasli icin cok onemli bir katki oldugunu, tlkemizin tim bilim insanlari, genc arastirmacilari ve
arastirma disiplini kazanmak isteyen basarili tip 6grencileri icin bu 6dullerin 6nemli bir tesvik
unsuru oldugunu vurguladr.

Torende, odullerin verilmesine juri Uyelikleriile katkida bulunan Profesdr Emin Kansu bas-
kanligindaki 2017 Eczacibasi Tip Odilleri Bilimsel Degerlendirme Kurulu'na birer tesekkiir plaketi
verildi. Etkinlik sonunda Prof. Dr. Emin Kansu, odul alan bilim insanlari Prof. Dr. Sermin Geng,
Doc. Dr. Ozglir Sahin ve Tip Fakiltesi ¢grencisi Ibrahim Halil Gircinar ile kisa bir soylesi yapti. Uc
konusmaci, bilimsel calismalara yaklasimlarini ve yasam disiplinlerini anlatirken, yeni seyler kes-
fetmek icin merak etmek ve arastirmak gerektigini dile getirdi, en buyuk tesekkuru de kendilerine
ozveriyle destek olan ailelerine sundu.

UNIVERSITEMIZDEN
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Halk Saghgrnd
glizel bir proje

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi ile Balcova Kaymakamligi
toplum icin bir araya geldi, isbirligi protokoll imzaladi

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi ile
DBaLgova Kaymakamlig), Balcova ilcesin-
de "Saglik Okuryazarliginin Gelistirilmesi”
ve toplumu daha cok bilgilendirmeye yonelik bir
proje ile isbirligi protokoline imza atti.
llce Kaymakami Stileyman Ozcakici ile DEU
Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle arasin-
da imzalanan protokolle, saglik konulu topluma
yonelik konferanslarin yapilmasi karari alinir-
ken, bolgede saglik okuryazarligini gelistirmeye
yonelik bir taslak proje icin de ilk adim atildi. 7
= g ilkogretim okulundan 2. Sinif velilerinin olustur-
Silleyman Ozcakict  © Prof. Dr. Oguz Dicle ;E) dugu bir gonullt grubun "Saglik Okuryazarligini”
Balcova Kaymakami ] Dekan o m n TR e n S2ang
I _ el gelistirmeye yonelik, surdurulebilir bir egitim
: . sistemi altyapisi olusturmasi konusunda hare-
kete gecilmesi kararlastirildi. Strecin gelecek yillarda surekliligini saglamaya yonelik calismalarin yu-
ruttlecegi belirtildi.

Cok sektorli bir toplum sagligi girisimi olan “Balcova Ilcesinde Saglik Okuryazarliginin Gelistirilmesi
Protokolil térenine; DEU Tip Fakiiltesi Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Yesim Tuncok, Ilce Saglik Midurt Uz. Dr.
Esra Dugral, ilce Milli Egitim Mudurt Erhan Atilla, DEUTF Halk Sagligi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Alp
Ergor, Halk Sagligi Anabilim Dali 6gretim Uyesi Prof. Dr. Turkan Gunay, ayni anabilim dalindan Dr. Isik Top
ve Il Saglik Mudurligl Egitim Birim Sorumlusu Ozgiir Karatas da katildi. Balcova Kaymakami Ozcakicl
ve DEU Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Dicle, toplum sagligini korumaya yonelik baslatilan projenin birinci
yili doldugunda girisimin etkinliginin degerlendirilecegini, gelecek yillara yonelik strecin daha iyi sekil-
lendirilecegini belirtti.

BENIM HASTANEM



IBG Ve 100 mllvonluk
Uasial nijlgs]

okuz Eylil Universitesi Izmir Biyotip ve Genom Uygulama ve Arastirma Merkezi (IBG)'nin arastirma
Daltyap|5|na donusturtlmesine iliskin karar, Kalkinma Bakanlgi Arastirma Altyapilar Kurulu'ndan ciktl.
Arastirma Altyapilan Kurulu'nun, 6550 sayili karari dogrultusunda, tematik arastirma laboratuvari
sinifinda kabul edilen DEU IBG'ye, yeni dénemde Kalkinma Bakanligi'ndan 2022 yilina kadar 150 milyon TLlik
mali destek saglanacag aciklandi. ODTU MEMS Merkezi, Sabanci Universitesi Nanoteknoloji Arastirma ve
Uygulama Merkezi (SUNUM) ve Bilkent Universitesi Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi (UNAM) ile bir-
likte yeterlilik basvurusu kabul edilen DEU IBG'nin, bdylece arastirma faaliyetlerini daha kapsamli ve detayli
sekilde yapabilecegi belirtildi.

Yasam bilimleri ve biyotip alaninda glicli bilimsel arastirmalar yapan IBG icin yeni bir déneme gecilirken,
alinacak mali destek sayesinde ozellikle kisiye 6zgu hassas tip alaninda yogunlasan translasyonel arastir-
malar ile yenilikci trtin ve teknolojilerin gelistirilmesine agirlik verilecegi, hedefe 6zgl biyoteknolojik ilaclarin
gelistirilip ticarilestirilmesi yonunde kapsaml faaliyet yUruttlecegi ifade edildi.

IBG Mudiirt Prof. Dr. Mehmet Oztlirk, ‘6550 sayili kanun kapsaminda verilmis olan bu karar sayesinde
IBG tiizel kisilik kazanmistir. IBG ile birlikte, ODTU MEMS Merkezi, Sabanci Universitesi Nanoteknoloji Uygu-
lama ve Arastirma Merkezi(SUNUM) ve Bilkent Universitesi Ulusal Nanoteknoloji Arastirma Merkezi (UNAM)
de Arastirma Altyapisi statiisiini kazanmistir. Boylece, IBG Ulkemizin devletce taninan itk dort mitkemmel-
lik merkezinden birisi olarak, 6énceden belirlenmis yiksek performans hedefleri dogrultusunda Kalkinma
Bakanligi'ndan maddi destek alma hakkini elde etmistir. Temelleri 2007 yilinda atilmis olan ve gecen 10 yilice-
risinde Universitemizin tUm rektorleri tarafindan stirekli destek goren, bircok akademik ve akademik olmayan.
Uiniversite personelimizin emeklerinin meyvesi olan IBG bu yeni stat( sayesinde Dokuz Eylil Universitesi' nln
bilim ve teknolojide evrensel boyutlari yakalamasina katki saglayacaktir. IBG'nin misyonu, yasam bilimleri ve
saglik alaninda Turk insanina ve tUm insanliga hizmet etmektir. Bu basarida emegi olan tUm calisma arkadas-
larima ve meslektaslarima tesekkur ederim" dedi.
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Bashekimlikte
plaketll
devir tesiim

okuz  Eylil Universitesi
D Hastanesi'nde Ust yonetim
degisti. Rektor V. Prof. Dr.
Erdal Celik'in atadigl Bashekimlik
gorevine Anatomi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mete Edi-
zer getirildi. Bashekim Yardimci-
Liklarina da; Prof. Dr. Aynur Akay
(Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklar
AD), Prof. Dr. Recep Bekis (Nukleer
Tip Anabilim Dali), Prof. Dr. Leyla
lyilikci Karaoglan (Anesteziyolo-
ji ve Reanimasyon AD), Prof. Dr.
Bahri Akdeniz (Kardiyoloji Anabi-
lim Dali), Prof. Dr. Sedat Yantura-
i (Acil Tip AD) ve Doc. Dr. Serdar
Bayrak (Onkoloji Enstitist Klinik
Onk. Bilim Dali) atandu.
Bashekim Prof. Dr. Mete Edizer,
Bashekimlik Toplanti Salonu'nda

Prof. Dr. Mete Edizer
Bashekim

BENIM HASTANEM

16 arpaboyu




Prof. Dr. Banu Esra Aslanertik

Rektor Yrd. T

duzenlenen toren ile onceki Bashekim Prof. Dr.
Erkan Derebek, onceki Saglik Yerleskesi Koor-
dinatéri Prof. Dr. itknur Bilkay Gérken, 6nceki
Bashekim Yardimcilari Prof. Dr. Ender Ellido-
kuz, Prof. Dr. Ibrahim Oztura, Prof. Dr. Ozlem
Gencer Kidak ve Doc. Dr. Ozhan Ozdogan'a bi-
rer tesekkudr plaketi verdi.

Rektor V. Prof. Dr. Erdal Celik ve Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Banu Esra Aslanertik de
toplantiya katilarak yeni yoneticilere basarilar
diledi, onceki yoneticilere tesekkur etti.

Rektor V. Prof. Erdal Celik yaptigl konus-
mada hastaneyi mali acidan borclu degil karli
seviyeye getirmeye kararli olduklarini belir-
terek soyle konustu: "“Mali sikintiyl gidermeyi
hedefliyoruz. Buna bagli olarak adaptasyon
konusunda elimizden ne geliyorsa yapmaya
calisacagiz. Borcun giderilmesi icin bir kriz
masas! olusturacagiz. Gecmiste calisan hoca-
larimiz, mevcut hocalarimiz bu konu ile ilgili
kim varsa toplayip, nasil cozebilecegimize yo-

——y
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Prof. Dr. Erdal Celik
Rektor V. .

B —————————
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Prof. Dr. Mete Edizer
Bashekim

Y

nelik bir ekip olusturacagiz. Bu kapsamda en
kisa zamanda hastanenin borcunu sifirlamak
degil merkez bankasina donustirmeyi amac-
liyoruz. Bunlar hakikaten gerceklestirebilece-
gimiz konular. Buna iliskin ytzde 70 civarinda
tasarruf saglayan firmalar var. YOK Baskani
ile konusup bilgilendirecegiz. Dolayisiyla ger-
cekten guzel seyler yapilacak. Ben sizlerden
yUksek derecede desteklerinizi bekliyorum.
Insanlara degil, problemlere odaklanacagim.
Gecmis gecmiste kalmistir. Problemleri coz-
meye calisacagiz. Burada sizlerin destegi cok
Onemli olacak.

Aslanertik: Amiral gemisi hastane

Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Banu Esra
Aslanertik de Rektorluk olarak hastanedeki
surecleri her zaman yakindan takip ettiklerini
belirterek, "Erdal hocamiz kavrayici ve kapsa-
yiciyaklasimiile burada. Uzmanlik alanimiz tip
degil ama sizler bize anlatacaksiniz biz anla-

—1
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yacagiz. Rektérumuiz ve ben her turlu destegi vermek
icin buradayiz. Hocam ekip calismasina cok dnem ve-
riyor. Hicbir sey tek basina yapilamaz. Dokuz Eylul
Universitesi cok biyiik bir yapi ve amiral gemisi de
hastane. Dolayisiyla bu yapida bir seyleri tek basimi-
za, birkac kisi ile basarmamiz hicbir zaman miumkun
degil. O ylUzden ekiple, destekle hareket etmek cok
onemli. Sizlerin destegini bizlerden esirgemeyecegi-
ne inaniyoruz, tesekklr ederiz" dedi.

Bashekimlik gorevini Profesor Edizer'e devre-
den Prof. Dr. Erkan Derebek de, toplantida kurumun
mali ve idari yapisini, gelir gider dengesi, maliyetler,
odemeler, insan kaynaklari, yenilenen ve yenilene-
cek bolumler, klinik arastirmalar, bilgi sistemle-
ri, ilac, tibbi malzeme, klinik arastirmalar ve egitim
gibi ana basliklarda toparladigl kapsaml bir sunum
yapti. Yeni Bashekim Prof. Dr. Mete Edizer, tim calis-
malarin cok degerli oldugunu kaydederek, "Cok cali-
silmis ve emek verilmis. Elbette bizler de islerin siki
takipcisi olacagiz. Citamiz daha da yukseldi. Daha
ivi seyler yapmaya birlikte devam edecegiz. Degerli
hizmetleri icin tUm hocalarimiza tesekkir ediyorum”
diye konustu.




DEU atane’nde
yeni Bashekim
Prof. Dr. Mete Edizer

okuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde Bashekimlik gérevine Anatomi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Mete Edizer getirildi.

1968 Izmir dogumlu olan Mete Edizer, lisans egitimini Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakdiltesi'nde 1991
yiinda tamamladi. 2003-2010 yillar arasinda Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim
Dal’'nda Yardimar Docent olarak gorev yapti. 2010 yiinda Docent olduktan sonra tekrar Dokuz Eyliil Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dal'nda hizmete basladi. 2012-2013'te DEU Hastanesi'nde Bashekim
Yardimailig goreviniyurtttu. 2015 yiinda Profesor olan Edizer, Eylul 2017'de Bashekimlik gorevine atandi. Evli
ve bir cocuk babasidir.

Bashekim Yardimcilari kKimdir

Prof. Dr. Aynur AKAY
Bashekim Yardimcisi -
Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

1968, Aydin, Nazilli dogumlu olan Aynur Akay, lisans egiti-
mini Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi'nde 1991 yilinda
tamamladi. Daha sonra DEU Tip Fakiiltesi Cocuk Ruh Sagli-
g1 ve Hastaliklari Anabilim Dali'nda 1999 yilinda uzman oldu.
DEU Tip Fakiltesi Psikiyatri Anabilim Dali'nda 2006 yilinda
Docent unvanini aldi, 2017'de Cocuk ve Ergen Ruh Sagligr ve
Hastaliklari Anabilim Dali'nda Profesor oldu. 2011- 2014 yillar
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arasinda Cocuk ve Ergen Ruh Sagligl ve Hastaliklari Anabilim
Dali Anabilim Dali Baskanligl yapti. 2012-2015 yillart arasin-
da Saglik Hukuku Uygulama ve Arastirma Merkezi Danisma
Kurulu Uyeligi yapti. 2014-2016 yillan arasinda Cocuk Ruh
Sagligi ve Hastaliklari Dernegi Baskan Yardimciligi yapan Ay-
nur Akay, 2016 yilindan bu yana Cocuk Ruh Sagligl ve Hasta-
Uklari Dernegi yonetim kurulu Gyeligini surdUrmektedir. Eylul
2017'de Bashekim Yardimciligl gérevine atandi, evli ve 1 erkek
cocuk annesidir.

Prof. Dr. Recep BEKIiS
Bashekim Yardimcisi -
Nukleer Tip Anabilim Dali

1967 Sivas dogumlu olan Recep Bekis, lisans egitimini Cum-
huriyet Universitesi Tip Fakiltesi'nde 1991 yilinda tamamladi.
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Nikleer Tip Anabilim
Dali'nda 2000 yilinda uzman oldu. Ayni bolumde 2002 yilinda
Yardimcr Docent, 2006 yilinda da Docent unvanini aldi. Kari-
yerini 2011 yilindan itibaren Profesor olarak strdtren Bekis,
Mart 2017 tarihinden itibaren Dokuz Eylil Universitesi Tip
Fakultesi Nukleer Tip Anabilim Dali Baskanligl gorevini yurit-
mektedir. Eylal 2017 tarihinde bashekim yardimcilig gbrevine
atanan Bekis, evli ve iki cocuk babasi.

Prof. Dr. Leyla iViLIKCi KARAOGLAN
Bashekim Yardimcisi -
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali

13 Nisan 1965 Izmir dogumlu. itk ve Orta 6gretimini izmir'de
tamamladi1982 yilinda, izmir Kiz Lisesi, 1988'de Dokuz Ey-
lil Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1994 Ekim
-1995'te Fransiz Disisleri Bakanligi Bursu ile - CIES Bursu,
Paul Brousse Hospital, Paris, Fransa, Hepatobiliyer Merkezi
Karaciger Transplantasyonu Yogun Bakim ve Genel Anestezi
uygulamalan Uzerine 1 yil egitim gordl. Uzmanlik tezi "Ort-
hotopik karaciger transplantasyonunda Total Porta Kaval
Klempaj ve Lateral Klempaj Tekniklerinin Peroperatuvar Do-
nemde Hemodinamik Etkilerin Karsilastirmali Olarak Arasti-
rlmasi” konusundadir. 1996 yilinda DEUTF Anesteziyoloji ve
Reanimasyon uzmani ve 2005 yilinda Anesteziyoloji ve Rea-
nimasyon docenti unvanini aldi. 2011 yilinda ayni Universitede
profesorlik kadrosuna atandi. Halen ayni Universitede Anes-
teziyoloji ve Reanimasyon profesorl olarak gdrev yapmak-
tadir. Turk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Dernegi Uyesi ve
Gunubirlik Anestezi Komite Baskani, Klinik Toksikoloji Dernegi
Yonetim Kurulu Uyesi, DEUTF Palyatif Bakim Merkezi Yonetim
Kurulu Uyesi, izmir Tabip Odasi Yonetim Kurulu Uyesi, ARUD
(Ankara, Anestezi ve Reanimasyon Dernegi) ve Europen Soci-
ety of Anesthesiology Uyesidir. Evlidir,



Prof. Dr. Bahri AKDENIZ
Bashekim Yardimcisi -
Kardiyoloji Anabilim Dali

1969 Trabzon dogumlu olan Bahri Akdeniz, lisans egitimini
Dokuz Eylil Universitesi (DEU) Tip Fakiiltesi'nde 1991 yilinda
tamamladi. Uzmanlik egitimini 1997'de Ankara Universitesi
Tip Fakiltesi ic Hastaliklart Bolimi ve 2000 yiinda DEU Tip
Fakultesi Kardiyoloji Anabilim Dali'nda bitirdi. 2003 yilinda
Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi'nde Yardimcr Docent,
2006 yiinda Docent oldu. Ayni bolimde 2013 yilinda Profe-
sor unvanini aldi. Ocak 2015'ten itibaren Kardiyoloji Anabilim
Dali Baskanligini, Eylil 2016'dan itibaren de Dokuz Eylil Uni-
versitesi Tip Fakultesi'nde Solunum Dolasim Blok Baskanligl
gorevini yurutiyor. Eylul 2017'de Bashekim Yardimciligl gore-
vine atanan Prof. Dr. Bahri Akdeniz'in, Turk Kardiyoloji Dernegi
(TKD), Akciger Damar Hastaliklari Dernegi Uyelikleri, TKD'de
Pulmoner VaskUler Hastaliklar Proje Grubu'nda tyelikleri bu-
nuluyaor. Evli ve 2 cocuk babasidir.

Prof. Dr. Sedat YANTURALI
Bashekim Yardimcisi -
Acil Tip Anabilim Dali

1970 Balikesir dogumlu olan Sedat Yanturali, Ege Universitesi
Tip Fakultesi'nden 1994 yilinda mezun olduktan sonra Dokuz
Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Acil Tip Anabilim Dali'nda 1999
yiinda uzmanlik egitimini tamamladi. Ayni bolimde 2005 yi-
linda Yardimcr Docent, 2006 yilinda Docent ve 2016 yilinda
Profesor oldu. 2007-2013 yillart arasinda Acil Tip Anabilim
Dali baskanligl, 2005-2011'de DEU Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokulu Ambulans ve Acil Bakim Teknikerligi Progra-
mi Baskanligr gorevlerini yarutta. 2012-2017 yillart arasinda
"Cumhurbaskanligr Turkiye Bisiklet Turu'nda Tur doktoru ola-
rak gorev yapti. Eylil 2017'de Bashekim yardimciligl gorevine
atanan Yanturali'nin yabanc dili Ingilizce. Bir cocuk babasidir.

Doc. Dr. Serdar BAYRAK
Bashekim Yardimcisi -
Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 1999 yilinda me-
zun oldu. Tipta uzmanlik egitimini 2005 yilinda Izmir Atatiirk
Egitim ve Arastirma Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Ana-
bilim Dali'nda tamamladiktan sonra ayni kurumda kariyerini
surdurdd ve 2013 yilinda Docent unvanini aldi. Dokuz Eylul
Universitesi Tip Fakiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim
Dali'nda calismalarina devam eden Doc. Dr. Serdar Bayrak,
Temmuz 2077'den itibaren Bashekim Yardimcisi olarak gorev

yaplyor.
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Ip egitiminin yani sira tipta uzmanlik
I sonrasi egitim faaliyetleri ve cerrahide
oncu kurumlar arasinda yer alan Do-
kuz Eylul Universitesi Hastanesi, Kulak Burun
Bogaz (KBB) Anabilim Dali'nin gerceklestirdigi
ulusal bir canli cerrahi uygulamasina ev sa-
hipligi yapti.
KBB Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. M.
Cenk Ecevit ve ekibi, uyku hastaliklari tedavi-
si kapsaminda iki hastada cerrahi uygulama
gerceklestirdi. ‘Ekspansiyon sfinkter farengo
plasti' ve 'Anterior pfalato plasti’ ameliyatla-
rini online olarak Turkiye genelinde 400'e ya-
kin KBB hekimi bastan sona izleyerek pratikte
bilgi glincelleme olanagl buldu. Uzun yillara
dayanan bilgi ve deneyimleri ulusal olcekte
paylasmak Uzere planlanmis interaktif egi-
timde Prof. Dr. M. Cenk Ecevit, Ulkenin dort
bir yanindaki meslektaslardan gelen sorulari
yanitladl. Cerrahi islem gerceklestirirken ayni
anda yapilan islemler hakkinda bilgiler veren
Prof. Dr. M. Cenk Ecevit'e cok sayida geri bildi-
rimde bulunuldu.
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Canli cerrahi uygulama-
larinin hasta degerlen-
dirme sureclerine katki-
da bulundugunu, uygun
hastalara ne tur cerrahi
uygulanacagina iliskin
karar verme sureclerine
3 onemli katkl sagladigini
b | belirten KBB Anabilim
~ Dali Baskani Prof. Dr.M.
\ Cenk Ecevit su bilgileri

Prof. Dr. M. Cenk Ecevit verdi:
"Ulkemizde Kulak Burun
Bogaz alaninda uzman-
lik sonrasi egitim kapsaminda canli cerrahi uygula-
malari yaygin olarak yapilmaktadir. Bu calismalarda,
genelde uzmanlarin 6grenmek istedigi glincel konu-
lar hakkinda sunumlar planlanir. Dokuz Eyliil Univer-
sitesi Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali olarak bizler
deyillardan beri uzmanlik sonrasi egitimi faaliyetleri-
niyurutiyoruz. Bu kapsamda kadavra kurslari, semi-
ner, sempozyum ve kongreler dizenliyoruz. Buglne
kadar ulusal olcekte dlzenlenen kongrelere genis

KBBdien
canircerran
e Turkiyeye
egitim

katkili destekler sagladik. Son olarak 3 Ekim 2017'de
Rektorligumuz ve Bashekimligimizin de destekleri
ile canl cerrahi uygulamamizi gerceklestirdik. Uyku
hastaliklari tedavisinde, hastalarin bir kismina teda-
visinde cerrahi uygulamalar yapiyoruz. Bu cerrahiler,
KBB hastaliklar alaninda genis olarak merak edilen
ve ogrenilmesi istenilen bir konudur. Klinigimizde de
uzun yillardir uyku hastalarinin takip tani ve tedavile-
rini gerceklestiriyoruz. Edinilmis bilgi ve deneyimleri
ulusal olcekte paylasmak icin iki hastamizin cerrahi
yayinini planlayarak uygulamaya koyduk. Ameliyat-
hane 5 B ve 5 C salonlarinda tum Turkiye'den mes-
lektaslarimizin izleyebilecegi sekilde baglanti sag-
landi ve soru cevaplarla uygulamalarimizi aktardik.
llk asamada hastalar hakkinda bilgilendirme yaptik.
Bu cerrahilerin yararli olabilecegi hasta grubu hak-
kinda teorik bilgiler sunduk. Es zamanl olarak gelen
sorulara da yanitlar verdik. Ameliyatlari yaklasik 400
meslektasimiz izledi. KBB uzmanlarinin hasta deger-
lendirme sureclerine katki saglamasi ve meslektas-
larimizin gunluk uygulama becerilerini arttirmaya
yonelik katkl saglamasi bakimindan boyle kapsaml
organizasyonlari Gnemsiyoruz.”
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Kanser
Savascisi
EU Hastanesi
Tumor
onseylerille
ark yaratiyor

PRI

)

okuz Eylil Universi-
tesi Hastanesi, cagi-
mizin zorlu hastalig

kanser tedavisinde 26 yildir
hizmet veren "Tumor Kon-
seyleri" ile Turkiye oncusu
oldu. Birden fazla uzmanlik
alanini ilgilendiren hasta-
Uklarin tedavisinde birden
fazla disiplinin ortak de-
gerlendirme ile ortak karar
alarak tani ve tedavi surec-
lerini  yonlendirdigi  (mul-
tidisipliner)  yaklasimlarla
kansere savas acan DEU
Hastanesi, 10 ayri konseyle
yonettigi tedavi sureclerin-
de yuksek basari oranlariile
fark yaratti. Onkoloji alanin-
da pek cok ilki gerceklesti-
ren kurum; strekli guncel-
lenen modern cihaz parki,
hekim kalitesi, bilgi, dene-
yim ve ustun nitelikleri ile
Saglik Bakanligl tarafindan

v .




"Kapsamli Onkolaoji Merkezi" olarak tanimland.
Kansere meydan okuyan DEU Hastanesi'ni diin-
ya standartlarinda basariya tasiyan en onem-
li unsur da alanlarinda Turkiye capinda en iyi
akademisyenlerin yer aldigr Tumor Konseyleri
oldu. Her biri en az 10 akademisyenden olusan
Tumor Konseyleri, kanserle miicadelede DEU
Hastanesi'ni zirveye tasidi.

En fazla konsey DEU Hastanesi'nde

Halen Ulke genelinde en fazla konsey ile
calisan universite hastanesi olan Tumor Kon-
seyleri hakkinda su bilgiler verildi: 1992 yilinda
Meme Tumorleri Grubu, Bas- Boyun Tumorleri
Grubu, Kolorektal Tumérler Grubu, Akciger Tu-
morleri Grubu, Pediatrik Tumor Grubu, Jineko-
lojik Onkoloji Grubu adi altinda alti tumor grubu
kurularak baslatildi. 26 yil 6dncesinde multidi-
sipliner calismalara onderlik eden kurum, takip
eden yillarda liderligi strdirdi. Urolojik Tumor
Grubu (Prostat, Mesane Kanserleri), Kemik-Yu-
musak Doku Tumorleri Grubu, Santral Sinir Sis-
temi Tumorleri Grubu, Ust-GIS Tumor Grubu-T
(Karaciger-Safra Kesesi, Pankreas Tumarleri),
Ust-GIS Tumor Grubu-2 (Ozefagus, Mide Timor-

leri), Endokrin Tumarler Grubu kuruldu ve grup-
lar konseylerde aktif calismaya basladi. DEU
Hastanesi'nde aktif calisan 10 ayri timor konse-
yinde hastalar yuksek basari oranlari ile tedavi
edilirken, dunya literaturtine uygun, uzun ve ka-
liteli yasam sansina kavustu.”

Hizli ve dogru karar cok 6nemli

Hastaneye basvurudan itibaren basla-
yan surecte, kanser tanisi almis tum hastalar,
tani aldiklari tarihten itibaren bu konseylere
sunuluyor. Tani ve tedavi surecleri bir hekimin
kararina birakilmadan konseye katilan en az
10 6gretim Uyesinin katiimi ile belirleniyor. Her
konseye, ilgili alanda ozellesmis, genel cerra-
hi uzmani (meme, tiroid, kolorektal, karaciger-
pankreas, ozefagus -mide), kadin hastaliklar
ve dogum uzmani (jinekolojik onkolojik cerrah),
uroloji uzmani, gastroenteroloji uzmani, kulak
burun bogaz uzmani, ortopedi uzmani, beyin
cerrahisi uzmani, gogus hastaliklari uzmani, pe-
diatrik onkaloji uzmani, radyoloji ve patoloji uz-
mani, radyasyon onkolojisi ve medikal onkoloji
uzmani, nukleer tip uzmani, tibbi genetik uzmani
ogretim Uyeleri (profesor, docent, yardimci do-
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cent) ve uzmanlik 6grencileri katiliyor. Her hasta
kurumumuza basvurusu sonrasi bu konseyler-
de tani sUreclerinden baslayarak ayrintili olarak
tartisiliyor ve uygulanacak tedaviler konusunda
ortak karar aliniyor. Bu sekilde hasta icin en dog-
ru tedavi karari alinarak en hizli bicimde tedavi-
ler baslatiliyor. Hastaya evreleme amacli olarak
yapilacak tetkiklere bile ortak karar verilerek ge-
reksiz, yararsiz tetkiklerin yapilmasi engelleni-
yor. Kanserde tedavi kararinin dogru ve hizli bir
sekilde alinmasi ve en hizli sekilde uygulanmasi
onem tasiyor. ilk tedavi planinin yanlis, eksik ve
gecikmeli olmasi ise tedavi sonuclarini cok kotu
etkiliyor.

Tedavi siirecinde neler var?

"Hastaya ameliyat gerekip gerekmedi-
gi, ameliyat yapilacak ise yapilacak ameliyatin
tlrU konseylerde belirleniyor. Hastalar ameliyat
sonrasinda; ameliyat bulgulari, patolojik tani,
evreleme amacli yapilan gortuntuleme bulgula-
riile tekrar tartisiliyor. Her hasta icin hastalikla
ilgili tUm faktorler belirlendikten sonra uygulan-
mas! gereken ek tedavi karari ortak olarak veri-
liyor, uygulanacak radyoterapi ve/veya kemote-
rapinin gerekceleri konsey Uyelerine aciklaniyor.
Daha sonra kemoterapi ve/veya radyoterapi
uygulanacak olan hastalar hizli bir sekilde ilgili
kliniklere yonlendiriliyor. Konsey kararlari has-
talara ilgili klinikte calisan uzmanlar tarafindan
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ayrintili olarak aciklaniyor ve kararlar hasta ile
de tartisiliyor.”
Modern cihazlarla yuksek basari

“Son derece modern cihaz parki sayesin-
de radyoloji klinigimizde mamografik tomosentez
ile meme kanserinde daha hassas ve daha dog-
ru tani konabiliyor. Erkeklerde kansere bagli olum
nedenleri arasinda ikinci sirada olan prostat kan-
seri tanisinda multiparametrik MR ile prostat bezi
icindeki tumor odagiyuksek dogruluk ile belirlene-
biliyor. NUkleer Tip Anabilim Dali'nda yapilan PSMA
PET tetkiki ile tim metastatik odaklar saptanabi-
lirken, Luthesium PSMA ile bu metastatik odaklar
hedeflenerek ortadan kaldirilabiliyor. Girisimsel
Radyoloji Unitesinde, ulasilmasi zor bolgelere yer-
lesen tumorlerde yUksek basari ile biyopsi yapili-
yor. Radyasyon Onkolojisi Klinigimizde en son tek-
noloji Urunt olan cihazlar ve alaninda deneyimli
hekimlerle klasik yogunluk ayarli radyoterapi, vo-
lumetrik ark tedavileri, sterotaktik radyocerrahi,
sterotaktik beden radyoterapileri yuksek dogru-
lukla uygulaniyor ve uygun hastalarda cerrahi
uygulanamayacak bolgelerdeki tumérler radyas-
yon tedavisi ile basaril bir sekilde tedavi ediliyor.
Alaninda son derece deneyimli cerrahi kadroile en
zor operasyonlar, laparoskopik kanser cerrahileri
yuksek basart ile uygulaniyor. Butin bu deneyimli
kadronun bir arada toplandigi konseylerde 26 yillik
tecrube ile uluslararasi standartlarda en iyi teda-
vi olanaklari sunuluyor.”



okuz Eylul Universitesi Tip Fakiltesi
D Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle, uUniversite

tercihlerini yaparak DEU've gelen 6g-
rencilerin gelecekleri icin en dogru ardrese
geldiklerini belirtti. Dekan Dicle, genc hekim
adaylarinin yetkin bir kurumda seckin 6gretim
Uyelerinin gbzetiminde, en cagdas yontemlerle
egitilerek saygin bir meslek edineceklerini ifade
etti.

Genclerin tatl bir telas icinde egitime
basladiklarini belirten Prof. Dr. Oguz Dicle, DEU
Tip Fakulteli olmanin bir ayricalik oldugunu
vurgulayarak sunlari soyledi:

"Faklltemizde Tip Egitimi, 10- 14 kisilik
klicuk gruplarla, ogrenci merkezli olarak prob-
leme dayall 6grenim yontemiyle verilmektedir.
Bu egitim, dinyanin en seckin tip fakultelerinde
uygulanmakta olan egitim modelidir. Bu yon-

tem o6grenmeyi 0greten, merak ve gereksinime
dayall, insani sadece biyolojik olarak degil, sos-
yal, kulturel ve psikolojik boyutlari ile ele alan,
mesleki becerileri eksiksiz olarak edindirmeyi
hedefleyen ve 6grencinin gercek yasam orta-

Dogru tercihin adresi
Dokuz Eyliil Tip Fakiiltesi

minda 0grenmesini saglayan 6zgln bir yon-
temdir. Egitimimizin kalitesi, itk olarak 2011'de,
ikinci kez ise 2017'de Ulusal Tip Egitimi Akredi-
tasyon Kurulu (UTEAK) tarafindan akredite edi-
lerek tescillenmistir. Yaklasik 500 ogretim Uye-
sinden olusan ve en glincel bilgi ve becerileriyle
sizleri gelecege en iyi sekilde hazirlamanin he-
yecanini tasiyan egitici kadromuzdan egitim
alacak olmaniz gercek bir ayricaliktir. Ulkemizin
en glzel kentlerinden birinde bulunan Fakllte-
miz, en ileri teknolojiye sahip laboratuvarlari,
ameliyathaneleri, géruntlileme sistemleri ve
servisleri ile hakli bir ine sahip hastanesi, egi-
tim amacli kurulmus ornek mesleksel beceri
laboratuvarlari, 6grenme kaynaklari merkezi
ve kUtuphaneleriyle, cok sayida ogrenci kulubu,
ylUzme havuzu ve spor salonlariyla gururlana-
caginiz bir ortam sunmaktadir. Mezunlarimizin
insani ve mesleki yetkinlikleri meslek yasamla-
rina basladiklarinda kendileri ve toplum tara-
findan da fark edilmektedir. Bu nedenlerle Tip
egitiminde dogru tercih ve dogru adres: DOKUZ
EYLUL UNIVERSITESI TIP FAKULTESI diyoruz. *




BENIM HASTANEM

Prof. Dr. Erdal Celik -
Rektor V. e

Prof. Dr. Oguz Dicle
Dekan s

F | | MPEN

DEi Tip drencileri Tibbiyel:

2018 egitim dénemi, Kurucu Ogretim Uyeleri

Konferans Salonu'nda dizenlenen térenle acildi.
Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle'nin ev sahipligin-
deki torene, Dokuz Eylil Universitesi Rektor V. Prof. Dr.
Erdal Celik, lzmir Tabip Odasi Bagkani Prof. Dr. Fehmi Ak-
cicek, dekanlar, DEU Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Mete
Edizer, enstitl ve yuksekokul mudurleri, akademik ve
idari personelile 6grenciler ve velileri katildl.

Kurulusunun 40. Yiina gelen ve aktif egim mode-
linde 20. yiini geride birakan DEU Tip Fakdiltesi icin farkl
anlam tasiyan 2017-2018 egitim donemi acilisinda De-
kan Prof. Dr. Dicle, fakUlteyi ilk Uic sirada kazanan 6gren-
ciler Nuh Melih Ozsu, Hayrettin Selcuk Vurgun ve Hilal
GUndogdu'ya beyaz onluk giydirdi. Dekan Dicle, 2017-
2018 donem birincileri Hacer Uysal, Gokce Nuran Cengiz,
Merve Cetin, Gulfem Nur Akin ve Mehmet Korkuta da
Fakulte Burs Komisyonu'nun hazirladigl hediye ceklerini
vererek kutladi. Genc hekim adaylan daha sonra Dekan
Yardimaisi Prof. Dr. Yesim Tuncok'un okudugu Tibbiyeli
And'iniicerek alkislarla beyaz 6nluk giydi. FakUltede 6zel
calisma modulleri ile basarili olan 6grencilere de buyililk
kez 6dil verildi. Ayrica, DEU Tip Fakiiltesi Kurucu Ogretim
Uyelerinden Prof. Dr. Mithat Ozer'in anisina Ozer ailesi de
en basarili olan 6grencilere odul verdi.

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesinde 2017-
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DEU Rektor V. Prof. Dr. Erdal Celik acilis konusmasin-
da, “Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi; uluslararasi
standartlardaki egitim kalitesi, nitelikli akademik kadro-
su, bilimsel altyapis|, fiziksel donanimi ile sadece Izmir'in
degil, ayni zamanda Turkiye'nin marka kurumlarindan
birisidir. Ulusal egitim standartlarina gore akredite olan
8 fakulteden birisi olan kurumumuz giinumuizin hekim-
lik anlayisina uygun sekilde egitim vermektedir. Mesleki
becerive davranislarinkazandinlmasinda 6n plana cikan
fakultemiz bu noktada Ulkemize 6rnek teskil etmektedir.
Aktif egitim modelini benimseyen fakiltemiz 6grenci
merkezli anlayisla hekimler yetistirmekte, bizlerin gurur
kaynag! olmaktadir. Saglik alaninda egitim almak zor ve
fedakarlik gerektiren bir strectir. Kavramlarin agirligi ve
detaylann fazlalig tip biliminin mesleki anlamda agirli-
gini daha da artinr. Ancak sonuclart itibariyla alinan kar-
silik, hastalarnn sagligina kavusmasidir ki insana faydall
olmanin verdigi mutluluk hicbir meslekte kendisini bu
kadar gostermez. Bu kimizaman bir soz ile hastadan isi-
tilir, kimi zaman bir bakista glilen gozlerde anlasilir. Dola-
yisiyla hekim olmanin 6zeti insanlara yardimar olimakdr,
Bunun da hicbir karsiligi olmaz. Dokuz Eylil Universitesi,
basanli ve istikrarli uygulamalariyla dikkat cekmektedir.
Elbette ki sartlanin guncellenmesi egitim metodunun
temelinde yer almaktadir. Faklltemizin altyapisini glic-



lendirecek calismalar bizim onceligimiz olacaktir. Sevgili
ogrenciler, hayat her zaman gulen ylzunl gdstermiyor.
Esas mesele hayati derinlemesine anlayabilmektir. Siz-
ler prestijli bir Universiteden mezun olacaksiniz. Olumlu
olmaya, insani degerleri icsellestirmeye ve mutlu olma-
ya oncelik vermeniz gerekecektir. Kaygl ve korkulardan
uzak durun. Nester kullanmak mesleki gerekliliktir, insa-
na yardim etmek hayatin ta kendisidir. Bunu yaparsaniz
Ulkenize hakikaten glizel seyler kazandiracaksiniz" dedi.

Bu yil 202 genci karsilamanin heyecan ve mutlulu-
gunu yasadiklarini belirten Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr.
Oguz Dicle de sdyle konustu: “Sevgili gencler, dncelikle
sunu soyleyeyim cok dogru bir adrese geldiniz. Mensubu
oldugunuz Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi, cagdas
Tdrk egitiminin tim gereklerini yerine getiren, yetistirdigi
hekimlerin toplumda fark edildigi bir fakUlte. Egitime ve
arastirmaya gonulvermis en ileri tip egitimini gercekles-
tirme becerisine sahip dev bir egitici kadrosuna sahip. 6
yillik egitim surecinizde iyi birer hekim olmanin yani sira
iyibirerinsan ve yurttas olmaniz, hastalariniza empatiile
yaklasmaniz bizim en bulyUk hedefimiz. Egitim progra-
mimiz da b yiin sonunda butun bu degerleri kazanma-
niz icin kurgulandr ve tasarland.. DEU Tip Fakiiltesinin
Ulkemizde ikinci kez ulusal akreditasyon belgesini almis
az sayidaki kurumdan biri oldugu bilgisini gururla sun-

And'1 ile egitime haslads

mak istiyorum. Ulkemizde yaklasik 100 adet Tip Fakuiltesi
var. Ancak fakultemiz aktif egitim modeli ile oncd, yeni-
likci egitim sistemni ile digerlerinden ayrilmaktadir. Bu yil
aktif egitimde 20. Yiimizi geride birakiyoruz. Aldigimiz bu
belge, kurumumuzun egitim standartlanni layikiyla kar-
siladiginin bir kanitidir. Degerli gencler, Universiteli olimak,
aklin ve bilimin yolunda olmak demektir. Cok yonli bakis
acisi ile her alanda kendinizi gelistirmenizi, birden fazla
yabana dil 6grenmenizi Gneriyorum. Bu duygu ve du-
suncelerle sizlere hosgeldiniz diyorum!

Donem TKurul Baskani Prof. Dr. Bekir Ergor, Do-
kuz EyLiL Universitesine yeni baslayan dgrencilere 6rnek
bir fakulteye geldiklerini ifade ederek kurumla ilgili bilgi-
ler verdi. Ogrenci temsilcisi Furkan Duru da, zorlu ama
onurlu bir meslek secen égrencilerin Dokuz Eylil Uni-
versitesi Tip Fakdltesinden iyi birer hekim, arastiran ve
sorgulayan bireyler olarak mezun olacaklarini ifade etti.

Acilisin son bolimiinde; Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Sait Egrilmez “Turkilerle
Hekimlik" konulu bir konferans verdi. Profesor Egrilmez,
DEU Tip Fakiiltesi Ogretim Uyeleri Prof. Dr. Aykut Sifil ve
Prof. Dr. Dayimi Kaya ile baglama calarak gerceklestirdi-
gi acllis dersinde hekimlik meslegini toplumda yucelten
onemli degerlere ve iletisim becerilerine vurgu yapti. To-
ren, konuklara yiyecek icecek ikrami ile sona erdi.
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Dokuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde 20 yil-
dir hizmet veren ve 2016 yilinda yenilenerek Turk
Beyin Damar Hastaliklari Dernegi tarafindan ak-
redite edilen Inme Unitesi, ¢zellikli tedavilerde
Turkiye'nin gbzde merkezi oldu.

Noroloji Anabilim Dali blUnyesinde guclu
akademik kadro onderliginde yuksek kalitede hiz-
met veren DEU Hastanesi inme Unitesi, tersiyer
merkez olarak (bu olanaklara sahip olmayan cev-
re merkezlerden hasta kabul edilen) gerekli bitin
tibbi tedavi, girisim ya da ameliyat gibi uygulama-
larin gerceklestirildigi bir Unite olarak tum ulkeye
ornek oldu. Turk Noéroloji Dernegi, DEU Hastanesi
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tedavisinde
irkiye'ye rol model

Inme Unitesi'ni, bu yil 'Ozellikli tedavilerin égreni-
lecegi egitim merkezleri arasinda’ gostererek bu
alanda gorev yapan noroloji uzmanlarina egitim
burslar da sagladi. Uzun yillara dayanan bilgi ve
deneyimleri ile saglik sektorune hem tedavi hem
de egitimde buyuk katki sunan Noéroloji Anabi-
lim Dali Baskani Prof. Dr. Kursad Kutluk ve ekibi,
basarili calismalari ile Dokuz Eylil Universitesi
Hastanesi'nin ulusal ve uluslararasi platformdaki
guclne guc katti.

Prof. Dr. Kirsad Kutluk, inme Unitelerinin,
sadece inme hastalarinin kabul edildigi, genel
noroloji servisi ile yogun bakim arasinda bir yapi-



lanma gosteren, ayri doktoru ve hemsiresi olan,
hastalarin yasamsal fonksiyonlarinin yakin takip
edildigi 6zel birimler olldugunu belirtti. Inme has-
talarinin bakiminda deneyimli bir etkibin calistigini
ifade eden Prof. Dr. Kutluk, diinya genelinde ikinci
o6lum nedeni olan inme hastaligl, tedavisi ve ko-
runma yollarina iliskin su bilgileri verdi:

‘Inme, damar tikanmasi ya da yirtilmasina
bagli olarak beyinde olusan hasar ve bunun mey-
dana getirdigi ani gelisen tablodur. Hastalarda felc
ya da konusma bozuklugu gibi norolojik belirtiler
gorullr. Dinya genelinde ikinci 6lum nedeni, eris-
kin cagda birinci engellilik nedenidir. Turkiye'de
inme, toplam olumler icinde %15 sikligiyla ikin-
ci siradadir. inme hastalarinda ilk birkac saat cok
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onemlidir. Bu sure icinde, damar icine uygulanan
pihti cozucu tedavilerle hastalarin sag kalma ve
bagimsiz yasama sanslar yukselmektedir. Bunun
disinda kateterle pihti cekme yontemi de son yil-
larin dnemli gelismeleri arasindadir. Hastalari in-
meden korumak ise en énemli konudur ve toplum
bilincinin risk faktorleri konusunda arttirilmasi
gerekmektedir. Inme icin en 6nemli risk faktorleri,
basta hipertansiyon olmak Uzere, diyabet, sigara
icmek, hareketsiz yasam, obezite ve kan yagla-
rindaki dengesizliktir. Bunlarin kontrolt, inmeden
korunmak icin esastir. Ulkemizde inme tedavisini
yuksek kalitede veren kapsamli inme merkezleri
olmakla birlikte yeterli sayida degil ve diizenli, de-
netimli bir planlama icinde gelistigi soylenemez.
Konuyla ilgili yetkililerle inme tedavisi yapan he-
kimler arasinda isbirliginin saglanmasi, yapilan-
dirlmis sevk sistemleri kurularak hastane oncesi
hizmetlerin cabuklastinlmasi ve iyilestirilmesi,
hastane ici organizasyonlarin planlanmasi, surekli
egitim programlarinin diizenlenmesi ve yazili pro-
tokollerin olusturulmasi gerekir. Biz, 1997 yilinda
acilan ve 2016 yilinda yenilenen kapsaml inme
merkezimizde tedavilerin yani sira noroloji uz-
manlarina egitim veriyoruz. Burada amac, merke-
zimizde yapilan uygulamalarin planli ve programli
bicimde altyapilari uygun olan diger merkezlerde
de yapilmasini saglamak.”
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DEU Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali Baskan
ve Saglik Hizmetleri MYO Miidiiru

Prof. Dr. Kursad Kutluk



Avrupauyesiyapti

Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Niroloji Anabilim Dali Baskam
Prof. Dr. Kiirsad Kutluk, Avrupa inme Birligi'nin 16 kisilik yonetimin-
de yer alan ilk Tiirk akademisyen oldu. 2018-2030 yillari arasinda
Avrupa’'da inme tedavisine yon verecek isimler arasina alindi

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Néro-
D loji Anabilim Dali'nin kidemli 6gretim Uyesi

Prof. Dr. Kiirsad Kutluk, 25 yildir DEU Has-
tanesi bunyesinde gerceklestirdigi inme tedavi-
sindeki basarili calismalar sonrasinda Ulkemizi
‘Avrupa Inme Birligi'ne ait ‘Inmede Aksiyon Plani”
organizasyonunda temsil eden ilk Turk profesor
olarak bir adim daha 6ne cikti.

Uzun yillara dayanan bilgi ve deneyimle uc yil
once Istanbul'daki Diinya Inme Kongresi'ne bas-
kanlik yapan Profesor Kutluk, buyilda Avrupa inme
Birligi'nin 16 kisilik yonetim kuruluna dahil edilen
ilk Ttirk hekim oldu. Prof. Dr. Kutluk, Avrupa inme
Birliginin  (Europan Stroke Organisation) 2018-
2030 yillart arasinda Avrupa Ulkelerinde inme te-
davisindeki yaklasimlarin nasil olmasi gerektigi,
nasil bir standart saglanacagl ve bu standardin
nasil yukselmesi gerektigi gibi stratejileri belirle-
yecek otorite isimler arasinda yer ald!. Birligin “In-
mede Aksiyon Plani” adi altindaki calismalarini, 16
kisilik yonetim kurulunun, 8-10"ar kisiden olusan
cok sayidaki alt calisma gruplari ile koordine ede-
rek yUritecegi, inmeden korunma ve inme tedavisi
gibi stratejilerin standardize edilecegi belirtildi.

DEU Hastanesi'ne geldigi 1992 yilindan iti-
baren takim disiplini ve 6rnek performansi ile ala-

ninda 6nemli yeniliklere imza atan Prof. Dr. Kutluk,
N&roloji Anabilim Dali Ogretim Uyeleri Prof. Dr. Ve-
sile Oztlirk ve Prof. Dr. Erdem Yaka'nin da yer aldig
guclu ekip calismalari ile tlke sinirlarini asti.
Basarinin sirrini, “Tek basiniza hicbir sey yapamaz-
siniz, cok yalniz kalirsiniz. Multidisipliner calismak
sart” diye 6zetleyen Prof. Dr. Kirsad Kutluk, Dokuz
Eylul Universitesi'nde 25 yilda aldiklari mesafeyi
derginiz Arpaboyu'na soyle dzetledi:

Son yillarda cok ivme kazandik

"Turkiye'de inme hastasina iyi hizmet veren kaliteli
merkezler ve degerli calismalarvar. Biz, Dokuz Ey-
Lil Universitesi Hastanesi'nde cok yolaldik ve bun-
dan buylk memnuniyet duyuyorum. Yani en ideal
standartlari, olcUleri tutturmanin otesinde misyo-
numuz, bu uygulamalarin planl sekilde yaygin-
lasmasina onclilik etmek. inme hastalarina ideal
tedavileri sunabilen merkez sayisi artsin ve inme
hastasina bakan hastaneler eger tam tedavi ya-
pamiyorsa da bunu donanimli (tersiyer) merkez-
lere sevkedehilsin istiyoruz. Bir de tabii yapilandi-
rilmis bir sevk sistemi olsun. Bu anlamda akredite
edilmis Kapsamli inme Merkezimiz tersiyer mer-
kezlerin basinda geliyor. Son yillarda tlkemizde bu
alandaki gelisme dikkat cekici ve sevindirici. Cinku
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biz artik inmenin tedavi edilebilir bir hastalik oldu-
gunu biliyoruz. Eskiden daha caresiz kalirdik. Risk
faktoru olan yasl bir birey inme gecirir ve bir stire
sonra ne kadar fonksiyonu geri kazanir, rehabili-
tasyonla ne kadar dlizelme olur diye beklerdik. Tek
ilacimiz vardi, onu verir beklerdik. Simdi oyle de-
gil. Hem ilk saatlerde serumla verilen pihti cozucu
tedaviler var. Onun yeterli olmadigl durumlarda
kateterle pihtinin cekilip cikarildigl tedavi yontem-
leri var. Bunlarin disinda cerrahi yontemler de var.
Inme tedavisinde; Néroloji, Acil Tip, Beyin Cerra-
hisi, Radyoloji, Fizik Tedavi, Kardiyoloji gibi bir cok
bolumun multidisipliner calistigi bir surec var. Bi-
zim hastanemizde bu alanda yaptigimiz itk dnemli
dizenleme, tim konsultanlara ulasabildigimiz bir
ekip kurmak oldu. Simdi inme Unitemizde bu kap-
samli tedavileri uyguluyoruz.”

Farkli bolgelerden uzmanlar geliyor
"Uyguladigimiz modelin de Turkiye'de yayginlas-
masina cabaliyoruz. Sistem bu asamaya gelme-
den oOnce, dernek toplantilarinda, kongrelerde,
olmasi gereken isleyisi anlattik yillarca. Simdi ca-
lsmalarimizin karsiigini aliyoruz. Turk Noroloji
Dernegi, ulke capinda bu tedavilerin uygulandigl,
5 ideal merkez belirledi. Dokuz Eylil Universite-
si Hastanesi inme Unitesi'ni de bu alanda egitim
vermeye uygun Kapsamli Inme Merkezi olarak
tanimladi, bir de burs programi ayarladi. Spesifik
tedavileri 6grenmek Uzere istekli ndroloji uzman-
larini bu merkezlere g&nderiyor. iki haftalik kisa bir
egitim, ama 10 vakaya tamamlanmasi planlaniyor.
Iki hafta icinde benimle birlikte 3-4 vakaya erken
spesifik tedavileri uygularsa, iki haftadan sonra
ayrildiginda kendi merkezinde 10 vakaya kadar
danismanlik gérevim var. Boyle bir burs programi
hem pratik, hem de kolay.'

Geriye bakinca deneyim cok
"Benim tip egitimim ve devamindaki streclere ba-
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“% M Prof. Dr. Vesile Oztiirk
.

kacak olursak, istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Faklltesi mezunuyum. Norolojiihtisasimi Hacette-
pe Universitesi'nde yaptiktan sonra biryil Frauburg
Universitesi'nde Nororadyoloji boliminde ziya-
retci klinisyen olarak bulundum. 2010-12, 2013-
2015 yillari arasinda Turk Beyin Damar Hastaliklari
Dernegi Baskanligi yaptim. 2014 yilinda Istanbul'da
yapilan Diinya Inme Kongresi'ne baskanlik yaptim.
Bu organizasyon, Turkiye'nin ev sahipligi yaptig ilk
dunya kongresi oldu. 90 Ulke katildi. 2500 kisinin
Uye oldugu, 1500 bildirinin sunuldugu glizel bir or-
ganizasyondu, ses getirdi. Farkindaligin artmasi,
Turkiye'deki inme tedavisinin gelismesi anlaminda
glzel bir kongre oldu. DuUnyada iki yilda bir farkli
Ulkelerde yapiliyor ve bizde de gerceklesmis ol-
mas! dnemli. Su anda inme Unitesinin sorumlusu-
yum. Noroloji Anabilim Dali Baskanligi ve Dahili Tip
Bilimleri Bolum Baskanligi'ni yuritiyorum. Dokuz
Eylul Universitesi'nde 25 yilim doldu. Kurumda ilk
goreve basladigim donemde Beyin Damar Has-
taligl Poliklinigi actik. 2007 yilinda inme Unitesi'ni
actik. Daha sonra Yogun Bakim Unitesi acildi. Simdi
de inme Unitesi daha donanimli ve kapsamli hale
getirilerek hizmet veriyor. Kapsamli inme Merkezi
adini tasiyoruz. Yani yillar icinde butun tedavilerin
uygulanabildigi bir yapilanmaya ulastik. Bu acidan
cok mutluyum.”

Egitim faaliyetlerine dernek destegi

“Turk Noroloji Dernegi Beyin Damar Hastaliklari
calisma grubu olarak da 2015 yilinda inme teda-
visi ile ilgili klavuzlar yayinladik. Kongreye katilan
uzmanlara dagittik. Bunun disinda hem Turk No-
roloji Dernegi Beyin Damar Hastaliklari Calisma
Grubu bu aktiviteleri stUrdurtyor, hem de Turk Be-
yin Damar Hastaliklari Dernegimiz 1 yil kongre ve
Tyl okul olmak Uzere egitim faaliyetlerini yUritu-
yor. Okulda hemsire kurslarimiz var. inme Hemsi-
reli§ine cok onem veriyoruz. Gucld yapilanmanin
onemli parcalari olan uzman personel, doktor,



hemsire ve ekibin yer aldigl merkezleri yayginlas-
tirmaya calisiyoruz.”

Birlikte basariyoruz

‘Inme tedavisi mutlak sekilde multidisipliner ca-
lismay! gerektiriyor. Bence her alanda beraber ca-
lismayi becerebilmek lazim. Tek basiniza hicbir sey
elde edemezsiniz. Ben bu konuda elimden geleni
yaplyorum. Bircok organizasyonda drnek olduk. lyi
ki bircok calismayi baslattik. Ornegin, akut dénem
disinda Karotis Konseyimiz var. Karotis beyne giden
ana damarlardan birisi. Beyin damar hastaliklar
konseyi gibi ifade edebiliriz. Damarlarinda ileri dar-
lik olan hafif felc gecirmis ya da gecirmemis risk al-
tinda olan hastalarin degerlendirildigi bir konsey bu.
Noroloji, Radyolojive Kalp Damar Cerrahisi katiliyor.
Kendi hastalarimiz disinda baska merkezlerden de
hastalar sevk ediliyor ve bu hastalara yapilacak te-
daviler burada kararlastiriyor. Ya medikal tedavi-
ye devam ediliyor, ya ameliyata gonderiliyor ya da
stentleme yapiliyor. Sonunda bu hastalaryineinme
poliklinigi tarafindan dtzenli olarak takip ediliyor.
Yani strekli bu cabalarin devam etmesi lazim. Kli-
nigimizde Prof. Dr. Vesile Oztiirk ve Prof. Dr. Erdem
Yaka ile beraber iyi bir ekip calismas yurutiyoruz.
Bahsettigim girisimleri Turkiye'de Vaskuler Norolog
adr altinda noroloji uzmanlari da yapiyorlar. An-
cak her merkezin kendi yapilanmasi, orgutlenmesi
farkllik arz edebiliyor. Bizim ekibimizin tamamlayici
isimleri arasinda Girisimsel Radyoloji'den Prof. Dr.
Suleyman Men var. Ayrica Acil Servis'in bltun ekibi,
cerrahi, kardiyoloji, fizik tedavi gibi cok sayida bo-
limden hekim ve teknikerlerin cok emegi var. Yani
iki kelime ile soylersek: Birlikte basariyoruz..."

Yorulmadan bir sey olmaz

"Genc meslektaslarimiza bu yolda 6nerecegim sey,
cok calisip iyi 6grenmeleri ve hasta ile hasta ya-
kinlar ile iletisime 6zen gostermeleri. Genelde yo-
rulmaktan sikayet edilir. Ancak yorulmadan bir sey
olmaz. Doktor adaylarimiz madem bu onurlu, glizel

meslegi sectiler, en iyisini yapmak zorundalar. Cok
calisacaklar ve hastalarina iyi bakacaklar. Bunun
baska yolu yok. Cok iyi 6grenmeliler ve neden 6g-
rendiklerini iyi anlamalilar. Hasta yakinlari ile kuru-
lan iletisime cok onem veriyorum. Hastaya ve hasta
yakinina olayin ne oldugunu anlatamazsaniz tedavi
gluzel olmaz, hasta da konuyu anlamaz. Hekimlik
pratiginde retorik cok onemli. Hekimler genel ola-
rak fedakar ve zor kosullar altinda calisiyorlar. Bir
de bunlara son zamanlarda cok Uzuldugumuz he-
kimlere olan siddet olgusu eklendi. llgili otoritenin
bir an dnce gereken dnlemleri almasi lazim.”

Cok yonli akademisyen, gitar calarak dinleniyor
‘Bu meslegi yaparken beni dinlendiren ve zor za-
manlarda bana enerji katan hobim muzik oldu.
Muzige ilgi ve sevgim aileden gelen bir sey. Babam
Universitede keman hocasiydi, annem caok guzel
saz calar, kardesim de Universitede muzikoloji
profesoru. Butun ailem muzikle ugrasinca benim
doktor olmam da biraz rastlanti (1) oldu aslinda.
Ben 6grencilerime, asistanlarima hep soyle soy-
liyorum; cok iyi doktor olun ama bu zaten bir so-
rumluluk. Asil hayattan keyif alacaginiz ugrasilar
edinin. Yani ayrica bir seyler yapin ve mutlu olun...
Mesela gitar calin, futbol oynayin, senaryo yazin,
yuruyus yapin. Mutlu olmayi bilin, saglayin. Butin
bu ugraslar ruhu besliyor, mesleki basariyi cok ar-
tirlyor. Buna kesinlikle inaniyorum. Ben en yogun,
sikintil dénemlerimde daha fazla gitar caldim ve
muzikle ugrastim. Simdi yasimiz ilerledikce isle-
rin yogunlugundan biraz daha uzak kaliyoruz ama
gectigimiz yillarda fakiltemizin cesitli etkinlikle-
rinde konserlere ciktim, umarim yakinda tekrar
calarim. Muzik calismalarima klasik gitar egitimi
ile basladim, sonra populer muzik, turkuler, her
tlrden gitara uyarlayabilecegim parcalar caldim
ve soyledim. Hatta yillar once bir klasik muzik kon-
serinde amator olarak sahne aldim. 2001 yilinda El
Hamra'da opera korosunda soyledim. Boyle anilar
biriktirmek cok guizel."
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Avrupa uyesi tek
Turk Onkoloji Enstitusi
DEU'de

Kanser alaninda uzmanlasmis biliminsani  yazdirdi. Doktora ve yuksek lisans 0grencileri

yetistiren Turkiye'deki yetkili tc onkoloji yetistirirken, bilimsel arastirmalarda da bay-
enstitisiinden biri olan Dokuz Eylil Uni-  rag ©n saflarda tasiyan DEU Onkoloji Enstitii-
versitesi Onkoloji Enstitusu, 15 yildir ‘Avrupa su; Turkiye'de ilk kez cocukluk cagi kanserleri
Onkoloji Enstituler Birligi'ne Uye tek Turk kurum  konusunda kohort calismalarina onciluk etti,
olarak saglik sektorune ismini altin harflerle 2015 yilindan itibaren de Ukrayna Kanser Ens-

UNIVERSITEMIZDEN
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titusu ile isbirligi icinde faaliyetler yUruterek
sinirlarini genisletti. Uzun yillara dayanan bilgi
ve deneyimler DEU Onkoloji Enstitiisi'ni din-
ya capinda stratejik bir noktaya getirdi.

Prof. Dr. Namik Cevik tarafindan 1992'de
kurulan ve kurulusundan itibaren ornek calis-
malara imza atan enstitl, mudurllk gorevini
yuruaten Prof. Dr. Nur Olgun ve 22 akademis-
yenin disiplinli calismalari ile citasini yukselt-
meyi sUrdirdl. DEU Onkoloji Enstitiisi, kanser
tedavilerine yon veren bircok ulusal ve ulusla-
raras! kurulusun da Uyeleri arasinda yer aldu.
Yurtdisinda; Avrupa Onkoloji Enstituler Birligi,
Ortadogu ve Akdeniz Ulkeleri Cocuk Onkoloji
Grup Uyeligi, Uluslararasi Pediatrik Tumorler
Grubu UOyeligi, Amerikan Hematoloji Dernegi
dyeligi, yurticinde de; Turkiye Kanser Enstitl-
su Bilim Kurulu, Saglik Bakanligi Kanser Danis-
ma Kurulu, Turk Pediatrik Onkoloji Grubu, Turk
Onkoloji Grubu, Turk Hematoloji Dernegi, Turk
Aferez Dernegi ve Turk Radyasyon Onkolojisi
Grubu Uyelikleri kurumsal kimligi guclendir-
di. DEU Onkoloji Enstitiist akademisyenlerinin
bircogu uluslararasi aglarda yonetim kade-
mesinde gorev aldi. Avrupa Birligi'nde gecerli
bireye 6zgl kanser tedavilerinin uretildigi la-
boratvurar calismalari ile glncel yaklasimlar
Turkiye'de de uygulandi.

Temel hedeflerinin egitimin yani sira
sorun cozucu klinik arastirmalar yapmak oldu-
gunu belirten DEU Onkoloji Enstitisi Mudiri
Prof. Dr. Nur Olgun, bu yil kamu hastanelerinin
de yer aldigi izmir Akciger kohortu calismala-
rina katilarak yine éncu calismalar yaptiklari-
ni ifade etti. Prof. Dr. Nur Olgun, faaliyetlerini

soyle 6zetledi: "Enstitimuz kanser alaninda
uzmanlasmis bilim insani yetistiriyor. 5 lisan-
sustl programda halen 55 kayitli 6grencimiz
yer aliyor. 21 doktorali, 7 yuksek lisans mezu-
numuz var. 2011 yilindan itibaren yaz donem-
lerindeki Temel Onkoloji Okullarinda da lisans
Ogrencilerine ileri arastirma teknikleri egitimi
veriyoruz. Uluslararasi klinik arastirma altya-
pimizla kanser tedavilerinde yenilikci yakla-
simlari hayata geciriyor, timor immunolojisi,
kanser kok hiucre calismalari, cocukluk cagi
kanserleri ve basta akciger, kolorektal kan-
ser arastirmalari gibi eriskin kanserlerinde de
ulkemiz icin onemli calismalarin yurutilme-
sine katki sagliyoruz. Ozellikle cocukluk cagi
kanserlerinden olan bobrek Ustl bezi tumao-
rU tedavisi, 2003 yilindan itibaren tarafim-
dan hazirlanan bir protokolle tim Turkiye'de
uygulanmakta. Bu protokol cercevesinde
Turkiye'nin her noktasindan gelen doku 6rnek-
leri enstittmuz laboratuvarlarinda calisilarak
tedavi yonlendirilmesi yapiliyor. 2003'ten bu
yana bu cocuklarin yasam oranlarinin art-
masina enstitimuz onculuk etmektedir. Son
10 yilda SCi dergilerde (Uluslararasi akade-
mik dergi) 824 yayini yer alan, saglik alaninda
prestijli 6duller alan akademisyenlerimiz ise
bizim en buyuk glc kaynagimiz. Enstitimuzin
basarilarinin gerisinde ise bugline kadar gorev
yapmis rektorlerimiz ve mudurlerimizin des-
tegi sonsuzdur. Enstitumuzun icinde yer aldigl
Onkoloji Hastanesi'ni Universitemize bagis-
layan Muzaffer Mufit Kayhan ve Arife Seda
Kayhan ailesinin katkilari da bu baglamda cok
onemlidir.”
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Fizik Tedavive

Yuksekokulu'nda

okuz Eylil Universitesi Fizik Tedavi ve Re-
Dhabititasyon YUksekokulu'nun kurulusunun

25. Yl kutlamasi, 2017-2018 egitim yili acilisi
ve Prof. Dr. Mehtap Malkoc'un emeklilik téreni Sag-
Lk Yerleskesi Kurucu Ogretim Uyeleri Konferans
Salonu'nda yapildi.

Kuruldugu 11 Temmuz 1992'den itibaren
bircok ilki gerceklestirerek drnek egitim adresi olan
DEU FTR Yuksekokulu'nun bu dzel glintinde, kuru-
ma 20 yilve Uzerinde hizmet vermis olan akademik
ve idari personel ile yuksek puanla giris yapan ilk
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uc 6grenciye tesekkur plaketleri sunuldu. Yukseko-
kul Madurt Prof. Dr. Nihal Gelecek'in ev sahipligin-
de gerceklestirilen térene; Rektdr Yardimcisi Prof,
Dr. Banu Esra Aslanertik, akademik ve idari per-
sonel, 6grenciler katildi, programin onur konuklari
ise FTR Yuksekokulu'nun Kurucu Rektoru Prof. Dr.
Namik Cevik ve Kurucu Mudurt Prof. Dr. Candan Al-
gun oldu. Yuksekokul Muduru Prof. Dr. Nihal Gele-
cek, “Ceyrek Asirlik Omrimuiz" baslikli sunumunda
okul tarihcesini anlatti, Profesor Cevik ve Profesor
Algun'a cok degerli hizmetleriicin birer plaket ve ci-
cekle tesekkur etti. Ayrica kurulus sonrasinda FTR
Yuksekokulu binasini Dokuz Eylil Universitesine
kazandiran Ozgorkey ailesine de; aileyi temsilen
térene katilan Yalan Ozgorkey'e plaket verilerek
tesekkur edildi. YUksekokul Kurucu Yonetim Kurulu
Uyelerinden DEU Tip Fakultesi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Kursad Kutluk da yoneticilerin heyecanini pay-
lastu.

Yiksekokul Mudurd Prof. Dr. Nihal Gelecek,
Turkiye'nin tcunct Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Yuksekokulu olarak tlke genelinde 6 anabilim dali
bulunan tek FTR Yuksekokulu olduklarina dikkat
cekti. Yonetim ve idari hizmetler acisindan 1SO 9001
kalite belgesine sahip Turkiye'deki tek yUksekoku-
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lun DEU FTR YO oldugunu belirten Profesér Nihal
Gelecek, basarr oykusunun mimarlarinin, basta
Kurucu Rektor Profesor Namik Cevik ve Kurucu
MUdUr Profesor Candan Algun olmak Uzere 25 yil-
dir hizmet veren tum kurum mensuplari oldugunu
ifade etti.

Prof. Dr. Aslanertik: Universitenin pirlantasi

DEU FTR Yiksekokulu'nu en yiiksek puanla
kazanan Burcu Degirmenci, Can Aycelik ve Saniye
Yildiz'a plaket ve cicek vererek kutlayan, Profesor
Mehtap Malkoc'a degerli hizmetleri icin tesekkur
eden Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Banu Esra Asla-
nertik soyle konustu "“Buglin bu acilista konusuyor
oldugum icin cok mutluyum. Yogun programi ne-
deniyle aramizda olamayan Sayin Rektor Vekilimiz
Prof. Dr. Erdal Celik'in hepinize sevgi ve selamlarini
iletiyorum. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yikseko-
kulumuzun, Universitemizin pirlantalarindan biri
oldugunu dusuntyorum. Gercekten uygulama-
ya donuk bir birimimiz oldugu icin de Dokuz Eylul
Universitesi'nin disa acilan en dnemli ylzlerinden
biri. Okulumuza vyeni baslayan 6grencilerimize
hosgeldiniz diyorum. Universitemiz hem inovas-
yona hem egitime cok dnem veren, ogrencileri ile

Vil onuru

ortak cozumler bulmaya calisan, onlar kavrayan,
kapsayan bir Universite. Siz de zaman icerisinde
burada egitim aldikca hem Universitemizi hem biz-
leri iyi taniyacaksiniz. Biz yonetim olarak sizler icin
buradayiz. Sizlerin en iyi egitimi almasi icin Univer-
sitemizin cok daha Ust siralara tasinmasi icin calis-
tik, calisiyoruz. Emekli olan Mehtap hocamiza ver-
digi emeklericin tesekkir ediyorum. Ben deneyimin
cok onemli oldugunu dusundyorum. Zorlandigimiz,
belirsizligin oldugu noktalarda tecribe bizlerin
kurtaricisi. Emekli olan hocalarimiz da yol gosterici
olarak deneyimleri ile her zaman yanimizda olma-
lilar. Ahde vefanin insan hayatindaki dnemi blyuk.
Bu torende sizlerle olup ahde vefanin dnemini vur-
gulamak istedim. Hepinize basarilar diliyorum.

1217 Fizyoterapist yetisti

Yiksekokul Mudurt Prof. Dr. Nihal Gelecek
de 1997de ilk olarak 20 mezun veren kurumun
mezun sayisinin 2017'de 143'e yukseldigini, bu yil
mezunlarin 230'a ylkselecegini belirtti. Devlet -
Planlama Teskilati, TUBITAK gibi Proje birimlerinin
destekleri ile kurulmus 5 laboratuvarda, DEU Has-
tanesi gibi kiymetli bir uygulama alaninda, guclu
akademik kadro esliginde Ustln nitelikli fizyote-
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rapistler yetistirdiklerini dile getirerek soyle ko-
nustu: “Saglik Bilimleri EnstitlsU catisi altinda biri
Ingilizce olmak Uizere 8 yiiksek lisans ve bir dokto-
ra programimiz var. Yuksekokulumuz lisans dlze-
yinde buglne kadar 1217 fizyoterapisti toplumu-
muza kazandirdi. Su anda bu yil gelenlerle birlikte
638 ogrencimiz egitimini surdurmekte. Bugutnleri
hazirlayan kurucu rektorim, kurucu muadarum ve
emegi gecen herkese gonul dolusu tesekkdirler su-
nuyorum. 25 yillik 6ykimuz onlar oldugu icin var.”

Kurucu Rektor Cevik'in heyecani

25. yil kutlamasinda blyuk heyecan ve
duygu dolu anlar yasayan Kurucu Rektor Prof. Dr.
Namik Cevik de Universiteye boyle bir egitim yu-
vasl kazandirirken yasanan surecleri, anilarini
anlatti. Profesor Cevik, "Buglin burada oldugum
icin sansliyim. Saglklyim, yasiyorum ve 25. Yili
goruyorum. Turkiye'de ilk Fizik Tedavi Rehabili-
tasyon Yiksekokulu'nu kuran isim rahmetli Ihsan
Dogramaci'dir. Biliniz ki, Turkiye'de bu okul varsa,
bu kadar hasta sizin ellerinizde tedavi goruyor si-
fasina kavusuyorsa bu, Dogramaci'nin genis on-
gorusu ve zekasi ile olmustur. 1959 yilinda Tip Fa-
kultesinden mezun olup ayni gun asistan olarak o
buyuk insanin yaninda calismaya baslayarak ben
de bu vizyonu kazandim. O zamanin en glzel bi-
nasini Universitemize ve yuksekokulumuza kazan-
diran Ozgorkey ailesine ve emegi gecen herkese
tesekkur ediyorum” diye konustu.

Yiiksekokulun ilk Docenti Balci

DEU FTR Yiksekokulu'ndan mezun olarak
kurumun yetistirdigi itk Docent olan Birgtl Balcl'yi
da Kurucu Muadur Prof. Dr. Candan Algun plaket ve
cicekle kutladi. Cok sayida akademisyen ve fizyote-
rapisti Turk saglik sektérune kazandirmanin mut-
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luluk ve heyecanini anlatan Profesor Algun, "Mut-
his bir heyecan icindeyim. Sayin rektorim Namik
Cevik'in bir telefonu ile bu goreve basladim ve bu-
rada olmami kendisine borcluyum. lyi ki baslamis
ve burada hizmet vermisim. Hepimiz cok calistik.
Siz yeni gelen ogrencileri kutluyorum. Cok degerli
hocalariniz var ve hakikaten yillar icinde cok iyi bir
gelisim gosteren kuruma geldiniz. Elimin degdigi,
calistigim herkese tek tek tesekkur ediyorum. Meh-
tap Malkoc hocamizi iyi ki tanidim ve iyi ki birlikte
calistik, 6zel ve glzel glnler diliyorum” ifadelerini
kulland.

Prof. Dr. Mehtap Malkoc emekli oldu

Torenin son bolumunde, Prof. Dr. Meh-
tap Malkoc da emeklilige ugurlandi. 1967'de Kibris
Limasol'da dogan, ilk orta ve lise 6grenimini bura-
da tamamlayan Profesér Malkoc'un 6zgecmisini,
calisma disiplini ve ozelliklerini uzun yillar birlikte
gorev yaptigl akademisyenlerden Prof. Dr. Salih
Angin anlatti. Meslek yasamini farkli bir kurum-
da surdurecek olan Prof. Dr. Malkoc, Dokuz Eylil
Universitesi'nden fiziki olarak ayrilsa da kalben her
zaman Dokuz Eylulld kalacagini ve ihtiyac duyul-
dugunda destege hazir oldugunu belirtti. Profesor
Malkoc, "Buglin heyecandan uyumadim. Cok guizel
anilarla ayriliyorum ve her zaman sizinleyim" dedi.

Ayrica torende, daha dnce 25 yillik gecmisin
bir ddneminde DEU Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
YUksekokulu'nda calisan farkli nedenlerle kurum-
dan ayrilan ve torene katilan tum akademik ve idari
kadrodaki misafirlere de kuruma olan katkilarin-
dan dolay! Yuksekokul MidUru tarafindan tesekkur
belgeleri verildi. Etkinlige, Dokuz Eylil Universitesi
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yuksekokulu ogren-
cilerinin olusturdugu "Yiksek Doz Grubu" da mini
bir konserle renk katti.
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yeniden akredite oldu

Dokuz Eylil Universitesi Tip Faklltesi egitimi, “Tip Egi-

timi Programlarini Degerlendirme ve Akreditasyon

Dernegi (TEPDAD) tarafindan ikinci kez akredite edil-
di. Daha once 2011 yiinda akredite edilen tip egitiminin 6 yil
sonra yeniden akredite olmasinin buyuk onur oldugunu ifa-
de eden DEU Tip Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle, Kurucu
Ogretim Uyeleri Konferans Salonu'nda diizenlenen torende
heyecan ve mutlulugunu akademisyenlerle paylast!.

Prof. Dr. Hale Oren, DEU Tip Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Oguz
Dicle, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Yesim Tuncok, TEPDAD Yo-
netim Kurulu Baskani Prof. Dr. iskender Sayek, Prof. Dr. Erkan
Derebek, Prof. Dr. Tulay Canda, Prof. Dr. Gamze Capa Kaya,
ogretim uyeleri ve calisanlarin katildigl torende Dekan Dicle
2077 yilinda yaptiklar kurumsal 6z degerlendirme icin 6nce-
likle Tip Fakiltesi Oz Degerlendirme Kurulu'na tesekkir etti.
TEBDAD Yénetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Iskender Sayek de
akreditasyon belgesini Dekan Prof. Dr. Oguz Dicle'ye sunarak
soyle konustu: "Akreditasyon siUrecinin sonu daima aydinlik, cinkt amac ortak; toplum sagligini daha
iyiye gotlirmeyi amaclayan iyi hekimler yetistirmek.

Dekan Prof. Dr. Oguz Dicle, bundan sonra hedeflerinin kalite ile en iyiye ulasmak oldugunu belir-
terek duygularini sdyle ifade etti: “Universite tarihinde iz birakacak bir olaya sahitlik etmek icin bir araya
geldik. Tip Fakiltesi Oz Degerlendirme Kurulu'nun hazirladigi raporu TEPDAD a ilettik ve UTEAK (Ulusal
Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu) ekibi tarafindan ziyaret edildik. Butlin parametrelerde yetkinlik ve ye-
terlilik olumluydu ve bu sekilde ikinci kez akreditasyon belgesi almaya hak kazandik. Bu sUrecte emegi
olan ogretim Uyeleri, calisanlar ve 6grencilere sonsuz tesekkur ediyorum. Simdi gururlanma zamani ve
hedef, kalite ile en iyiye ilerlemek. Calismalarimiz ayni heyecanla surecek”.
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Kemoterapi icin artik

okuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde,
D daha cok kanser hastalarinin tedavi edil-

digi GundUz Tedavi Merkezi'nde son yillar-
da artan hasta yogunluguna bagli olarak olusan
bekleme sorunu, yapilan yeni duzenlemelerle
giderildi. Randevularin bir haftalik strelere uza-
masi Uzerine Hemsirelik Hizmetleri Mudurlugu
ile birlikte yapilan yeni mesai dizenlemesi kap-
saminda tedaviler, saat 08.00 ile 18.00 arasin-
daki zaman diliminde gerceklestirilecek sekilde
duzenlendi. Daha once gunde ortalama 90-100
hastaya hizmet verilirken, yeni yapilan duzenle-

me ile kazanilan iki saatlik ek stire sayesinde yliz-
de 20 oraninda daha fazla hastaya tedavi clanagi
sunulmaya baslandi. Boylece, bir haftaya kadar
uzayan tedavi randevulari da iki gune cekilmis
oldu. Hasta konforunun en Ust duzeyde tutul-
dugu, alaninda deneyimli hekim ve hemsirelerin
blyuk 6zveriile hizmet sundugu Unitedeki isleyis,
hasta ve hasta yakinlarinin yuzunt guldirdu.
Bashekim Yardimcisi Prof. Dr. Bahri Akde-
niz, buyuk bolumund onkoloji hastalarinin olus-
turdugu hasta gruplarinin, merkezi olarak hizmet
verilen Kemoterapi Unitesi'nde en iyi kosullarda
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sira hekiemeyecek

ve zamaninda tedavi oldugunu belirtti. Prof. Dr.
Akdeniz, hem hastalar hem de hasta yakinlarinin
isleyisten memnuniyet duydugunu ifade etti.

Tibbi Onkoloji Bilim Dali Baskani Prof. Dr.
itlhan Oztop da kanser tedavilerinin sadece onko-
lojik tedavi ile sinirli olmadigini, beraberinde psi-
kolojik destek, sosyal destek ve beslenme deste-
giile birlikte bir butln olarak verilen kapsaml bir
tedavi oldugunu belirterek soyle konustu:

"Son vyillarda saglikta en hizli gelisme-
lerden biri kanser tedavileri alaninda olmustur.
Tibbi Onkoloji boluUmumuzde kemoterapi, hedef
tedaviler ve son yilla- [ '
rin guncel konusu olan
immunoterapi  teda-
vileri en guncel bilim-
sel gelismelerin 1sigl
altinda  uygulanmak-
tadir. Blyuk cogun-
lugu Gunduz Tedavi
Merkezi'nde uygulanan
bu tedaviler hastaligin
durumuna ve tedavinin
tlrline gore haftada
bir, 14 glinde bir ya da
21 glunde bir gibi bel-
i araliklarla uygulan-
maktadir. Kanser gibi

kir ediyoruz.”

onemli bir hastalikta tedaviye olabildigince vakit-
lice baslamak hepimizin ortak arzusudur. Onko-
loji Servisinde ve GundUz Tedavi Merkezi'nde bu
hizmet sureci onkoloji hekimlerinin, sinirli sayida
hemsirenin ve personelin dzverili yaklasimlariy-
la gerceklestirilmektedir. Yapilan yeni dizenleme
ile GUnduz Tedavi Merkezi'nde randevular erkene
cekildi ve bu duzenleme hasta ve hasta yakinlari-
miz icin de moral kaynagi oldu. Hemsire arkadas-
larimiz basta olmak Uzere, tim hekimlerimize ve
personelimize yogun cabalarricin ayri ayri tesek-
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Yrd. Doc. Dr. Fatma Vural
L TN

Prof. Dr. Seyda Seren intepeler

IR R

sirelik Hizmetleri Mudurldgi'nun isbirliginde dizenlenen etkinlikte kutlandi. Her yil 12-18

Mayis tarihleri arasinda gerceklestirilen Hemsirelik Haftasi etkinligi Kurucu Ogretim Uyeleri
Konferans Salonu'nda yapildi. Farkindalik seminerleri ile meslegin kiresel anlamda 6nemine ilis-
kin mesaijlar verildi.

Turk Hemsireler Dernegi Izmir Subesi Baskani Yrd. Doc. Dr. Fatma Vural acilis konusma-
sinda, “Bizler hepimiz bireysel ve profesyonel mesleki rollerimizle cok glclu bir role sahibiz. Yani
6zunde insan yasamina dokunuyoruz, dolayisiyla da insanin var oldugu her yerde variz. Bu gucu-
muzle, icinde yasadigimiz tum topluma daha yasanabilir dinya birakmamiz ve bu konuda caba
sarf etmemiz gerekiyor. Bu rolimuzul en iyi sekilde yerine getirmemiz icin de calisma kosullarimi-
zin cok iyi olmasi ve de bizim cok motive olmamiz blyiik 6nem tasiyor. istihdamin yeterli oldugu,
daha nice yillarimizin olmasini diliyorum" ifadelerini kullandi.

Hemsirelik Fakultesi Dekani Prof. Dr. Seyda Seren Intepeler acilis konusmasinda su bilgileri
verdi: "Hemsirelik haftasi kutlamalarinin tarihcesine bakarsak, ABD'de 1923'lerde kutlama gun-

- L deme gelmis ancak
" pek kabul gérmemis.
12 Mayis 1974 yilin-
dan itibaren resmi
olarak kutlanma-
ya baslanmis. Ulke-
mizde de 1964 yilin-
dan beri kutlaniyor.
Hemsireligin ne ka-
dar onemli oldugu,
toplum icinde tedavi
hizmetlerine destek
olarak her yerde ne
kadar onemli oldu-
guna iliskin temalarla
kutlamalar yapilmak-
ta. Meslektaslarimiz
gece gunduz deme-
den calisip  yogun

D okuz Eylil Universitesi'nde Hemsirelik Haftasi; Hemsirelik Fakiltesi ve DEU Hastanesi Hem-
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kosullarda elinden geleni yapmaya calisiyorlar.
Akademik anlamda calismalarimizi sdrddrur-
ken, hemsire yetersizligi konusunda yonetim de
yogun caba sarf ediyor. Sorunlarin cozimunde
Ogrencilerimize ve yeninesile buyuk gorev dusu-
yor. Hizli dustnebilen ve pratik cozumler Ureten
bir nesil geliyor. Gelecek glnlerde daha buyutk
bir glic olarak alanda yer alacaklarina inaniyor
ve tum meslektaslarimizin Hemsirelik Haftasi'ni
kutluyorum.”

DEU Hastanesi Hemsirelik Hizmetleri
MuadUru Yuk. Hem. Seyyare Kurt da, "Hemsirelik
Haftasi dunyada 12-18 Mayis haftasinda cesit-
li etkinliklerle kutlanirken, Turkiye'de genellikle
sorunlarimizin tartisildigl ve bir tarld coztime
ulastirilamayan toplantilar seklinde devam et-
mektedir. Hemsirelik meslegine iliskilerin so-
runlarin cozumu, saglik ve hemsirelere yonelik
planlamalarda hemsirelerin olmasi ve yeterince
temsil edilmesi ile mumkun olacaktir. Uluslara-
rasi Hemsireler Birligi (ICN) 2017 Dinya Hem-
sireler GUnu temasini, Sudrdarulebilir Kalkinma
Hedeflerine Ulasmada Hemsirelerin Rolu ola-
rak belirlemistir. 193 ulke tarafindan onaylanan
2030 hedefleri arasinda, ozellikle saglikli yasam
ve sagligin gelistirilmesinde hemsireligin rolu
oldugu ozellikle belirtilmistir. Sagligin sosyal
belirleyicileri olan egitim ve yoksulluk gibi konu-
larda hemsireligin rolintn onemli olduguna bir
kere daha dikkat cekilmistir. Ulkemizdeki hem-
sire sayisina, hem hasta bakimi hem de sosyal
projelerde yer almak icin yeterli hemsireye sa-
hipmiyiz diye bakacak olursak 1000 kisiye 1.8
hemsire dusmektedir. OECD raporlarina gore
bu rakam 1000 kisiye 9 seklinde belirtilmekte.
Isvicre gibi gelismis Ulkelerde de 1000 kisiye 14
seklinde belirlenmistir. Buradan da anlasildigl
Uzere bizler hemsirelikte insan glicundn dnemini
ortaya koyarak yeterli sayida hemsireye ihtiyaci-
miz oldugunu anlatmak zorundayiz. Dokuz Eylil
Universitesi Hastanesi hemsireleri olarak hedef-

Hemgirenin hastalanna sundugu bakimda bir
farkchhik yaratabilme glicl dnemiidir.

Safilk teknolojising kellanankann 55501k oseriiny
da hemgireler olusturur
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lerimiz, Saglik Bakanligi'nin belirledigi kriterlere
uygun hemsire sayisi ile calismak, saglikli or-
tamlarin saglanmasi, hasta bakiminda teknoloji
kullaniminin hemsire memnuniyetini saglayacak
sekilde duzenlenmesi. Bu hedeflere ulasmada
bize destek veren tum yoneticilerimize tesekkur
ediyorum” dedi.

Acilis konferansinda Hemsirelik Fakultesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hilya Okumus, “ICN 2017
Temasi: Kalkinma Hedeflerinin Strdurulebilirligi,
Farkindalik ve Hemsirelik Rolleri" konu basligr ile
meslegin toplumdaki guclt imaji ve glvenilirligi-
ne dikkat cekti. Hemsirelik Egitimi Dernegi Bas-
kanligini da yuruten Prof. Dr. Okumus, "Hemsirelik
Haftasi'nda sorunlarhepenine boyuna tartisiliyor.
Ama halen ne egitimde ne de mesleki yasamda
istedigimiz noktada oldugumuz séylenemez. Yine
de cok glzel isler yapiyoruz. Bizim konumuz tUim
olumsuz kosullara ragmen surdurulebilirligi sag-
lamak. Uluslararasi Hemsireler Birligi (ICN) her
yIl bir tema belirliyor ve butun dunya hemsireleri
her yil bir temay! konusuyor. Hemsirelik meslegi
profesyonellikle iliskili bir konu. Profesyonellik
Ozetle, meslek argutlerinin belirledigi degerleri,
kurallarr icsellestirme sUreci. Hemsirelikte pro-
fesyonellik, meslege iliskin tutumlar ve adanmis-
Uklari gbsteren davranislariiceriyor. Biz Ulkemiz-
de bunu adanmislik olarak ifade ediyoruz ama
Ingilizcede tutku anlamina geliyor. Yani bir mes-
legi tutku ile yapmak cok 6nemli ve glizel. Isimizi
tutku ile yapmak bizi profesyonel yapiyor. Hizmet
verdigimiz alan toplum. Toplumun da hemsireli-
gin ne olduguna iliskin farkinda olmasi gerekiyor.
Ben 6zellikle son yillarda toplumda hemsirelige
iliskin bakis acisinin epeyce degistigini, guven
olustugunu goruyorum. Toplumun bizi anlamasi
icin strekli bir seyler yapmamiz gerekiyor. Dunya
hemsireleri hep toplumu konusuyor. Biz de dyle
olmaliyiz. Toplumdaki hemsirelik imaji, profes-
yonellik kavramini bir kere daha gelistiriyor. Yani
toplum bir kere deger verdi mi, glivenle bakti mi
biz daha fazla tutku ile profesyonelligimizi insaa
ediyoruz. Bu nedenle hemsirelerin mesleklerine
iliskin toplum imaji icin de cok calismalari gereki-
yor" diye konustu.

Etkinlikte, DEU Hastanesi hemsirelerinden
Uzm. Hemsire Ebru Melek Benligul de, "Mesleki
Farkindalik Yaratmada Teknoloji Kullanimi” konulu
bir konferans verdi. Benligll sunumunda, gelisen
saglik teknolojilerinden en cok vyararlananlarin
hemsireler oldugunu belirtti. Bilimsel calismalari
ile 6dUl alan arastirmacilara tesekkur belgelerinin
verildigi kutlama glintinde, DEU Hastanesi'nden
emekli olan hemsirelere de degerli hizmetleri icin
birer tesekkUr plaketi ve cicek sunuldu. Hemsirelik
Haftasi etkinlik programi kokteylle sona erdi.
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plaketli tesekkiir

okuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde, ku-
D ruma degisik gorevlerde uzun yillar hizmet

vererek emekliye ayrilanlara torenle tesek-
kur plaketi takdim edildi.

Geleneksel hale getirilerek ikincisi duzen-
lenen emeklilik toreninde; Handan Dogan (Hemsi-
re), Ozlem Kaya (Hemsire), Ferihan Atacan (Kim-
yager), Sezin Mutlu (Laborant), Nurullah Ozyilmaz
(Veri Haz. Isl. Kon.), Halil Ogur (Veri Haz. Isl. Kon.),
Zehra Koroglu (Veri Haz. isl. Kon.), Tevfik Gimiis
(Saglik Memuru), Fatma Gumus (Hizmetli) yasam-
larinin yeni dénemine guzel dileklerle ugurland.

Torene katilamayan Sevim Kocaman (Tabip), Ayse
Ozcan Keskin (Saglik Teknisyeni), Bilgin Uzeyiroglu
(Hemsire) ve Semra Aytekin'e (Veri Haz. Isl. Kon.)
de plaketleri iletildi. Bashekimlik 4. kat toplanti
salonunda dlzenlenen torende; akademisyenler
Hastane Basmuduru Levent Akay, Hemsirelik Hiz-
metleri Muduru Seyyare Kurt, emektarlarin duygu
ve heyecanini paylasti, kuruma aidiyet duygusu-
nun 6nemi bir kez daha ifade edildi. Emekli hemsi-
re Handan Dogan, meslege baslangic surecindeki
anilarini mizahi dille anlatirken katiimcilari bol bol
gulumesetti, keyifli paylasimlarda bulundu.
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Hemsirelere video konferansia
insiilin uygulamalari egitimi

okuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde gorev
Dyapan hemsirelere, Hemsirelik Hizmetleri

Mudurlugu ve Diyabet Hemsireligi Dernegi
ishirligi ile yurt icinde farkli bolgelere yonelik ger-
ceklestirilen “Online Insilin Uygulamalar” egiti-
mi verildi. Program kapsaminda; DEU Hastanesi
Uzm. Hemsiresi Belgin Bektas, Turkiye capinda
400 hemsireye yonelik video konferans ile diya-
beti ve insulin uygulamalarinda guncel yaklasim-

1.""."?-.::_'1‘.'4‘ 0|
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lari anlatti. Canli yayini, Dokuz Eylil Universitesi
Hastanesi'nden egitime katilan hemsire grubu da
Bashekimlik Toplanti Salonu'nda online olarak iz-
ledi.

Hemsirelerde diyabet farkindaligini ge-
listirmeye yonelik gerceklestirilen egitim progra-
minda; diyabet hemsiresinin diyabet tiplerine gore
uygulamasi gereken yontemler detayli olarak an-
latildi. Diyabette beslenme, egzersiz, ilac kullani-




mi, ayak bakimi konularinda yapilmasi gerekenleri
dile getiren Uzm. Hemsire Bektas, insulin kullanan
hastaya verilecek bireysel egitim ve diyabetik ayak
sorunu olan bireylere yapilacak bakim korularinin
ayrica dikkat ve dzen istedigini vurguladi. Hipogli-
semi, kan sekeri 6lcum cihazi egitimi ile sonucla-
ri kaydetmenin bireysel egitimlerde onemli fak-
tor oldugu ifade edildi. Egitime, Turkiye'nin cesitli
bolgelerinden katilan hemsireler hasta ve hasta
yakinlarindan sikca gelen sorulari Uzm. Hemsire
Belgin Bektas'a yoneltti, bu alanda en dogru yak-
lasimlarin nasil olmasi gerektigi konusunda bilgi
alisverisinde bulundu.

DEU Hastanesi'ndeki diyabet egitimlerinin;
sertifikali uzman diyabet hemsireleri tarafindan En-
dokrinoloji Poliklinigi ve Servisi icinde verildigi, ayrica
tum servislerde konsUltasyon istenen diyabetlilere
de egitimler verildigi belirtildi. Bu egitimlerin; Tip 1
diyabet egitimi, Tip 1 pompa kullanan hastalarin egi-
timi, Tip 2 diyabet OAD kullanan hastalarin egitimi,
Tip 2 diyabet insulin kullanan hastalarin egitimi ve
diyabetik ayak egitimler seklinde hastalarin homo-
jen gruplara ayrilmasi ile sUrdurildugu ifade edildi.
Diyabet hemsiresi tarafindan hastanin diyabet tipine
gore olusturulan veri toplama formlarninin da du-
zenli takip edilerek arsivlendigi belirtildi.
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Simile hastalar
doktor yetistiriyor

dir uygulanan Probleme Dayali Ogrenme egi-

timi metodu ile doktor adaylari simile hasta
ile egitim gorlyor. Hasta rolu oynayan 15 erkek ve 10
kadin simule hasta, egitimden gectikten sonra, fakul-
tede egitim alan dgrencilerin derslerine girerek hasta
rolU yapiyor. Genc hekim adaylarinin iletisim becerile-
rini gelistiren bu egitimler, farkli hasta profilleriile ger-
cegine birebir uygun rollerle hasta-doktor iletisiminin
sorunsuz yUrttulmesine yardimci oluyor. Bir 6grendi,
6 yiin sonunda 270 saate yakin iletisim becerisi egiti-
mi ile mezun ediliyor.

Dokuz Eylul Universitesi Tip Fakultesi'nde 20 yil-

iLetisim becerisini gelistiriyor

Klinige Giris ve lletisim Becerileri Derslerinin,
Tinci siniftan 6'ncl sinifa kadar yapilandiritimis bir se-
kilde ve tum klinik uygulamalar icine dahil edilerek
yapildigini belirten Tip FakUltesi Dekan Yardimcisi Prof,
Dr. Oguz Kiling, simile hasta uygulamasinin yararlari-
ni soyle anlatt:

‘Bu sistem diger Universitelerde de kismen
uygulaniyor. Bizde 1997 yiindan itibaren Probleme
Dayali Ogrenme egitimi mevcut. Bu kapsamda, muif-
redata uygun sekilde dikey ve yatay entegrasyonun
yapildigl tim hasta degerlendirme asamalarinda en-
tegre olarak fakiltemizde simule hasta uygulamas
gerceklestiriliyor. Simule hastalar Uzerinden egitim
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alan 6grencilerimiz bir nevi tatbikat yapmis gibi olu-
yor. Ogrencilerimiz, en sik karsilasilan problemlerle
ilgili egitim aldiklarricin alanda daha az sorun yasiyor-
lar. Hasta iletisim kazalarini da daha az yasiyorlar!
Del Tip Fakultesi Klinige Giris Uygulamala-
r Sorumlusu Prof. Dr. Nilgtin Ozcakar da su bilgileri
verdi: "llk Gic yilda hastalarimiza ve 6grencilerimize
normal bir egitim programi planliyoruz. Bunun icinde
simule hastalarimiz her asamada var. Simule hasta-
lanimiz bize basvuruyorlar, biz de onlarla gortismeler
yapip egitim almalarini sagliyoruz. Ardindan da uy-
gulamalarimiza dahil ediyoruz. 2'nci siniftan itibaren
Ogrencilerimiz gercek ortama hazirlanmis oluyorlar!

Farkl hasta profilleri calisiliyor

Fakllteye girdikleri andan itibaren simule
hastalar ile egitim aldiklarini ve bunun pratikte cok
blyuk yarar sagladigini belirten Donem 6 6grencisi
Intdrn Dr. Kamer Turgut, 'Bizim hammaddemiz insan.
Bu egitim bizler icin antrenman ya da prova oluyor.
Hasta profilleri degisiklik gbsterebiliyor, 6fkeli, yakini-
ni kaybetmis olabiliyor, gercekten ajite durumu olan
hastalar gelebiliyor. Bizim simiile hastalarimiz bunla-
rin hepsine hazirlikli ve kendilerine verilen senaryoyu
uyguluyorlar. Biz de fakiltemizden bu egitimleri ala-
rak, gercek hayatta karsilasacagimiz hastalara hazir-
Lkl olarak cikiyoruz" dedi. Donem 4 dgrencisi Stajyer



Simule hasta isci emeklisi 56
yasindaki Bulent Koyunsever,
6 yildir bu egitimlerde yer al-
digini belirterek soyle konus-
tu: "Bize cesitli rahatsizliklarla
ilgili oykuler veriliyor. Basim
agriyor, karmim agriyor gibi.
Ogrenciler de bu hastaliklar
Uzerinden bize sorular soru-

yor. Biz de onlara detaylari

anlatiyoruz. Bazen sinirli ola-

biliyoruz, tepkilerini olclyo-

ruz.” Yaklasik 9 yildir simule

hasta olarak calistigini ifade

eden 50 yasindaki Sevinc Fot-

bol da dogaclama hasta rolu

- g yaptiklanni belirterek, "Yakla-

Dr. Merve Birge de hastaya nasil yaklasilacagini, ne sik 9yildir simule hasta olarak
soylemeleri gerektigini, nasil iletisim kuracaklarini bu calisiyorum. Hocalarimiz, o gtin hangi konu isleniyor-
uygulamalarla 6grendiklerini belirtti, “Klinige gectigi- S@ bize onunla ilgili dykd veriyor. Dogaclama senaryo

mizde bu ogrendiklerimizi gercek hastalarimiza uy- ile Ogrencilerin egitimine yardimci olmaya calisiyoruz.
suluyoruz' diye konustu. Bazen asabi hasta rolt de yapiyoruz” diye konustu.

Dekanlik personel
Kadir 0zcan gozyasiariyla
sonsuziuga uguriands

okuz Eylul Universitesi Tip Fakiltesi'nde 35 yildir de-
Q*ﬂ D gisik kademelerde teknik personel olarak gorev ya-
| pan Kadir Ozcan, 5 Agustos 2017'de kalp krizi sonucu
= hayata gozlerini yumdu. 1964 dogumlu Ozcan'in ani vefa-
. I Saglik Yerleskesi'nde buyuk Uzuntl yaratti. Dokuz Eylal
Universitesi'nde Kasim 1982 yilindan itibaren Metal isleri Tek-
nisyeni olarak hizmet veren, Hastane Teknik Atolye Sorumlulu-
gunun ardindan Dekanlik Teknik Atdlyesi'nin Sorumlusu olarak
gorev yapan evli ve iki cocuk babasi Ozcan, 6 Agustos 2017'de
gozyaslariile Zeytinalani !\/lezart|g| na defnedildi. Dekanlikta
duzemenen torende Dokuz Eylil Universitesi ailesinin degerli
' : calisani Ozcan'in, kuruma ilk adim
attigl Kasim 1982'den kadroya
gectigi Subat 1983 yilina kadar hic
tcret almadan ozveriile calismis
olduguna dikkat cekildi.

Vefat eden Kadir Ozcan
anisina Tip Fakultesi Dekanligl
calisanlari tarafindan Derslikler
Grubu onunde bin kisilik lokma
ikrami yapildi,
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sinda yer alan Dokuz ElelUniversitesi, Meslek
Hastaliklar alaninda Ulkenin ikinci, kurumun-
da ilk uzman hekimini yetistirerek érnek bir basariya
daha imza atti. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiilte-
si s ve Meslek Hastaliklar'nda tic yillik ihtisasini ta-
mamlayan Ayse Coskun Beyan, kurumda bransin ilk
uzmani olurken, Turkiye'nin yetistirdigi ikinci Meslek
Hastaliklari Uzmani olarak meslege adim atan isim
oldu. Uzm. Dr. Ayse Beyon Coskun'u is ve Meslek
Hastaliklari Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Arif Cimrin ve
ogretim Uyeleri kutladi.
Meslek Hastalklari Uzmanlari Dernegi'nin
(IMUD) de Baskanligini yiiriiten Prof. Dr. Cimrin séyle
konustu: “Dokuz Eyliil Universitesi'nde 2013 yilinda
Turkiye'nin ilk is ve Meslek Hastaliklari Bilim Dal'ni
kurarak basladigimiz bu alandaki calismalarimizda
ciddi adimlar atmaya devam ediyoruz. Uzmanimiz
Ayse Coskun Beyan, dnce Gogus Hastaliklari Anabilim
Dal’'nda Uc yil ihtisas yapti, daha sonra Meslek Has-
taliklan Bilim Dal'nda yandal uzmani olarak yetisti.
Bransimiz; Dahiliye, Halk Sagligi ve Goguls Hastalikla-
ri Anabilim Dallarinin yan dali oldugu icin, egitim su-
reci de tUm bu bilim dallarinin sorumlulugunda Fizik
Tedavi, Noroloji, G6z Hastaliklari, Dermatoloji, Kulak

B ilim ve saglikta Turkiye'nin 6nct kurumlari ara-

Burun Bogaz gibi diger anabilim dallarinda rotasyon-
larla devam etti. Ginumuzde meslek hastaliklari uz-
man hekimligi evrensel olarak gelismesi gereken cok
onemli bir brans, 6zellikli bir alan. Calisma alaninda
calisanlarin sagliginin korunmasi, yonetilmesi konu-
larinda kalitenin daha da artmasi ve organizasyonel
olarak bu sureclerin yonetiminde yer alacak nitelikli
is glcu yetistiriyoruz. Halen 4 asistanimiz daha egi-
time devam ediyor. Turkiye'nin degisik bolgelerinde
de toplam 24 asistan egitim goriiyor. Ulkemize ikinci
meslek hastaliklari uzmanini Dokuz Eyliil Universite-
si bunyesinde kazandirmaktan mutluyuz ve onurlu-
yuz" diye konustu.




Prof. Dr. Arif Cimrin

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesi Meslek
DHastaUkLam Bilim Dali Baskani ve Meslek

Hastaliklari Uzmanlari Dernegi (iMUD) Bas-
kani Prof. Dr. Arif Cimrin, asiri sicakta, is kazalari
ve sicaga bagli gelisen hastaliklarda carpici artis
goruldugune dikkat cekti, basit 6nlem olarak da
yeterli dUzeyde sivi almanin blyuk onem tasidigi-
ni belirtti,

Prof. Dr. Cimrin, tim yurtta sicak hava dal-
gasl etkili oldugunda, artan nemle birlikte hisse-
dilen sicakligl 50 derecelere cektigini belirterek
sicakta stres yonetimi ve alinacak dnlemlerle ilgili

bilgi verdi. Calisma nedeniyle artan vicut sicakli-
g1 dusunuldugunde oOzellikle insaat iscileri, tunel,
asfalt iscileri ve tarim calisanlari gibi acik havada
uzun sure calisanlarin cok dikkatli olmasi gerekti-
gini ifade eden Prof. Dr. Arif Cimrin soyle konustu:

idrarinizin rengini kontrol edin

"Yapilan calismalarda, sicagin etkisiyle dik-
katsizlik, halsizlik, yorgunluk ve kisisel koruyucu
donanimlarin duzensiz kullanimi nedeniyle is ka-
zalarinda 4 ila 6 kat artis gorulmektedir. Amerika,
tarim iscilerinde yapilan arastirmada 15 yillik stre
icinde 423 tarim iscisinin sicakliga bagli oldUgu-
nU bildirmistir. Sicak carpmasi, sicak yorgunlugu,
kramplar, halsizlik ve yorgunluk gibi erken bulgu-
lar, dikkat edilmemesi halinde 6lumle sonuclana-
bilir. 35,5 dereceden sonra her bir derece sicaklik
artisi bu hastaliklarin ortaya cikisini 12 kata kadar
artirmaktadir. Bunun yaninda asiri sicaklarda cali-
san performansinin dUstugu ve is kalitesinin azal-
digr da bilinmektedir. Sicaktan korunmak icin acik
renk ve viucudu tamamen kaplayan, terletmeyen
kiyafetler tercih edilmeli, mimkUlnse ylksek koru-
ma faktorli gunes kremleri surtulmeli ve 6zellikle
11.00-14.00 arasi calismaya ara verilmelidir. Sicak-
lara bagli hastaliklardan korunmanin en onemli
yolu yeterli sivi alimidir. Calisanlarin susamasa
bile 15 dakikada bir su icmesi onerilmektedir. Ba-
sitce idrarinizin rengini kontrol ederek vicudunu-
zun su ihtiyacini anlayabilirsiniz.”

Apn Ovta Dehidrasyon
Dahidravyon Dahidranyon Yok
: i e e
serir S iin t Diaha Farla S lgin Dievarn Bdin
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Meslek Hastaliklarr'n
DEU'den sanayiye
ishirligi cagrisi

Dokuz Eylul Universitesi biinyesinde 2013 yilinda kuru-

lan ve iki yildir poliklinik hizmeti de veren Turkiye'nin itk

Meslek Hastaliklari Bilim Dali; dUnya standartlarindaki
bilgi birikimi, bilimsel ve teknik altyapisi ile 6ne cikan kaliteli
hizmet anlayisini toplumun her kesimine ulastirmak icin sa-
nayi kuruluslarina isbirligi cagrisi yapti.

s ve Meslek Hastaliklari alaninda Tirkiye'de dnemli
bir referans merkezi olduklarini, tum sektdrlerden meslek
hastaliklarina yonelik testler ve risk analizleri yonunde bas-
vurular aldiklarini belirten Meslek Hastaliklar Bilim Dali Bas-
kani Prof. Dr. Arif Hikmet Cimrin ve Meslek Hastaliklari Bilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yiicel Demiral, uluslararasi stan-
dartlardaki hizmet sunumu ile sanayinin ihtiyaclarina yanit
vermeye hazir olduklarini belirtti.

Turkiye'de halen bir Universite blinyesinde bu kapasi-
tede hizmet veren tek merkez olduklarini ifade eden Prof. Dr.
Cimrin ve Prof. Dr. Demiral calismalarini soyle 6zetledi:

"Dokuz Eylil Universitesi biinyesinde is sagligl ko-

| w= Prof. Dr. Yiicel Demiral Prof. Dr. A. Hikmet Cimrin £
= T

\
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nusunda, koordinasyon icinde calisan dort farkl
yapi var. Bunlar; Is Sagligi Arastirma ve Uygulama
Merkezi (ISAMER), Is ve Meslek Hastaliklari Bilim
Dali, Halk Sagligi Anabilim Dali is Sagligi Doktora
Programi ve Isyeri Saglik Guvenlik Birimi. Once-
likli arastirma alanlarimiz; is yeri ortaminda toz,
glriltt, agir metaller ve psikososyal riskler. ital-
ya ve Hollanda gibi ulkelerle ikili arastirmalar ve
egitim projeleri yurutuyoruz. Ayrica hastanemiz-
de laboratuvar hizmeti olarak rutin hematolojik
ve biyokimyasal testler yapiliyor. Isyeri ortaminda
olcumler yapmak Uzere yapilandirilan is hijyeni la-
boratuvarinin gelistirilmesi calismalari da devam
ediyor. Agir metaller ve diger mesleksel toksik
maddelerin 6lcimlerinin yapilmasi icin calisma-
larimiz var. Isitme (Odyoloji) laboratuvarinin yani
sira cagdas bir altyapiya sahip Radyoloji (radyo-
diagnostik) bolimu calismalarimiza biiytk destek
sagliyor.”

Uc yilda 1000 hasta degerlendirildi

"Hemen tUum sektorlerden meslek hastaligr kusku-
su ile gelen basvurular dogrultusunda son Uc yil-
da Is ve Meslek Hastaliklari Bilim Dali Klinigimizde
1000'in tzerinde olguyu degerlendirdik. Astim ve
toza bagli akciger hastaligl (pnomokonyoz) gibi
solunum sistemi, kas iskelet sistemi, dermatolojik
sorunlar basta olmak Uzere hemen tUum sistem-
lerle iliskili mesleksel hastalik ortaya ciktigini goz-
ledik. Bu meslek hastaliklaninin varligl, isyerlerinde
saglik sorunlarinin ortaya cikmamasi icin is sagligl
ve glvenligi hizmetlerinin daha da glclendirilmesi

gerektigini gdsteren bir sonuc. 10 yildir Italya Is Hij-
yenistleri Dernegi ile ortak gelistirilen uluslararasi
akredite edilmis 'Is Hijyeni" egitimleri ve OSHNET-
School adi verilen egitimleri yUriitiyoruz. Univer-
sitemizin muhendislik bolumleri ile de is hijyeni ve
is guvenligi alanlarinda isbirligi icindeyiz. Tum bu
calismalar ve deneyimler isiginda, Universitemiz
bunyesinde son 5 yildir yapilan 'Risk Analizleri ve
Calisanlarin Sagliginin izlemi' daha da genisletildi.
Amac, tim Universiteye Is Sagligi ve Glvenligi (ISG)
hizmetlerinin verilecegi merkezi bir birimin kurul-
masi. Is ve Meslek Hastaliklari yan dal uzmanlik
egitimimiz de Goglis Hastaliklar, Halk Sagligi ve ic
Hastaliklari Anabilim Dallarinin yaptigl protokolle
devam ediyor. Bu baglamda Turkiye'nin ilk Meslek
Hastaliklari Uzmanlik 6grencisini bolumumuzde
yetistirmekten mutluyuz.”
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Toz solunan meslekierde
ihmal olime zemin hazirliyor

okuz Eylul Universitesi Tip Fakliltesi Mes-
D lek Hastaliklari Bilim Dali Baskani ve Mes-

lek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi (iMUD)
Baskani Prof. Dr. Arif Cimrin, dnlenebilir bir has-
talik olan toz soluma hastaligl ‘Pnémokonyoz'un
tlkemizde en sik gorulen meslek hastaligl olarak
yasami tehdit etmeyi artarak strddrtr duruma
geldigini belirtti.

2013 yilindan itibaren pnoémokonyoz
stiphesi ile DEU Meslek Hastaliklari Poliklinigi'ne
sevkedilen 2017 olguya pnomokonyoz tanisi koy-
duklarini ve is yerlerinde hala toz hastaligina yol
acan maruziyetlerin devam ettigini belirten Prof.
Dr. Cimrin, "Pnémokonyoz, mesleksel ve cevresel
ortamda solunan tozun akcigerlerde birikmesi
ile akcigerde ortaya cikan bozukluktur. Tamamen
onlenebilir olmasina ragmen, maalesef guni-
muzde halen en sik gortlen meslek hastaligidir.
Turkiye'de, resmi istatistiklere gore pnomokon-
yoz acisindan riskli is kollarinda yUzbinlerce kisi
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calismaktadir. Son dort yilda poliklinigimizde al-
digimiz veriler, isyerlerinde hala toz hastaligina
yolacan tehlikeli durumlarin devam ettigini gos-
termektedir ki, bu durum gelecekte bircok eve
ates dusebilecegine isaret etmektedir. CozUm
yolu bellidir. Pnémokonyoza yol acan is orta-
mindaki toz kontrol edilirse hastalik dnlenebilir.
Maske kullanmak tek basina cozim degil" dedi.

Prof. Dr. Cimrin, pnomokonyoz hastaliginda
DEU Meslek Hastaliklari Poliklinigi'nde tani alan
201 olgunun meslek gruplarina gore dagiiminda
en fazla oranin seramik Uretiminde (54) oldugu-
nu, ikinci sirada dis teknisyeni (53) bulundugunu
acikladi. Bu siralamanin, kaynakci (16), maden
(16), vitrifiye tretimi (13), kot kumlamacitik (11),
tas kirma operatort (10), metal kumlama (8),
metal dokum (6), cam-silah kumlama (5), kimya-
sal madde Uretimi (3), sentetik mermer Uretim-
kesim (3) ve tugla-cimento Uretimi (3) seklinde
dagilim gosterdigini belirtti.



Halk Saghgrnda
Profesor Gul Ergorden
JK ve Diyahet uyansi

okuz Eylil Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi
DPrmc Dr. GULErgor, tlkemizde heryil 3-9 Eyliltarihlerinde kutlanan

Halk Sagligi Haftasi'nda topluma 3K (Kalp, Kanser, KOAH) ve Diya-
bet konusunda farkindalik mesaji verdi. Universitelerin toplumla bitiinle-
serek karuyucu hekimlik hizmeti sunan onct kuruluslar olmasi gerektigini
ve Dokuz Eylil Universitesi Tip Faklltesi Halk Sagligi Anabilim Dali'nin bu
misyonu 6rnek bir sorumluluk anlayisi ile yerine getirdigini belirten Prof.
Dr. Ergor, Balcova Belediyesi ile son 10 yildir yurtttukleri calismalardan
onemli sonuclar aldiklarini, saglik taramalarindan cikan istatistiklerin
hastaliklarin tedavisine isik tutacagini ifade etti.

Uzun yillardir Sigara Birakma Poliklinigi, Kanser farkindalik program-
lar, toplum sagligi merkezleri ile koruyucu hekimlik hizmeti verdiklerini,
2008 yilindan itibaren de Izmir Balcova bélgesinde yasayanlara yonelik
taramalarda kalp, kanser, KOAH ve diyabete iliskin dnemli bir veri taban!
olusturduklarini belirten Profesor Gul Ergor elde ettikleri sonuclari soyle
Ozetledi:

Kalp krizinde riskli grup erkekler

2008 yilinda Balcova Belediyesi ile Balcova'nin Kalbi adli bir proje baslattik; 30 yas ve Uzeri kisilerde kalp
sagligl riskini ortaya cikarmak icin 16 bin 800 kisiyi taradik. Boy kilo, tansiyon, sigara, beslenme, laboratu-
var analizleri ile kalp krizi riski acisindan degerlendirdik. Kalp krizi riski orta ve yuksek olanlar erkeklerde %
55 kadinlarda % 16 bulundu. Ayrica Balcova Belediyesi calisanlar ile masa basinda gorev yapanlarin ergo-
nomik oturma ve saglikli calismalarina yonelik projemiz ve Sigara Birakma Poliklinigi calismalarnmiz oldu.
2010 yilinda Izmir Kalkinma Ajansi projesi olarak kurulan Sigara Birakma Poliklinigimizde, diger poliklinikler-
den farkli olarak sigara icenleri biz arayarak davet ettik. Sigara birakma cagrimiza ilk yildan itibaren katilim
yuksek oldu. 750 kisiye hizmet verdik ve calismalarimiz devam ediyor. Bu uygulamalarimiz, Saglik Bakanlgl
Sigara Birakma Poliklinikleri sistemi icine dahil edilmis durumda ve Prof. Dr. Turkan Gunay baskanliginda
asistanlarimiz esliginde yurutalyor!

D vitamini takip edilmeli

"Balcova'nin Kalbi Projesi kapsaminda yer alan bir diger proje de, 2008 yilinda yaptigimiz taramalarda D vita-
mini duzeyini olctik ve 2017 yilinda bu kisiler icinde kanser tanisi alan ve kanser olmayanlarin arasinda fark
olup olmadigini arastirdik. Bu sekilde kanserin D vitamini ile iliskisini degerlendirdik ve akciger kanserinin,
dustk D vitamini duzeyi ile iliskisi oldugunu gosterdik. Yine bir baska calismada 2008'de diyabet baslangici
olanlarin % 42'sinin 8 yil icinde diyabet hastasi olduklarini, bu oranin sismanlik derecesiyle dogru orantili
olarak arttigini belirledik

‘Esnafa hijyen egitimi verdik’

‘Gecen yilyine Halk Egitim Merkezi ile ortak calisma dizenleyerek tiim ilce esnafina hijyen egitimi verdik. Bu
yil da; Balcova Kaymakamlig), Ilce Saglik Mudurligd, ilce Milli Egitim Mudirligi, Tip Fakiltesi Dekanligi ve
Halk Sagligi Anabilim Dali olarak bir protokolimzaladik ve 7 ilkdgretim okuluna annelere "saglik okuryazarlig
egitimi" verecegiz. Sik gorilen hastaliklar, saglik hizmeti kullanimi, hijyen gibi temel konularda saglikla ilgili
bilgileri anlama ve dogru bilgi kaynaklarina ulasma konusunda annelerin daha bilincli olmalarini saglayacak
bu proje Ekim ayinda baslayacak
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Stim diinyanm izledigi 53> cumhurbaskaniio Bisiklet:Turi’'nda Acil Sag=x\
NIk ekibi olarak.iilkemizi-basariyla temsiletti-Yanturali st iiste'. kez
girevyapugi devorganizasyonuaeksikSizperformanst ile one ik

Nefes kesen
Cumhurbaskani
Bisiklet Turu’nun go

uslararasi platformda sayisiz  basarila-  sergiledigi basarili performans ile zirveye cikti. Dun-
U ra imza atan Dokuz Eylil Universitesi, bu yil  yaca Unli sporcu ve takimlarin Ust diizey miicade-
World Tour kategorisine yiikselen ve diinya- lesine sahne olan Alanya-istanbul arasindaki 1025
nin tek kitalararasi bisiklet turu olan 53. Cumhurbas-  kilometrelik yarista, Dokuz Eylil Universitesi Hasta-
kanligl Turkiye Bisiklet Turu'nda Acil Tip hizmetinde nesi Bashekim Yardimcisi Prof. Dr. Sedat Yanturali ve
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Prof. Dr. Sedat Yanturali
Bashekim Yrd.

nakd
ekibi, Izmir 112 ekibi ile birlikte Acil Yardim (Acil Saglik)
hizmeti sundu. Izmir ve Dokuz Eylil markasinin éne
ciktigr dev yars dunya televizyonlarinda canl ya-
yinlandi. Profesér Yanturali ile DEU Acil Tip Anabilim
Dal’'nda yetisen Uzm. Dr. Omer Canacik ve Uzm. Dr.
Emre Karslimin ornek takim calismasi, kaza ve yara-
lanmalara aninda mudahalede etkin koordinasyon-
lar tam not ald!.

Toplam 6 etaptan olusan yarisin Selcuk — Izmir
etabi finalini Dokuz Eylil Universitesi Rektor Veki-
li Prof. Dr. Erdal Celik de Karsiyaka'daki finis parku-
runda izleyerek DEU saglik ekibini kutladi. Rektor V.
Prof. Dr. Celik, DEU'lii doktorlarin basarnsini kutlar-
ken, dereceye giren sporculara da 6dul vererek he-
yecanlarini paylasti. 2015 yiinda gorev yaptigr 51
Cumhurbaskanligl Bisiklet Turu'nda en hizli Acil Tip
mudahalesi ile Dinya Rekoruna da imza atmis olan
Prof. Dr. Sedat Yanturali, deneyimleriile bir kez daha
basarisini ortaya koymanin onurunu yasadi.

Italya, Polonya, Rusya, Brezilya, Belcika ve
Ispanya'dan profesyonel kita takimlarinin muicade-

Prof. Dr. Erdal Celik ST = ]

Rektor V.

le ettigi, TUrk Milli Takimi'nin da 7 ay-yildizli bisikletci
ile katildigi World Tour'da toplam 13 takimdan 104
bisikletci ter doktl. Her etapta ayr heyecan firtinas
esti. Alanya-Kemer, Kumluca-Fethiye, Fethiye-Mar-
maris, Marmaris-Selcuk, Selcuk-izmir ve Istanbul
etaplar 6 glin suren cekismeli mucadelelere sahne
olurken, yarislara Kazakistan, Birlesik Arap Emirlik-
leri, Almanya ve Amerika Birlesik Devletleri de dunya
turu takimlarrile katild!.

Cumhurbaskanligl Bisiklet Turu'nda 2012 yilindan
itibaren (2012, 2013, 2014, 2015, 2017) 5. kez gorev
yaptigini belirten DEU Hastanesi Bashekim Yardim-
cist ve Acil Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Sedat Yanturali, boyle bir sorumlulugu yuritmenin
Acil Tip doktorluguna cok ayri bir heyecan ve misyon
kattigini belirterek soyle konustu: “Bisiklet sporu 6zel
yasamimda benimiicin hep dnemli bir ugras oldu. Acil
Tip doktorlugunu boyle bir alanda ve Ustelik de ulus-
lararasi platformda yer aldigimiz Cumhurbaskanligl
Bisiklet Turu'nda gerceklestirmekten ise cok buyuk
mutluluk duyuyorum. 2017 yilinin bu 6nemli orga-
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nizasyonunda, 53. Cumhurbaskanligr Bisiklet Turu'nda
toplam 3 acil tip uzman, izmir 112'den iki hekim arka-

7! dasimiz ve yaklasik 10 paramedik (Acil Tip destek eki-

bi) olmak tizere 15 kisilik saglik ekibi olarak gorev yaptik.
Turkiye Bisiklet Federasyonu'nun tahsis ettigi doktor
araci ile tum etaplar cok yakindan izledik. Biz iki uzman

= doktor, pelaton dedigimiz bisikletlerin toplu halde su-
W rUs yaptigl ana grubu surekli yakindan takip ettik. Onun
§ disinda arkada yine ic ambulansla motorize ekip bize

destek verdi. Yaralanmalara ve kazalara dnce biz muda-
hale ettik, yaralanma agirsa veya hastaneye transport
gerekiyorsa da ambulansla en yakin hastaneye yonlen-
dirdik. Medikal yonden zengin bir ekip gorev yapti. Bu yil-
ki organizasyonda bir sporcu Manisa parkurunda kaza
yapti. Akciger yaralanmasi olmamasi sansti, kazay sol
kaburgada bir iki kirik ile atlatt. itk yardim hizmetini sag-
ladiktan sonra Manisa Devlet Hastanesi'ne gonderdik.
10 bisikletlinin ayni anda dustugu kazalar da oldu, kiictk
tibbi yardimlarla mudahale ettik, gerekli olanlari da has-
taneye yonlendirdik. Bu yililginc bir sey daha oldu, pela-
tonda bisikletliler degil, bu kez arka tarafta turun destek
ekipleri arasinda yer alan lojistik gruptan iki motosikletli
kaza yapti. Bir structde kirik, digerinde omuz cikigr oldu.
Bu yaralilarimizi da ilk yardim sonrasi bolge hastanelere
transport ettik. Adrenalini cok yuksek olan bu ust diizey
mucadeleyi genel anlamda sikintisiz ve basarili bir per-
formansla tamamlamak tum ekibimiz icin onur verici.

Sayin Rektorimuz Prof. Dr. Erdal Celik'e de boyle
onemli bir gorev sUrecinde bizleri yalniz birakmayarak
heyecanimiza katildigl icin kendisine tesekkurlerimiz su-
nuyoruz. Dokuz Eylil Universitesi bilytik ve glicli bir ku-
rum. Universitemiz adi altinda Cumhurbaskanligi Turkiye
Bisiklet Turu gibi uluslararasl, saygin bir spor organizas-
yonunda Ulkemiz adina yer almak, hizmet etmek onur ve
gururvericiydi "
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& 50 direnciden
11giizel proje

aglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu (SHMYO) Radyoterapi
SPrograml ogrencilerinin Sosyal Sorumluluk Projeleri kapsa-

minda hazirladigl posterler, okul zemin kat fuayesinde di-
zenlenen "Kelebek Etkisi Sosyal Sorumluluk Projeleri Sergisi'nde
sunularak farkindalik saglandi. Prof. Dr. Pinar Balci ve Radyoterapi
Program Baskani Ogr. Gor. Zafer Karagiiler'in dnderliginde, Ogretim
Gorevlisi Narfide Mergen'in koordinasyonu ile bu yil GclnclsU ger-
ceklestirilen serginin acilisinda 50 6grencinin hazirladig 11 projeye
iliskin bilgi verildi.

Serginin acilis kurdelasini kesen Prof. Dr. Pinar Balci, ‘Birey-
selligin dayatildigr glinimuz dunyasinda insanin sosyal bir varlik
oldugunu, biyopsikososyal bir varlik oldugunu unutuyoruz. insan,
sadece beden ve ruhtan ibaret bir varlik degil. Sosyal bir varlik ola-
rak yasiyor ve icinde yasadigl topluma, cevreye karsi sorumluluk-
lar var. Sevgili 6grencilerimize, bunlari hatirlatarak insanliga dair
umutlarimizi tazeledikleri icin cok tesekkir ediyorum” dedi,

Acilis konusmasinin ardindan ogrenciler, posterlerde yer
verdikleri konulara iliskin kisa sunumlar yapti, topluma iletmek
istedikleri mesajlari anlattl. "Konusan Kitaplik: Bir Kitap Bir Umut’,
"Evimizdeki Davetsiz Misafir: Radon Gaz!", “iliskilerin Kanseri: ileti-
simsizlik’, "Engetlm Engel Tanimaz: Tohum Topraga Engelli Topluma
Emanettir’, "Minik Eller Minik Patilerde’, "Mutlu Sokaklar", "Sokakta
Kis: Disaridaki Hayatlara Duyarsiz Kalma', "Soguk Odalarda Sicak
Bakislar', "Yasamak Farketmektir" ve "Sagduyu” konu baslikl pro-
jelerilgiyle izlendi.

Ogrenciler bu projelerle; herkesin yasadigl topluma, cev-
reye karsi sorumlulugu oldugunu ve herkesin yapabilecegi bir
seyler olduguna dikkat cekmek istediklerini belirttiler. 11 proje gru-
bunda 1 6grencinin Nukleer Tip Teknikleri, 2 6grencinin Odyomet-
ri Programi'ndan oldugu belirtildi. Ogrencilere danismanlik yapan
Ogr. Gor. Narfide Mergen de "Keyifli bir etkinlik oldu. 'Yalnizca yap-
tiklarimizdan degil, yapmadiklarimizdan da sorumluyuz'cimlesin-
den yola cikarak bu calismayi gerceklestirdik” dedi.
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Intorn doktor
organ hekleyen hastanin
hayatin kisa film yapti

Dokuz Eylil Universitesi Tip
Fakultesi'nde 6. Sinif 6grencisi
olan intérn Dr. Metin Bicen, DEU
Hastanesi'nde organ nakli bekle-
digi sirada tanistigl Yusuf Enec'in
yasama tutunus surecini kisa film
yaparak anlattl. Simdi 21 yasin-
da olan Yusuf Enec'in hastanede
kalp nakli bekledigi strecte yasa-
dig duygulari, 4 yillk tedavi su-
recini 18 dakikalik filmle anlatan
/ . genc doktorun eseri, Rektorlik ve
} ‘ar 7 Inciralti Yerleskesi'nde gercekles-
Yusuf Eneg tirilen gosterimlerle Dokuz Eylil-

|'Y g A lilere sunuldu. Kisa filmin hika-

' =
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yesi ve hazirlanis stirecini anlatan int. Dr. Bicen'in
eserini Saglik Yerleskesi'ndeki sdyleside; sanatsal
ve toplumsal yonleriile Tip Fakultesi ve Guzel Sa-
natlar Fakultesi'nden akademisyenler degerlen-
dirdi.

Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle, Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Yesim Tuncok, akademisyenler,
saglik calisanlari ve ogrenciler duygu yukld filmi
buyuk begeni ve ilgiyle izledi. Gosterimin ardindan,
DEU Tip Fakiiltesi Halk Sagligr Anabilim Dali Baska-
ni Prof. Dr. Alp Ergdr moderatorlugtinde; Prof. Dr.
Can Cimilli (Psikiyatri AD), Yrd. Doc. Dr. Faik Kartel-
li (Guzel Sanatlar Fakultesi Film Tasarim Bolumu)
ve Ogr. Gor. Dr. Cemal Glvercin (Tip Tarihi ve Etik
AD), "Olim ve Olmek" temasini yorumladi, organ
bagisinin dnemine dikkat cekti. interaktif sunum-
da konuklardan gelen sorulara da yanit verildi. Tip
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle, tipta empati
duygusunun derinlemesine kurulmasi ile bu film
projesinin ortaya ciktigina inandigini soyledi. De-

kan Dicle, genc doktor ve yonetmen Metin Bicen'i
ornek calismasi icin kutlad.

Kadavra bagisinin 6nemine dikkat cekti

DEU Tip Fakliltesi'ndeki rotasyon egitimi sira-
sinda kalp cihazi ile yasatilan bir hasta olan Yusuf
Enec’in dyklstunden esinlenerek kisa filmi ceken
Dr. Metin Bicen, "yonetmenlik mi yoksa doktorluk
mu ?" sorusuna henuz karar veremedigini belirtti.
Bicen, senaryo yazmanin ve bir film ortaya cikar-
manin kendisiicin vazgecilmez oldugunu ifade etti.
Batman'da ilk kez sinemaya gittiginde yasadigi bu-
yuld anin etkisinden hala kurtulamadigini belirtir-
ken, 0gretim Uyeleri de; "Sinema virlist bulasmis,
iyi de olmus" diyerek Bicen'i kutladilar. Konusma-
cillar, bu kisa filmin 6zellikle hasta ve hasta yakin-
larina yaklasim, empati, olum haberini verebilmek
konulari acisindan mufredat icin cok uygun oldu-
gunu belirtti, filmin egitim icin kullanitlmasini 6ner-
di. Calismasinda organ bagisinin dnemini anlatmak
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istedigini ifade eden Dr. Bicen: “Ulkemizde yasar-
ken yapilan bagislar, kadavradan yapilan bagisla-
ra oranla daha yuksek. Yurt disinda bu oran tam
tersi. Bazi organlar sadece kadavradan alinabiliyor
ve dolayisiyla bagislar cok onemli. Filmi tamamen
kendi imkanlanmizla tamamladik. izleyenler cok
etkilendi, hatta organ bagisina bakisi degisenler
oldu. Bu anlamda basariya ulastigini dustnuyo-
rum"” dedi.

Yusuf Enec'in filme konu olan tedavi sUrecinin
Ozeti soyle:

Yusuf'un yasadiklari 6rnek olacak

Gaziantep'te ailesiyle birlikte yasayan ve 2011
yilinda tedavi icin Izmir'e gelen Yusuf Enec icin zor-
lu tedavi donemi basladi. 7 aylk sUrecin sonunda
2012 yilinda Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Oztekin Oto ve ekibinin ger-
ceklestirdigi basarili bir operasyonla total yapay
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kalp nakli yapild, 3 yilboyunca hayatina bu sekilde
devam etti. Hastanede kalp nakli bekleyen 3 genc
hastadan biri olan Yusuf'un diger iki arkadasi, nakil
icin organ beklerken yasam savasini kaybetti. Te-
davi stiresince DEU Tip Fakiltesi'nde bircok ¢gren-
ciye ders konusu olan Yusuf Enec, yapay kalp takil-
diktan sonra o donemde Tip Faklltesi 4'Unct sinif
Ogrencisi olan Metin Bicen ile tanisti. Genc hekim
adayi Bicen, hikayesinden etkilendigi, bir yil boyun-
ca yakindan ilgilendigi Yusuf'un yasadiklarina sahit
oldu. Ayni zamanda sinemayla da ilgilenen Bicen,
Yusuf Enec'in hikayesini senaryolastirip kisa film
cekmek istedigini soyledi. Yusuf, organ bagisina
yardimi dokunacagini distnerek teklifi kabul etti.
Bu sirada 24 Haziran 2015 tarihinde Yusuf'a uygun
kalp bulunarak nakledildi. Metin Bicen, kalp nakli-
nin ardindan kurdugu ekiple, bagis kalple hayata
baglanan gencin yasadiklarini 2 yil stiren cekimle
18 dakikalik kisa filme donustirdu.
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DEil Hastanesi
Park Cafe
venilendi

okuz Eyliil Universitesi Saglik KampusUi'nde 24
saat hizmet veren Park Cafe, yenilenen vzl

ve zengin menduleri ile ziyaretcilerden tam not
aldi. Vatandaslar, 6grenciler, akademisyenler ve ida-
ri personelin yararlandigl klinikler girisinde yer alan
DEU Hastanesi Park Cafe bastan asagl yenilenerek
guncellendi. Tadilat calismalari stresince hizmet ver-
meye devam eden kafeteryada Ur(in cesidi dort katina
cikarildi, ic ve dis oturma gruplari yenilenerek tretim
ve satis alanlarinda iyilestirmeler yapildi. Park Cafe
yetkilileri, kantin, kafeterya, restoran ve sosyal tesis
isletmeciligini, standartlarin lGzerine tasimay hedef-
leyen bir yonetim anlayisiyla calistiklarini ifade ettiler.
Tuketicilerin talep ve 6nerilerini dikkate alarak ic deko-
rasyondan mentlere kadar degisiklik yaptiklarini belir-
ten kafeterya yetkilileri, kahvalti tabagl, 6gle yemegi,
meze, taze meyve, soguk salata, unlu mamdiller, taze
meyve sularl, tatli gibi drtinlerle cesitliligi arttirarak her
butce ve tercihe hitap etmeyi hedeflediklerini sdyledi.
Universiteye ait sosyal tesislere yénelik hij-
yen, kalite, uygun fiyat ve memnuniyet odakl diizen-
lemelerin 6ndmUzdeki glinlerde de devam edecegi
acikland.
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Prof. Dr. Oguz Dicle
Dekan

Prof. Dr. Mete Edizer

Prof. Dr. Recep Bekis

Bashekim Bashekim Yrd.

okuz Eylil Universitesi Niikleer Tip Anabilim
DDaU nin Kurucu Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hatice

Durak, boliumde duzenlenen torenle emekli-
lik yasamina ugurland. Dokuz Eylil Universitesi'ne
1990 vilinda gelen ve 1991'de Nukleer Tip Anabilim
Dal'ni kurarak halen 12'si akademisyen toplam 27
NUkleer Tip Uzmani yetistiren Profesor Durak; aka-
demik personel, bolum calisanlar, ailesi ve dostlari-
nin katildigl térenle kuruma veda etti. Prof. Dr. Hatice
Durak'in ismi, Anabilim Dali icindeki egitim salonuna
verilerek dlumsuzlestirildi, bir slayt gosterisi ile 6z-
gecmisi sunularak anilarr konuklarla paylasild.

Ulusal ve uluslararasi cok sayida dnemli ca-
lisma gerceklestiren ve bilime kattigl degerler nede-
niyle "Hocalarin hocas!” olarak adlandirilan Profesor
Hatice Durak'a; Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz
Dicle, DEU Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Mete Edizer
ve dgrencisi olan DEU Hastanesi Bashekim Yardim-
cisi ve Nukleer Tip Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Re-
cep Bekis, plaket ve cicek vererek tesekkur etti.

Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Dicle, bu emek-
liligi bir yildiz kaymasi olarak ifade ederek soyle ko-
nustu:

"Sevgili Hatice Durak hocamizin ayrilisi cok erken
bir ayrilis. Bir yildiz kaymasi olarak dustnuyorum.

66 arpaboyu

Egitim ve arastirma ordumuzdan azalan kuvvetler
anlamina geliyor. Hatice hocamizin cok ayr dstin
ozellikleri var. Mesleki anlamda ornek olan, mesle-
gin haklarini almak icin gecesini gunduzune katan
bir arkadasimiz. Arastirmacilikla son derece parlak
bir 6zgecmisi var. Fakilte dergimizde, farkli anabi-
lim dallarinin kurulmasinda, yonetiminde cok degerli
katkilari oldu. Ben kendisine bundan sonraki yasa-
minda saglikli glinler diliyorum. Kendisini her zaman
aramizda gormek isteriz!

Universitenin dnemli degerlerinden birisinin
kurumdan ayrildigini ifade eden Bashekim Prof. Dr.
Mete Edizer de, "Sayin hocam bizi cok erken biraki-
yorsunuz, ama siz burada olacaksiniz. Bu kadar kisi-
nin buglin burada olmasi cok anlamu. Burasi her za-
man sizin. Esiniz cok degerli ismet hocamiz burada,
birakmaya niyetimiz yok" diye konustu.

Prof. Dr. Hatice Durak'in 6grencilerinden biri
olmanin mutlulugunu dile getiren DEU Hastane-
si Bashekim Yardimcisi ve Nukleer Tip Anabilim Dall
Baskani Prof. Dr. Recep Bekis de duayen hoca ile ilgili
su ifadeleri kullandr:

‘Degerli hocam, sizin 6grenciniz olabilmenin onu-
runu ve gucund her zaman tasidik ve tasiyacagiz.
Bugline kadar ben dahil 27 nukleer tip uzmani ye-



tistirdiginiz ve bunlarin 12'si halen akademik olarak
gorevlerini eniyi sekilde yapmaktadirlar. Sadece tni-
versitemiz degil, Turkiye'de Nukleer Tip alaninda cigir
acan gelismelere imza atmis olup, bizler icin de ¢i-
tayr cok yukselttiniz. Akademik alanda gosterdiginiz
ustln basarilariniz, ogretileriniz, bizlere biraktiginiz
ornek insanliginiz icin size cok tesekkir ederim. Og-
rencileriniz olarak, devraldigimiz gorevi en iyi sekilde
surdurecegimizden emin olabilirsiniz. Egitim salo-
numuzda isminizle sizi aramizda yasatmaya devam
edecegiz. Yeni yasaminizda gonlintzden gecen ne
varsa, guzel ailenizle, tim sevdiklerinizle birlikte
saglikl mutlu bir sekilde gerceklestirmenizi dilerim.”

Duayen hoca Prof. Dr. Hatice Durak da veda
gununde kendisini yalniz birakmayan tum akade-
misyenler, calisma arkadaslari ve ailesine tesekkur
ederken, yeni bir yasama baslayacagini ve farkli ug-

i ey
raslar icin zaman bulabilecegi bir zaman dilimine
gectigini belirterek soyle konustu: "Benim icin nemli
bir gtin. Bana kattiklariniz icin hepinize tek tek tesek-
kur ediyorum. Aslinda sonlara inanmiyorum. Sonlar
biraz zahiri. Yani bu donguler kacinilmaz. Dolayisiyla
akademik olarak hayatlarina dokundugunuz insan-
larda yasamaya devam ediyorsunuz. O nedenle as-
linda bu bir veda degil. Eminim bayragi devrettigim
arkadaslarim bundan sonra beni hi¢ aratmayacak
sekilde islerini yapmaya devam edecekler. Bolum
kurmak Uzere goreve basladigim 1990'dan itibaren
oldukca yorucu bir yolculuk yaptim. Bélumu kurar-
ken, istedim ki bu bolum iyi ve dogru seyler yap-
sin. Hastalar,iyi hizmet aldik’ diyerek mutlu ayrilsin,
Dogru ve glzel arastirmalar yapilsin, her sey sor-
gulansin. Ortak akilla yonetilsin. Calisanlar kendini
mutlu, kuruma ait hissetsin. Herkes kendi isinin en
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iyisi olsun... Simdi Dinlenme zamanimin geldigini
dustnuyorum. Baska seyler yapabilirim. Onlar icin
yola cikma zamani. Hepinize cok tesekkur ediyorum.
Hoscakalin!'

KIMDIR?

6 Subat 1959'da Istanbul'da dogdu. ilk, orta ve lise
egitimini Izmir Amerikan Kiz Koleji ve Ankara Fen
Lisesi'nde tamamladi. Hacettepe Universitesi Tip
Fakultesi'nden 1983 yilinda mezun oldu. 1989 yilin-
da ayni Universitede Nukleer Tip Uzmani unvanini
aldi. 1991 yilinda Dokuz Eylil Universitesi Tip Fa-
kultesi NUkleer Tip Anabilim Dali'na kurucu 6gretim
Uyesi olarak atandi. Ayni yil Amerika'da John Hop-
kins Medikal Enstitisi'nde calisan Hatice Durak,
1991 yiinda DEU Tip Fakiiltesi Nikleer Tip Anabi-
lim Dali'nda Docent, 1997'de Profesor oldu. Turkiye
Nukleer Tip Dernegi Baskanligi ve bir cok anabilim
dali ve bilim dali baskanliginin yani sira bircok bi-
limsel kurulda ve merkezde yoneticilik yapti. Sag-
Lk Meslek Yiksekokulu'nun Nukleer Tip Teknikerligi
programinin kurucusudur. Ulusal ve uluslararasi
dergilerde editorluk ve cok sayida ulusal ve ulus-
lararasi kongrelerde baskanlik yapmistir. 150'den
fazla yayini, 300 civari kongre tebligi, 3 kitap bolu-
mdu, cok sayida atif, 6dul ve tez yoneticiligi bulun-
maktadir. Ulkemiz icin prestij kaynagi olan Avrupa
Nukleer Tip Kongresi'nin yapilmasini saglayarak bu
kongrenin baskanlgini yurttmustar. Prof. Dr. Hati-
ce Durak, DEU Tip Fakliltesi Goz Hastaliklari Anabi-
lim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. ismet Durak ile evli
ve iki cocuk annesidir.



EU Tip Fakiltesi Halk Sagligi Anabilim
DDaU'mn duayen Ogretim Uyesi Prof. Dr.

Gazanfer Aksakoglu, Kurucu Ogretim
Uyeleri Konferans Salonu'nda diizenlenen to-
renle emeklilige ugurlandi. 1981 yilinda kurulan
Halk Sagligi Anabilim Dali'na 1982 yilinda gelen
ve alanindaki calismalari, yonetim kademe-
lerinde yUrUttugu cok sayida gorev ile simge
isim olan Prof. Dr. Aksakoglu, yetistirdigi aka-
demisyenler, kurum yoneticileri ve saglik ca-
lisanlarimin katildigr térende duygu dolu anlar
yasadl. Ulusal ve uluslararasi bircok kurulusa
dyeligi bulunan, cok sayida bilim insani yetis-
tiren Profesor Aksakoglu'nun ismi Halk Sagligl
Anabilim Dali'nda acilan kitapliga verildi. Bilim
dolu sohbetlerin yapilmasi dilegi ile hazirlanan
kitapligin acilis kurdelasini Profesor Aksakog-
lu bolim hocalart ile birlikte kesti. Halk Sagligi
Anabilim Dali'nin kurucusu Prof. Dr. A, Sevin Er-
gin Ozdeniz'in ismi de bolimde acilan seminer
salonuna verildi. Profestr Ozdeniz, acilis kur-
delasini Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle
birlikte kesti.

Hocalarin hocasina saygi

Prof. Dr. Hale Oren, emeklilik téreni ko-
nusmasinda duygularini soyle dile getirdi: "Ben
1986 yili Tip Fakultesi mezunuyum ve o yil Halk
Sagligl stajimi yaparken Gazanfer hocamla ca-
lisma firsati buldum. Bu arastirmayi ben hic
unutmadim. Cunku bir arastirma nasil yapilir
hocamin onderliginde cok iyi anladim. Kendisi-
nin tip egitimine buyuk katkilarr var. Bu yonde
cok calisti. Hocalarin hocasi olarak Gazanfer
hocamizi saygl ve sevgi ile emeklilige ugurlu-
yoruz.'

Dekan Dicle’den sembolik anahtar

Tip Fakultesi Dekani Prof. Dr. Oguz Dicle de,
Profesor Aksakoglu'na Dekanlik binasinda aci-
lan emekli 6gretim Uyelerine ait odanin sembo-
lik anahtariile bir tesekkur plaketi sunarak soy-
le konustu: "Ben Gazanfer hocama Gazanfer
Abi diye hitap ediyorum. 39 yillk Tip Fakultesi
olarak onemli degerlere sahibiz. Yenilikci, oncu
fakulteyiz. Hep bilim yolunda olduk. Etik de-
gerler bizim icin en dnemli degerleri olusturdu.
Demokrat bir kitle, emege saygili, Ureten kurum
olduk. Bunlar bizi ortak paydada bulusturan
degerler. Iste bu degerleri, kuruma kazandiran
da yillarini bu kuruma vermis, rol model olmus
kisilerdir. Tabii ki Gazanfer Abimiz bu isimlerin
basinda yer aliyor. Cok yonll hoca ve iyi egi-
timci. Ayni zamanda yonetici olarak kuruma
katkilar buyuk. Aydin kisi, sorgulayan, dustnen
birey ve hepsinden dnce insan olarak onemli
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bir deger. Kitaplarini cok iyi biliyoruz. EL kitabi tim
Ogrencilere kaynak oldu. Yenilikci yaklasimlari ile
kuruma cok buyuk katkilari olan hocamiza bundan
sonraki yasaminda saglikli ginler diliyorum.”

Prof. Ergor: Seckin, sira disi akademisyen

Halk Sagligi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Alp Ergor de heyecan duydugunu belirterek yap-
tigl konusmada, “Gazanfer hoca ile yolu kesisen
cok sayida insani burada gortyorum. Bu da iki seyi
vurguluyar; birincisi Gazanfer Abi'nin anabilim da-
lmizin yapilanmasinda iki temel tastan biri olmasi.
Digeri de Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiltesi'nin
kurumsal kimliginde cok 6nemli bir bilesen olmasi.
Gazanfer Aksakoglu'nun lisans duzeyindeki genc
insanlara etkisini bizzat yasayanlardan birisi de
benim. Guclu ve sorgulayici kisiligi, derin entelek-
tuel birikimi ve toplum sagligina bakis acisi, beni
ve ayni akrandaki pek cok insani halk sagligina

yonlendirdi. Bu cok 6nemli bir kazanim. Bu etki,
1. basamaktan 3. basamaga uzmanlasmis sag-
Uk hizmeti sunumunda yer alan pek cok kisi onun
yasam icindeki durusundan, toplum sagligina ba-
kisindan etkilenip kendi meslek deneyimlerini, uy-
gulamalarini bicimlendirdiler. Bu, atif indeksleri
ile olculemeyecek kadar onemli, degerli ve 6znel
bir etkidir. Ikinci deginmek istedigim nokta da bir
akademisyen olarak Halk Sagligi Anabilim Dali'na
kattigr deger ve ivme. Sevin hoca ile birlikte yetis-
tirdikleri cok guclu bir ekip var. Bizim disimizdaki
uc disiplinin daha bu ekibin tyelerince kuruldugu-
nu gortyoruz. Bugtin Halk Sagligi Anabilim Dali'nin
kendi alanindaki seckin niteliklerinin altinda cok
sade bir ifade ile Gazanfer Aksakoglu hocanin kat-
kisi ve imzasi vardir. Seckin ve siradisi bir akade-
misyendir" dedi.

Salondaki konuklarca ayakta alkislanan Prof.
Dr. Gazanfer Aksakoglu da duygularini, "Burada

s
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bulundugunuz icin hepinize cok tesekkur ede-
rim. Yas gelince surec bitiyor. Bunu yerine getir-
dik. Hepinize saygilar sunuyorum” diye ifade etti.
Torende Doc. Dr. Hatice Simsek Keskin, Profesor
Aksakoglu'nun 6zgecmisini anlatirken, serbest
konusmalarda Profesor Aksakoglu'nun ogrenci-
leri, meslektaslari anilarini paylasti, distuncelerini
dile getirdi. Yetistirdigi hocalar, cesitli hediyeler
vererek tesekkurlerini iletti.

KiMDIR ?

4 Subat 1950 yilinda dogdu. Ankara ilko-
kolu, Bornova Anadolu Lisesi'ni bitirdi. 1968'de
Ankara Fen Lisesi'nden mezun oldu. 1975'te Ha-
cettepe Universitesi Tip Fakiltesi'ni bitirdi. 1975-
79 yillari arasinda uzmanlik egitimini Hacettepe
Universitesi Toplum Hekimligi Enstitiisi’'nde yap-
t1.1979-80 yillarinda Liverpool Universitesi'nde li-
sansUstu ogretimde konuk 6gretim Uyesi, tez da-
nismani, alan danismani oLarakingiLtere, GCallerve
Turkiye'de gorev aldi. 1980'de askerligini tamam-
ladi. 1980-82 yillari arasinda Hacettepe Universi-
tesi Toplum Hekimligi Enstitisi'nde uzman ola-
rak calisti. Saglik ocagl, hastane ve baskanliklarda
hekim ve yonetici olarak calisti. 1982'de Dokuz
Eylul Universitesi Tip Fakiltesi'ne Yrd. Doc. olarak
atandi. Narlidere Egitim Arastirma Saglik Grubu
Baskanligl gorevini yuruttu. 1984'te Docent, 1991
yilinda Halk Sagligi Profesord unvani aldi. Tark Ta-
bipleri Birligi, Saglk Bakanligi, TUBITAK, UNICEF
ve WHO danismanliklari yapti. DEU Uygulama ve
Arastirma Hastanesi Bashekimligi, Prevantif On-
koloji Anabilim Dali Baskanligl, Halk Sagligi Ana-
bilim Dali Baskanliklari, Saglik Bilimleri Enstittsu
Mudur Yardimaligl gorevlerini yaruatta. TTB gibi
ulusal ve uluslararasi cok sayida kurum Uyesi
olan Prof. Dr. Aksakoglu 4 Subat 2017'de emekli
oldu. Evli, iki kiz babasi ve bir torun sahibidir.

Prof. Dr. Alp Ergor

-

BENIM HASTANEM

arpaboyu 71



BENIM HASTANEM

GEBE OKULU

okuz Eylil Universitesi Hastanesi'nde,
DSagUk Bakanligi'nin baslattigr "Anne Dos-

tu Hastane" uygulamasina hazirlik kap-
saminda, normal dogumu tesvik etmeye yonelik
egitim programlarini iceren "Gebe Okulu” acild!.
Yirmi yildir bu alanda 6nemtli bilimsel calismalara
imza atmis olan DEU Tip Fakiltesi Kadin Hasta-
liklari ve Dogum Anabilim Dali ile DEU Hemsirelik
Fakultesi'nin birlikte hayata gecirdikleri uygula-
ma ile anne adaylari 4 haftalik "Doguma Hazirlik
Kursu'na katiliyor. Hamilelik sUrecinin 24. Hafta-
sindan itibaren baslayan kurslarda; haftada 2'ser
saatlik egitimle anne ile bebegin konforunun 6n
plana ciktigl egzersizler, nefes alip verme tek-
nikleri ve psikolojik destek gibi normal doguma
faydali olacak calismalar gerceklestiriliyor. Dun-
ya standartlarindaki doguma hazirlik kurslarina
anne adaylarinin yani sira esleri de katilabiliyor,
Heyecanli streci en dogru sekilde yonetmeye yo-
nelik kanita dayali pratik bilgiler veriliyor, Gebe
Okulu'na katilan anne adaylarinin kendi ifadeler;
ile bebeklerini "gllerek” karsilamalarina yonelik

72 arpaboyu

keyifli bir program uygulaniyor.

DEU Tip Fakiltesi Kadin Hastaliklari ve Do-
gum Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Erbil Dogan,
"Tim dUnyada ve Ulkemizde artan sezaryen oran-
larialarm verici dizeyde. Biz kadin dogum hekim-
leri olarak anne adaylari ve bebekler icin en gu-
venlive rahat yoldan dogumu gerceklestirmeliyiz.
Turkiye'de son 15 yilda anne ve bebek 6lUm hiz-
larinda cok anlamli azalmalar oldu. Buna karsilik
sezaryen oranlarinda kabul edilemez artislar var.
Biz ulke olarak anne ve bebek olum hizlarindaki
bu azalmalar da koruyarak artik sezaryen oran-
larimizi daha makul dizeylere cekmeliyiz. Dokuz
Eylul Universitesi Hastanesi olarak da uzun yillar-
dir elde ettigimiz birikimi ve deneyimi kullanarak
bu yonde adimlar atmak istiyoruz. Bu kapsam-
da" Gebe Okulu" uygulamamizi baslattik. Saglik
Bakanligi'nin "Anne Dostu Hastane" projesine ka-
tilmak icin de hastane ve bolum olarak hazirlikla-
rimizi yurdtuyoruz” diye konustu.

2009 yilinda "Doguma Hazirlk" 2015'te
de "Dogal Dogum"” isimli iki kitabi yayinlanan, 20



yildir sayisiz anne adayi ile dogal doguma yone-
lik egitim calismalari yapan Hemsirelik Fakultesi
Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi Anabilim
Dali Baskani Prof. Dr. Hulya Okumus da su bilgileri
verdi:

"Sezaryen dogumlarin artisi Ulkemizde
anne, bebek ve toplum sagligini etkileyen dnemli
bir problemdir. Giderek artan sezaryen oranlarini
iyilestirmek icin Saglik Bakanlgi tarafindan ‘Anne
Dostu Hastane' uygulamasi baslatitmistir. Hedefi-
miz, bu unvani alacak ilk Universite hastanesi ol-
mak ve toplumumuza hizmet sunmak. Guvenli ve
kaliteli gebelik izlemi, dogum hizmetinde kanita

-

Prof. Dr. Erbil Dogan

Diokuz Exlil Universitesl Hasmnes] ve ré‘-.l

Doguma Birlikte |

Hemgirelik Fakilles| Igbirligd ide...

9% Hazirlanalum...

Dopuma Hamrhk
Ejsitimi

tew |

er: Dokur Eyil Oniversioes! Hastanes! Kadn Hastalillan v Dojum
PolikEnid

Tariky: M Sali v Her Pergeanbe

Hant: 13:30 - 1530

Kay: Kadsy Masssikian v Dogum Polilding sesreledifine
bagmarunuz.

Not: Edytimiers tercihinizs gore ek veya bagha bir dessel kig Be (o3,
_nnne vh.) knhiabilirsiniz.

dayali uygulamalari kullanma ve gebe okulu gibi
uygulamalar saglik profesyonellerinin yuruttigu
onemli girisimlerdir. Kanita dayali uygulamala-
rin sonuclarini basarili ve Umit verici buluyoruz.
Dokuz Eylil Universitesi Hemsirelik Fakiltesi, bu
egitimlerde uluslararasi sertifikalari bulunan 6g-
retim Uyeleriile dnemlibir kimlige sahip ve bu egi-
tim programlarini 1998 yilinda ilk baslatan, halen
de surdurmekte olan bir fakultedir. Kursiyerimiz
olan anne baba adaylarina, program sonunda bi-
rer sertifika ile katiimlarricin tesekkur ediyor, ile-
ride cocuklarina, onlara verdikleri degeri gosteren
bir belge sunuyoruz.

Prof. Dr. Hiilya Okumusg

i |
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deneyimli merkez
DEU Hastanesl

3-18 yas grubu verilerine gore de 108 bin

kisinin tedavi edildigi serebral palsi hastali-
ginda Dokuz Eylil Universitesi hastanesi 16 yildir
stren hizmet ve deneyimleri ile Ege Bolgesi'nde
referans merkez oldu. Cocukluk caginda engellilige
neden olan, tedavisi 6mur boyu stren ve aktivite
kisitlamasi, postur bozukluklar, guc kaybi, denge
sorunlari gibi belirtilerin 0ne ciktigl serebral pal-
si hastaligr; fizik tedavi ve rehabilitasyon, ortopedi
ve travmatoloji anabilim dallari ve cocuk noroloji-
si bilim dali'nin ortak calismalari ile tedavi ediliyor.
DEU Hastanesi, alaninda deneyimli akademik kadro
onderliginde 2007 yilindan itibaren sundugu tedavi
hizmetleri ile bu alanda 6ne cikarken, “Ege Bolge-
si Serebral Palsi Calisma Grubu"nun kurulmasina
da onderlik ederek deneyimlerini diger kurumlarla
paylastl. Cocugun erken gelisim déneminde hasara
neden olan; dogum 6ncesi veya dogum ddénem-
lerinde ortaya cikabilen serebral palsi tedavisinde
haftada iki gin poliklinik ve botilinum toksin uygu-
lama hizmetiyle 1000'i askin hastanin arsivlerinde
oldugu ve izlendigi belirtildi.

Ortopedi ve travmatoloji, fizik tedavi ve re-
habilitasyon ile cocuk nérolojisi uzmanlari ve fiz-
yoterapistlerin yer aldigl Ege bolgesi Serebral Palsi
Calisma Grubu'nunyilda dort kez yapilan toplantila-
rina, Izmir'deki tim Universite ve egitim hastanele-
rinin yani sira Celal Bayar Universitesi, Adnan Men-
deres Universitesi ve Pamukkale Universiteleri'nin

TUrkiye‘de yaklasik 300 bin kiside bulunan ve
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katildig) belirtildi, DEU Hastanesi serebral palsi eki-
bi, caismalarini halen Prof. Dr. Haluk Berk ve Prof.
Dr. Can Kosay (Ortopedi ve Travmatoloji AD), Prof.
Dr. Ozlen Peker, Prof. Dr. Ozlem EL, Doc. Dr. Ebru Sa-
hin (Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon AD) ve Doc. Dr.
Erhan Bayram'dan (Cocuk Hastaliklari, Cocuk Noro-
lojisi Bilim Dali) olusan akademik kadro ile yuriti-
yor.

Serebral palsi bulgulari nelerdir?

Serebral palsi cocukluk caginda engellilige
neden olan hastaliklarin basinda gelmektedir. Has-
talarda mevcut olan motor fonksiyon bozukluklari
tabloya eklenen duyu, kognitif fonksiyon, iletisim,
algilama problemleri ve epileptik nébetlerin varli-
g1 ile cok daha agirlasmakta ve engellilik daha da
artmaktadir. Ayrica cocugun blyumesi ile birlikte
klinik durumda degisiklikler ortaya cikabilmektedir.
Cocugun erken gelisim doneminde olusan hasar
kavrami serebral palsi'de temeldir ve hasarin orta-
ya cikisiicin hayatin dogum oncesi, hamilelik stireci
ve dogum sonrasi donemlerinde olabilir. Pratik aci-
dan serebral palsi'ye neden olan bozukluk, etkile-
nen fonksiyon gelismeden ortaya cilkmaktadir. Bu,
serebral palsi'yi cocuklarda daha gec olarak ya da
eriskin donemde ortaya cikan ve klinik gorinim
olarak serebral palsi'ye benzeyen durumlardan
ayirmaktadir.

Gorulme sikligr 2-2,5 /1000 olarak lite-
ratlrde bildirilmektedir. Turkiye'den yapilmis bir
calismada, sikligi 1000 canli dogumda 4.4 olarak



bildiritmistir. Yapilan arastirma sonuclari gbz onu-
ne alindiginda Turkiye'de yaklasik 300 bin serebral
palsili bireyin bulundugu, 3-18 yas grubu nufus ve-
rilerine gore ise bu yas grubunda 108 bin serebral
palsili bireyin oldugu tahmin edilmektedir. Gunu-
muzde gelisen teknolojiler ile yogun bakim tnitele-
rinde cok dusuk dogum agirlikli ve cok erken dogan
bebeklerin bakimi cok iyi yapilmaktadir. Bu bebekler
serebral palsi icin yuksek riskli oldugundan sereb-
ral palsi'nin gorilme sikliginda bir azalma olma-
maktadir.
Hastaliga sebep olan 6nciil faktérler neler?
Miadindan 6nce veya sonra dogum, hami-
lelikteki vaskuler sorunlar (preeklampsi, intrauterin

buytme geriligi), cogul gebelik (erken dogum, ikiz
esi olumu), anneye ait faktorler (alkol, kokain, ilac
kullanimi) enfeksiyonlar (TORCH), genetik faktorler
(trombofili, inflamasyon ve koagulasyon proteinle-
rini kodlayan genlerde polimorfizm) gibi oncul fak-
torler mevcuttur. Dogum sirasinda ve sonrasinda
cocugun hipoksik (oksijensiz) kalmasi onemli bir
nedendir.

Yasam boyu suriyor, yaslilikta artiyor

Yasam boyu devam eden bu hastalik stire-
cinde disabilitenin yaslanma ile arttigl bilinmekte-
dir. Bunun en 6nemli nedeni beyindeki hasara bagli
kas tonusu degisiklikleri, denge sorunlari, glic kaybi
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ve secici hareket yetersizligi gibi birincil sorunlarin
neden oldugu kontraktirler ve kemik deformiteler
gibi ikincil sorunlardir. Ayrica epileptik nobetler, yut-
ma sorunlarina bagli olarak ortaya cikan beslenme
bozukluklari, gorme ve isitme sorunlari da hem
baslangicta ve hem de ilerleyen surecte artmis di-
sabilitenin onemli nedenleridir.

Erkan tani ve tedavi cok 6nemli

Hastaligin farkl klinik gériinimleri mevcuttur
ve buna gore spastik, diskinetik, ataksik ve mikst tip
seklinde siniflandintmaktadir. Hastalk ayrica govde
ve ekstremiteleri de farkli sekilde etkiler ve buna gore
hemiplejik, diplejik ya da tum vicut tutulumu olabilir.
Taninin erken konmasi rehabilitasyon surecinin ola-
bildigince erken baslamasi icin cok 6nemlidir. Emme
gucllgy, etraftan gelen uyarilara yanit vermeme, ha-
vale gecirme, huzursuzluk ilk aylarda dikkati cekecek
bulgular olabilir. Yine sirt Ustl yatirilan cocugun vu-
cudunda anormal kasilma olmasi, 3 aylik bir bebegin
bas kontrolunin yetersiz olmasi, ifadesiz yuz sekli,
elini surekli yumruk pozisyonunda ve bas parmagl
avuc icinde tutma, 8-9. aylarda halen dénememe,
bacaklarin belirgin caprazlamasi, sesli ve gorsel uya-
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ranlara tepkisizlik, bir yas oncesinde el dominansinin
gelismesi onemli bulgulardir.

Serebral palsili cocuklarin degerlendirme ve izlem
sureci pek cok disiplinin yer aldigi bir strectir ve hasta
ve ailenin de icinde oldugu disiplinler arasi yaklasim
temeldir. Cocugun duzenli olarak izlenmesi, gelisimi-
nin takibi ve ortaya cikan yeni tedavi gereksinimlerinin
zamaninda fark edilmesi acisindan énemlidir. Pediat-
rik noroloji, fiziksel tip ve rehabilitasyon ve rehabilitas-
yon, ortopedi ve travmatoloji, gz hastaliklari, cocuk
psikiyatrisi, KBB uzman hekimleri, dis hekimleri, fiz-
yoterapist, konusma ve is ugrasi terapisti, 0zel egitim
uzmani ve ortotist bu ekibin elemanlaridir.

GUnUmUzde serebral palsili hasta rehabilitasyo-
nunda basarili olmanin 6n kosullar olarak; zamanin-
da, yogun, surekli ve aile merkezli bir tedavi yaklasi-
mi gerektigi bilinmektedir. Tedavi plani yapilirken kisa
surede ulasilabilecek hedefler secilmesive bu strecin
objektif olarak izlenmesi, hastanin mevcut fonksiyo-
nel durumunun degerlendirilmesi ve tedavi hedefle-
rinin yasa gore planlanmasi onemlidir. Boylece cocu-
gun saglikli kalmasini saglamak ve cocuk ve ailenin
yasam kalitesini arttirmak mumkutn olabilmekte-
dir.
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Bashekim Yardimcisi ve Kardiyoloji Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Bahri Akdeniz: “Kalp sagliginda diizenli kontrol hayat kurtarnr”

okuz Eylil Universitesi Hastanesi Bashe-
D kim Yardimcisi ve Kardiyoloji Anabilim Dall
Baskani Prof. Dr. Bahri Akdeniz, kalp krizi

icin risk grubundaki saglikli kisilerin 40'li yaslar-
dan itibaren duzenli kontroller yaptirarak kalbin
ciddi olarak hasarlanmasi anlamina gelen “Akut
Koroner Sendrom"dan korunabileceklerini belirtti.
Kalp krizinin, "Akut Koroner Sendrom"un

‘bir alt grubu oldugunu ve krizin de tiplerinin ol-
dugunu ifade eden Prof. Dr. Akdeniz, "Akut Koroner
Sendrom, kalbi besleyen koroner damarlarinin ani
olarak tikanmasi ya da ciddi oranlarda daralmasi

sonucunda kalbin hasarlanmasi durumudur. Yani
kalp krizini de kapsayan genis bir yelpazeyi ifade
ediyor. Damarlarin ani tikanmasi kalp kasini bes-
leyen miyokardin tehlikede olmasina yol acar ve
dolayisiyla hastanin yasami tehlikeye girer. Da-
mar sertligi yapan aterosklerotik plaklar aslinda
20'li 30'lu yaslardan itibaren olusmaya baslar ve
yaklasik 50'li yaslardan itibaren de damari da-
raltmaya baslar. 5-10 dakikayl gecmeyen ve daha
cok efor sirasinda gelen agrilar koroner damarin
kalp kasini gecici olarak yeterince besleyemedigi
durumdan kaynaklanan agrilardir, stabil (kararl)
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koroner damar hastaligi olarak adlandirdigimiz
bu durum kalp krizi degildir. Ancak koroner damar
icindeki plagin aniden yirtilmasi veya zedelenmesi
ile kisa zaman icinde damar icinde pihti olusmasi
ve damari tikamasi akut koroner sendrom dedigi-
miz duruma neden olur. Koroner damar hastalik-
larinda yillardan beri bilinen bes risk faktord var-
dir. Hipertansiyonu, seker hastaligl olanlar, sigara
icenler, kolesterolyuksekligi olanlar ve besincisi de
ailesinde erken yasta kalp ve damar hastaliklarin-
dan birini (inme dahil) gecirmis olanlar. Ginimu-
zUn hareketsiz yasam kosullari ve bel bolgesinde
yogunlasmis obezite de riski artiran diger unsur-
lardir. Bu faktorlerden bir kacinin birlikte olmasi
riski de katlamali olarak artmaktadir. O nedenle bu
grupta olanlarin belli araliklarla kontrole gelmele-
ri, risk faktorlerini azaltmak icin cok onemli. Ozel-
likle sigara icmek, sature yag dedigimiz doymus
yagli gidalarla beslenmek, stres, fazla kilolar, uy-
kusuz kalmak da riski artirir. Kalp sagligiicin riskli
hasta grubunda 40'li yaslardan itibaren yilda bir
kez kontrol koruyucu yaklasimlar icin cok tnem-
lidir. Kan tahlili ile seker ve kolesterol 6lcumu, EKG
ve efor testi ile degerlendirmeler yaparak gerekli
Onlemleri alabiliyoruz" dedi.
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Gogsiinde agri sikayeti ile DEU Hastanesi'ne getirilen ve burada anjiyo yapilarak damari stentle acilan 67 yasindaki

Ali Elci, basarili miidahale ve Kardiyoloji Yogun Bakim Unitesi'ndeki tedavisi sonrasi taburcu edildi. Prof. Dr. Bahri
Akdeniz, “Hastamiz cok kisa slirede hastanemize getirildigi icin bu olayi cok az bir hasarla atlatmis oldu” dedi.

Akut Koroner Sendrom belirtileri nelerdir?

Prof. Dr. Bahri Akdeniz, Akut Karoner Send-
romun belirtilerini, hastanede yapilan uygula-
malari ve saglikli bireyler icin koruyucu onlemleri
soyle anlattr.

‘Agri genellikle gogls bolgesinde, halk
arasinda iman tahtasi denilen sternum kemiginin
altinda baski hissi ve sikisma tarzinda olmaktadir,
bazen sirtta, iki klirek kemiginin arasinda da olabi-
lir, ceneye sol kola yayilabilir, bazen de kolda uyu-
sukluk seklinde tezahtr edebilir. Kalbin arka cidar
enfarktislerinde oldugu gibi mide agrisi, bulant
seklinde de gelebilir. Gogusteki agriya; bulanti his-
si, nefes darligl, solukluk, carpinti, fenalik hissi es-
lik ediyorsa kesinlikle kalp krizi olma riski yiksek-
tir. Agri 20 dakikay! geciyorsa dilalti hapina yanit
vermiyorsa belki gecer diye beklemek cok zaman
kaybidir. Vakit kaybetmeden bir saglik kurulusuna
gidilmelidir. Bununicin de en iyi yontem 112'yi ara-
maktir. 112 hizmetinde, en yakin saglik kuruluslari
ile hizli koordinasyon saglandigrl icin zaman kay-
betme riski azalir

Hastanede ne gibi islemler yapiliyor?
"Hasta hastaneye geldiginde bu damarin bir an
once acilmasi onemlidir. Damarin acilmasi da; ya



damardan verilen ilac-
la olur ya da hastanin
anjiyoya alinip, tikal
damara stent takilma-
st ile mumkin olabi-
lir ki, bu yontem daha
etkilidir. Hastaneye en
kisa slUrede gelmek
ne kadar Onemliyse,
hastanin acil servis-
ten bir an 6nce anjiyo
laboratuvarina intikali
ve burada damarinin
acilmasl da o kadar
onemlidir. CUnkd bu-
rada da 'zaman esittir
kalp kasl' demektir. Her
gecen dakika kalp ka-
sindan geri donusum-
stz olarak bir seyler
alip goturur. Cok erken
muUdahale kalp krizi-
ni onleyebilir. Cok gec
gelirseniz de o damari
acsaniz bile artik giden
kas gerigelmez. Bu du-
rumda hastalar ileriki
yasamlarinda kalp yet-
mezligi olarak karsimi-
za gelebilirler. Damar
acildiktan sonra blyuk oranda ani 6lum riski veya
aritmiler sona ermistir. Hastanin acil servise nakli
ve buradan da acil olarak primer perkutan koroner
girisim yapacak ekibin toplanmasi 112 ekibinin de
dahil oldugu bir organizasyonu gerektirir. izmir'de
Il Saglik Mudurligl binyesinde yapilan bir orga-
nizasyon ile hastanin oturdugu bolgeye gore 112
ekipleri hastayl hangi hastaneye getirecegini, ne-
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rede anjiyo laboratuvarinin ve ekibin uygun ol-
dugunu ve koroner yogun bakimda bos yer olup
olmadigini gorebilmekte ve ona gore hastayi en
yakin saglik kurulusuna getirmektedir.”

Koruyucu énlemler neler?
Prof. Dr. Bahri Akdeniz koruyucu 6nlemleri de soyle
Ozetledi:

‘Akut Koroner Sendromiile ilgili en énemli ko-
ruyucu faktorlerin basinda sigarayi birakmak geliyor.
Ikincisi beslenme 6nemli. Ozellikle yagli, kolestroli
yuksek besinlerden, satlre yag dedigimiz doymus
yagli gidalardan uzak durulmali. Hatta bu konuda
Turk Kardiyoloji Dernegi'nin sundugu bir de yemek
tarifleri kitabi var. Kilolu bireylerin ve seker hastali-
gina mevyilli olanlarin 6zellikle glisemik indeksi yUk-
sek karbonhidratli gidalardan uzak kalmasi gerekli.
Ideal kiloda beden kitle endeksi 25 civarinda olmal.
30'un Uzerinde olanlara diyet ve duzenli egzersiz
yapmalarini 6neriyoruz. Duzenli egzersiz, haftanin
5 glinG 30'ardan 150 dakika seklinde asirt yorulma-
danyapilmal. Belli bir tempoda kalp hizi yaklasik 130
civarinda nefes nefese kalmadan tempolu yuriyus
olabilir. Stresten uzak durmak, geceler boyunca uy-
kusuz kalmamak cnemli. Biz buna yasam sartlarini
duzenlemek diyoruz. DUzenli yasam ile riski son de-
rece azaltmis oluyorsunuz.'
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Dr. Omer Yilmaz i#‘

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Pa-
Dto[oji Anabilim Dali, Amerika Harvard

Universitesi'nden Dr. Omer Yilmaz'in da
konusmaci olarak katildigi "Molekuler Patoloji
Gunu"ne ev sahipligi yapti. Patoloji Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Sulen Sarioglu'nun onderligin-
de duzenlenen bilimsel etkinlikte, kanser teda-
vilerinde molekuler patolojinin dnemi, guncel
gelismeler ve yaklasimlar degerlendirildi.
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Tip Fakultesi Dekanlik Binasi Kirmizi
Amfi'de gerceklestirilen ve cok sayida akademis-
yenin katildigr etkinlikte; Massacusets Institute
of Technology ve Harvard Universitesi molekli-
ler patologu Dr. Omer Yilmaz, Next Generation
Sequencing (Yeni Nesil Dizileme) uygulamalarini
Ingilizce sunum yaparak genc akademisyenlere
anlatti. MIT'de kendi adiyla acilan laboratuvarda
bagirsak kanseri Uzerinde yuruttugu calismalar-
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Pathology Tiirkce
1 A Practical Guide for the

Surgical Pathologist ard
Criopathalegiv

la "Dunyayi Degistirecek 37 Bilimadami" arasin-
da gosterilen Doc. Dr. Yilmaz, kanser tedavisinde
DNA'lardaki mutasyonlari irdeleyen calismalar
yurutildagunt, bunun da her bir hasta icin fark-
i tedavileri gindeme getirdigini belirtti. Genetik
hatalarin son 30 yildir kansere yol acan en bu-
yUk nedenlerden biri oldugunu belirten Dr. Yil-
maz, gecmiste gen mutasyonlarina tek tek ba-
kildigini ancak yeni nesil dizileme teknolgjisiyle
islemlerin hizlandigini ve maliyetinin dustugunu
ifade etti.

Kisisellestirilmis tedavinin anahtari ola-
rak belirtilen MolekUler Patolojiileilgili giin boyu
alaninda deneyimli akademisyenler tarafindan

sunumlar yapildi, bilgi ve deneyimler paylasildi.

Hasta tedavisini belirleyen tanisal is-
lemler arasinda patolojik taninin cok dnemli rol
oynadigini belirten DEU Tip Faklltesi Patoloji
Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Sulen Sarioglu,
patolojik taninin da histokimya, immunhisto-
kimya, immunfloresan gibi pek cok 6zel yontem
kullanilarak gerceklestirildigini ifade etti. Prof.
Dr. Sarioglu, ginimuzde molektler patoloji yon-
temleri uygulamalari olmazsa, bircok durumda
patolojik taninin yetersiz kalacagini vurguladi.

DEU Tip Fakiltesi Patoloji Anabilim
Dali'nda kapsamli molekiler patolojik incele-
melerin yapildigini belirten Prof. Dr. Stlen Sa-
rioglu, "Molekller patoloji yontemleri in situ
hibridizasyon, polimeraz zincir reaksiyonu, se-
kanslama gibi farkli tani asamalarinda uygu-
lanan yontemleri iceriyor. Ozellikle kanserde
kisisellestirilmis ve hedefe yonelik tedavilerin
belirlenebilmesi icin molekuler patoloji uygu-
lamalari mutlaka gerekli. Buna ek olarak bazi
hastaliklarin tanisinda ve gelisim mekaniz-
malarinin belirlenmesinde bazen tek yontem
molekUler patoloji olabiliyor. Hastalara dogru
ve eksiksiz, en iyi tedavi secimini saglayacak
patolojik taniyr olusturmak tum Anabilim Dal-
lari hekimlerinin ve tum calisanlarin oncelikli
hedefidir. Bunun icin de MolekUler Patoloji uy-
gulamalarina en Ust dlizeyde 6nem veriyoruz®
diye konustu.

Prof. Dr. Sarioglu'nun editorlugunu
ustlendigi, cevirmenlerinin cogunu Dokuz Ey-
Lil Universitesi Patoloji Anabilim Dali 6gretim
uyelerinin olusturdugu Molekuler Patoloji kita-
binin da yayinladig belirtildi. Turkiye'de bir ilk
olan kitabin orijinalinin Cambridge Universite-
si yayinlari arasinda 2016'da, Turkcesinin O'Tip
Kitabevi'nde 2017 yilinda basildig! ifade edildi.
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Doc. Dr. Dogan Yiicel

Prof. Dr. Hilal Kocdor

Turkiye'de bir ilk:
Biyohelirtecler Sempozyumu

(STl

Subesi'nin birlikte dizenledigi “Hastalik-
ta ve Saglikta Biyobelirtecler Uluslararasi Kati-
UmU 1. TGrkiye in vitro Diyagnostik Sempozyu-
mu" 10-12 Mayis tarihlerinde DEU Inciralt Saglik
Yerleskesi'nde yapildi.

Sempozyuma Turk Biyokimya Dernegi Ge-
nel Baskani Doc. Dr. Dogan Yiicel, izmir Subesi
Baskani Prof. Dr. Hilal Kocdor, Onkoloji Dernegi
Yonetim Kurulu tyelerinin yani sira, Turkiye'nin
dort bir tarafindan gelen akademisyenler ve 6g-
renciler katildr.

Turk Biyokimya Dernegi Izmir Sube Baskani
Prof. Dr. Hilal Kocdor acilis konusmasinda su bil-
gileri verdi: "izmir'de gecen yil subat ayinda . in
vitro Diyagnostik Sempozyumunu gerceklestir-
dik. Bu sempozyum Ulkemiz kapsaminda yapil-
mis ilk etkinliktir. in vitro Diyagnostik; tibbi cihaz-
lar, viicut disi tani, teshis araclaridir. Laboratuvar
testlerinin yapilmasinda, kullanilan kit, antikor,
kalite kontrol materyalleri, enstriman gibi cok
cesitli trtinleri kapsamaktadir. Diinya IVD (in Vit-
ro Diyognastik) pazarinin yltzde 47'ini ABD elinde
tutmaktadir. Ulkemizde de IVD tibbi cihazlari ola-
rak adlandirilan materyallerin yizde 90'dan faz-
lasi yurtdisina bagimudir. Gectigimiz yil duzen-
ledigimiz sempozyumda Ulkemizde IVD'nin yeri
ve gelecegine yonelik planlarin yapilmasi konu-
sunda, sureclerde yer alan paydaslari biraraya
getirdik ve sempozyumun bilimsel ciktilarini, so-

okuz Eylil Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitlsu ile Turk Biyokimya Dernegi lzmir
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nuc raporu olarak yayinladik. Biyolojik belirtecler
normal biyolojik ve patolojik surecleri tedaviye
yonelik girisimlere verilen farmakolojik yanitla-
rin gostergeleridir. Biyobelirteclerin nesnel bir
sekilde dlculip degerlendirmeleri gerekir. Biyo-
belirtecler saglik alaninin timunde kullanilmak-
ta, disiplinler kendi alanlarinda artik sikca konu
ile ilgili oturumlara yer vermektedirler. Gelismis
Ulkelerde pek cok disiplinin kapsaml tartistiklar
sempozyum ve kongreler gerceklestirilmektedir.
Acilisini yaptigimiz sempozyum, kapsami goz
Onlne alindiginda ve dinyadaki benzerleri ile ki-
yasladigimizda Ulkemizde ilktir. Sempozyum ka-
tilmci sayimiz 69'u Izmir disindan olmak lzere
220. Bu sayinin 80'i 6gretim Uyesi, 95'1 6grenci,
22'si firma yetkilisi, 13'0 uzman. Sempozyuma
toplam 68 bildiri kabul edildi. S6zlU ve poster
tum bildiriler, ikiser hakemin degerlendirmesin-
den gecirildi. Sempozyum Bilimsel Programi'na
kabul edilen tlim sozlU sunu ve poster bildiriler
SCl expendet kapsaminda da yayinlanacaktir,
Planlama ve dlzenlenme asamasinda emegi
gecen herkese, desteklerini esirgemeyen Balco-
va Belediyesi'ne tesekkir ediyorum.”

Prof. Dr. Hale Oren de konusmasinda, bir kli-
nisyen hekim olarak biyobelirteclerin cok 6nemli
oldugunu vurgulayarak soyle konustu: "Bu sem-
pozyum biz hekimler icin cok onemli. Basligl da
oyle, biyobelirltecler. Biz hekimler bazen kapidan
iceri girerken hastaya tani kayuyoruz ama bazen
hastanin hastane hastane dolastigini, tani ala-

Prof. Dr. Mine Doluca Dereli



madigini, gunler icinde hastanin yatisi yapilmasi-
na ragmen bir takim verilere ihtiyacimiz oldugunu
hepimiz biliyoruz. Bu nedenle hem saglikta, hem
de hastalikta biyobelirteclerin ayri bir nemi var.
Cunkd gunumuzde erken tani ve tedavi bazi bi-
yobelirteclere bagli. Bunlar biz kullanmaya bas-
ladikca tedavi protokollerimize girdi ve klinisyen-
lerin de cok onemli birer araci olarak egitimimize
dahil oldu. Ben Hilal hocam ve onun nezdinde
emegi gecen, katkida bulunan herkese tesekkur
ediyorum” dedi.

Sempozyum icin Ankara'dan gelen Turk Bi-
yokimya Dernegi Genel Baskani Doc. Dr. Dogan
Yiicel, "Baskentten Izmir'e hep cosku dolu gelirim,
insani, iklimi glizel ve de Dokuz Eylil Universitesi
cok giizel. izmir'deki hocalarimiza tiim destekle-
ri icin cok tesekkiir ediyorum. In vitro Diyagnostik
Sempozyumunun birincisi gecen yil yapildi. Ure-
ticiler, arastirmacilar, uygulayicilar butin taraf-
larin katildigl bir toplantiydi. Raporla da tacland..
Ikincisi biraz daha spesifik bir alana biyobelirtec-
lere odaklandi. Cok zengin bir bilimsel program
hazirlandi. Ben klinik laboratuvarcilarciyim ve isin
uygulayicilar tarafindayim. Bu cok zengin progra-
min hazirlayicilari ve tim destekcilerine tesekkiir
ediyorum. Cok yararli olacak” ifadelerini kulland!.

y
¢

Prof. Dr. Mine Doluca Dereli de, "GUnU-
mUzde 6nemli bir interdisipliner ve multidisipliner
alan olan biyobelirtecler bu sempozyumda de-
gerli katiimailarimiz, saygideger hocalarimiz ve
konusmacilarimiz ile hepbirlikte detayli tartisila-
caktir. Eminim cok verimli ve hepimizin bir seyler
aldigi sempozyum olacaktir. Basta Hilal hocamiz
olmak Uzere tim emegi gecenlere cok tesekklr
ediyor, verimli bir sempozyum olmasini diliyo-
rum" diye konustu.

Uc glinlik organizasyonun acilis konferansini,
Akdeniz Universitesi'nde Rektor Yardimailigi, Uni-
versitelerarasi Kurul Uyeligi, Biyokimya Anabilim
Dali Baskan Yardimaiigl ve Baskanlig, llac Aras-
tirmalar Etik Kurul Uyeligi, Merkez Laboratuvar
Calisma Grubu Uyeligi, Biyokimya Laboratuvar
Sorumlusu, ve Merkez Laboratuvar Genel Koor-
dinatoru gorevlerini yurtitmus olan Prof. Dr. Tom-
ris Ozben verdi. Konferansa Prof. Dr. Giil Gliner
Akdogan ve Prof. Dr. Aysun Pabuccuoglu oturum
baskanligi yapti.

Uluslararasi etkinlige, Dans izmir Ritim (DIR)
grubunun gosterisi renk katti. Zeybek, Teke Yoresi,
Karadeniz ve Kafkas yoresi oyunlarindaki etkileyi-
ci performanslariile alkislanan grup, bir de davul
sov sundu.
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okuz Eylil Universitesinde 2012 yiindan
D itibaren faaliyet gosteren Saglik Hukuku

Uygulama ve Arastirma Merkezi (SAHUM),
Izmir Ozel Turk Koleji (ITK) dgrencilerini “Olay yeri
inceleme” atdlyesine konuk ederek farkli bir egi-
tim calismasina ev sahipligi yapti. SAHUM'un
kurucusu ve 5 yildir midirt olan DEU Tip Fakul-
tesi Adli Tip Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Erdem
Ozkara'nin énderliginde gerceklestirilen atdlyede,
ITK'l 6grenciler bir cinayeti cozmenin plf noktala-
rini, maket ceset ve kurgu olay yeri setinde yapi-
lan Adli Tip incelemelerine taniklik ederek ogrendi.
Egitim programinin énemli konugu ise Istanbul Tip
Fakiltesi Adli Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi ve
ayni zamanda Adli Tip Uzmanlari Dernegi Yonetim
Kurulu Uyesi Prof. Dr. Nadir Arican oldu.

Genclere Adli Tip'in tarihcesini anlatan ve
dinyada bircok filme konu olmus gizemli yonleri-
ne iliskin bilgiler veren Prof. Dr. Nadir Arican, "Adli
tip gizleri tespit etmeye calisir ve Adli Bilimler ad
altinda daha buyuk bir catisi var aslinda. Yani biz
isin bir kismini yapiyoruz, isin icinde biyolog, psi-
kolog, olay yeri inceleme ekibi de var. Birlikte, or-
ganize calisirsak olaylari cozebiliyoruz. Adli Tip
ya da Adli Bilimler alaninin tarihi de Misir'a kadar
dayaniyor. Ama Cin, Hindistan sonra Roma ve Bi-
zans doneminde cok ciddi calismalar yapilmis,
Ta ki 1900'W0 yillarin basina kadar bu calismalar
devam etmis ve 1900'lU yillarda ilk polis kriminal
laboratuvarinin kurucusu Edmond Locard'in ‘Her
temas bir iz birakir's6zu glinimuze kadar gelmis-
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tir. Yaptigimiz is, iz-
leri tespit etmek. Bu
bazen bir travma izi,
bazen parmak iz
ya da DNA izi olu-
yor. Bunlari tespit
edip, yorumlama,
degerlendirme ve
olaylarin cozumune
katkida bulunmaya
calisiyoruz. Adli Tip-
cilar  bilirkisilerdir.
Tabii Adli Tip dedi-
gimizde ilk aklimiza
gelen sey otopsi.
Ama calisma alan-
larindan birisi, tibbi uygulamalarla ilgili yapilan
hatalar. Ruhsal durumla ilgili degerlendirmeler de
Adli Tip'in konusu icine giriyor. Bircok alanda ca-
lismamiz var. Filmlerde, dizilerde cokca izliyorsu-
nuz. Sanatla cok yakiniz ve bizden destek aliyor-
lar. Bununla da sinirli degil, bir cok yerde adli tip
ile ilgiliisler yapiliyor. Adalet Bakanligi ya da Saglik
Bakanligi'ma bagli kuruluslar, Universiteler bun-
lar arasinda... Simdi kafanizda bir cok soru ile eve
ddneceksiniz ve belki ilerde aranizdan bu alanda
yetiserek Adli Tip dinyasina katilanlariniz olacak.”
diye konustu. Prof. Dr. Arican, Hukuk Fakdltesi'nde
de dersler verdigini belirtti.

SAHUM Mudiri ve DEU Tip Fakiltesi Adli
Tip Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Erdem Ozkara

Prof. Dr. Erdem Ozkara



da her yil cesitli kongreler, egitim calis-
malari, kitap ve yayinlarla bdlgede cid-
di bir faaliyet programi yUrattiklerini,
bir cok akademik calismaya isik tutan
onemli bir merkez olduklarini anlatt.
Kendi olanaklarini da seferber ederek
dinamik bir calisma yUruttiklerini ifade
eden Prof. Dr. Ozkara, meslege dnem-
i katkilar sagladiklarini vurguladl, bu
alana ilgi duyan genclere de inanarak,
azimle calismalarini énerdi.

Adli Tip Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Doc. Dr. Ozgiir Can da ‘Olay yeri
inceleme atolyesi'nde teknik olarak ne-
ler yapildigini anlatti. Bantlarla cevrilen
alanda; parmak izi, ayak izi, sac, leke vs
gibi izlerin incelenmesi, kesitler alma,
mermi cekirdekleri, kovanlari karsilas-
tirmak, objelerin nerede durduklari gibi
cesitli ipuclarinin saptanarak numara-
landirilmasi ve tum detaylarin fotograf-
lanmasi gibi stirecleri anlattl. Daha sonra
DNA tespitinin de yapildigl laboratuvarda
neler yapildigl anlatildi, bir de National
Geograficten Adli Tip'in tarihsel gelisi-
mini 6zetleyen bir film gosterimi yapildi.
Ogrenciler blyiik merak ve heyecanla iz-
ledikleri olay yerinde, soru isareti yaratan
tum konulara iliskin bilgileri konunun uz-
manlarina sorarak 6grendi.

BENIM HASTANEM



UNIVERSITEMIZDEN

DEU Saglik Giinlerinde
“Isinize hakin” temals
kariver fuan

okuz Eylil Universitesi Kariyer Planlama
Dve Mezunlarla iliskiler Koordinatérligu, bu

yiLilk kez Inciralti Saglik Yerleskesi'nde yer
alan Hemsirelik Fakultesi, Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon YUksekokulu ile Saglik Hizmetleri Meslek
Yuksekokullari'nin tanitimina ydnelik kariyer fuari
dizenledi. Saglik Ginleri adi altinda "ISinize bakin”
slogani ile gerceklestirilen, Hemsirelik Fakultesi ve

Saglik Hizmetleri Meslek Yiksekokulu binasi Gi-
ris Fuayesi'nde yapildi. Acilan stantlarda hemsire,
fizyoterapist ve saglik teknikeri adaylarina is ha-
yatina baslamadan once degerlendirebilecekleri
firsatlar anlatildi, tanitim yapildi. Iki giin stiren Ka-
riyer Fuari'nda ozellikle son sinif 6grencileri sek-
tor temsilcileri ile biraraya geldi. Aclbadem Saglik
Grubu, Allianz Sigorta, Amerikan Hastanesi, Bas-
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kent Universitesi Hastanesi, Ekol KBB, LOSEV,
Medical Park Izmir Hastanesi, Pegem Akademi
ve ISKUR izmir il Midurlig stantlarinda genc-
lere bilgiler verildi, bu kuruluslardan Ekol KBB,
Allianz Sigorta ve Medical Park Izmir Hastanesi
ogrencilerle is gorlsmeleri de gerceklestirdi.
Saglik Gunleri'ne katilan kurulus temsilcilerd,
Hemsirelik FakUltesi ve Saglik Hizmetleri Mes-
lek Yuksekokulu Konferans Salonlari'nda es
zamanl olarak insan kaynaklari politikalari, ise
alim sUrecleri ve calisma kosullar, saglik sek-
torinde mulakat teknikleri vb. konularda 6g-
rencilere sunumlar yapti. Ayrica, ISKUR Izmir il
Mudurligl de is arama becerilerive is basi egi-
tim programlari hakkinda is yasamina hazirla-
nan 6grencileri bilgilendirdi. Saglik kuruluslari
temsilcilerine merak ettiklerini soran gencler,
is yasaminda nelerle karsilasabilecekleri konu-
sunda aydinlatildi. Gecen yil sadece Hemsirelik
FakUltesi bunyesinde gerceklestirilen, bu yilise
Uc okulun katiimi ile genisletilen organizasyo-
nun onumuzdeki yillarda da kapsamli olarak
strdurtlecegi belirtildi.

UNIVERSITEMIZDEN

arpaboyu 87



iy
-'..Ii Y 1 E -.- e

e

< I e

bl ™ T :.lfL'

Cocuk Servisi'nde
vangin tathikati

Dokuz Eylul Universitesi Hastanesi'nde onderliginde gerceklestirilen tatbikat, ger-

g
-
I v

periyodik olarak tekrarlanan yan- cegine uygun bir senaryo ile yapildi. Senaryo
gin tatbikatlarindan biri de Cocuk geregi servis icinde meydana gelen yangin-
Servisi'nde yapildi. Ust yonetim ve idari kad- da, akademik ve idari personel basta olmak
rolarin gorev yaptigl Hastane Afet ve Acil Du- Uzere calisanlar alarma gecirildi, durum ih-
rum Plani (HAP) Koordinasyon Kurulu'nun bariyapilan itfaiye ekibi de aninda midahale



ile dumani yUkselmeye baslayan yangini bu-
yUmeden onledi. HAP yoneticileri kriz masasi
olusturarak olayla ilgili bilgileri takip ederken,
aninda cozUmler uretilmesi konusunda titiz bir
calisma sergilendi. Mudahaleler sirasinda ya-
sanan aksakliklar konusunda notlar alinarak
eksik olan noktalara daha kapsaml cozumler
Uretilebilecegi konusunda fikir alis verisinde
bulunuldu.

Yangin tatbikatini Acil Servis yoneti-
cileri ve Sivil Savunma Amiri Mesut Dibek ile
birlikte koordine eden hastene yoneticile-
ri, uygulanabilecek ek dizenlemeler ve hizl
cozumlerle ilgili notlar aldi. Tatbikati il Sag-
LUk Midurlugt'nden gelen yetkililer de izledi,
goris ve dnerilerini iletti. lyi analiz edilmis ve
uygulamaya konulmus gercegine cok uygun
bir tatbikat izlediklerini ifade ederek, basarili
koordinasyan icin de yoneticilere tesekkur etti.
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Sahanci
Turk
Halk
Miizigi
ruzgan

ire Baskanligi'nin duzenledigi Turk Halk Muzigi
Konseri, Sabanci Kultur Merkezi'nde zengin bir
repertuarla Dokuz Eylullilere ozel bir gun yasatti. Sef
Aclan Evyapan yonetiminde sahne alan Dokuz Eylil
Universitesi Turk Halk Miizigi Korosu; Bati ve Orta Ana-
dolu, Karadeniz ve Dogu Anadolu'nun Turk Halk MUuzigi
mozayiginiyansitan eserler sundu. Solistler Yasar Akar,
Pinar Denizhanogullari, Aleyna Naz Yildirim, ELif Oztiirk,
Nur Sahin, Tuba Arslan, MUjde Ceran, Cansu Gundogan
ve Onur Oral, seslendirdikleri ezgiler ve basarili perfor-
manslariyla alkislandi. Konserin final bolimunde sah-
ne alan DEU Hastanesi Midiirt Yasar Akar'in soyledigi
hareketli turkulere konuklar da salonda halay cekerek
eslik etti, keyif dolu atmosfer sergilendi. Zengin reper-
tuar ve Anadolu'dan ezgiler, Sabanci Kultir Merkezi'ne
konuk olanlara nostalji yasattl.

D okuz Eylil Universitesi Saglik Kiiltir ve Spor Da-
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zmir Barosu'nun Perklsyon Ritim Grubu "Kasten Ri-
I tim", Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi Sosyal ve

Kalturel Etkinlikler Koordinasyon Kurulu'nun dizen-
ledigi carsamba etkinligine konuk oldu. "Kasten Ritim"
ekibinin konseri, Saglik Yerleskesi calisanlarini kipir kipir
performansla costurdu. Izmir Barosu ekibi, 1990'li yil-
larda kurularak Turk muziginde sempati toplayan Grup
Lacin'in Ritim Sazlar vokalisti Teoman Dalci'nin sefli-
ginde sahne aldi. Kurucu Ogretim Uyeleri Konferans
Salonu'ndaki etkinlikte birbirinden hareketli parcalar
sunuldu, grup tyelerinin basarili performansi begeniyle
izlendi. Kasten Ritim Grubu Uyesi olarak sahneye cikan-
lar arasinda DEU Tip Fakiltesi Nefroloji Bilim Dali Ogretim Uyesi ve ayni zamanda Tip Fakiiltesi Sosyal
ve Kiiltirel Etkinlikler Koordinasyon Kurulu Uyesi Prof. Dr. Taner Camsari da yer aldi. Vurmali calgilarin
hareketli ritmine konuklar alkislari ve zaman zaman danslart ile eslik etti, unutulmaz bir gtin yasandi.




Tin ogrencilen
keman ogreniyor

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiiltesinde
Dsanata gonul veren ogrencilerden kema-

na ilgi duyanlar, Miizik Toplulugu (DEMUT)
bunyesinde egitim almaya basladi. Sosyal etkin-
liklere katilarak iyi vakit geciren genc hekim aday-
lar, b ay devam ettikleri kurs sonrasinda mini bir
konser programi ile sahne alarak ogrendiklerini
sunma firsati buldu. Sosyal ve Kulttrel Etkinlikler
Koordinasyon Kurulu'nun dizenledigi etkinlik-
te, ogrenciler Pinar Denizhanogullari, Seher Ata,
Mehtap Ridvanogullari, Merve Can, Hasan GUn-
duz, Eda Tutku Elmakusag), Furkan Goktas, Dilsan
Ozcanoglu ve Ecem Cetiner farkl klasik eserler-
den kucuk ornekler verdi. Cok kisa sureli egitim
almalarina ragmen becerilerini sergileyen grup
yeleri, egitime devam ederek yeteneklerini ge-
listirecekleri yonunde mesaj verdi.

BENIM HASTANEM
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Saghikh ve dengeli yasam icin
‘Tai Chi Qigong Sibashi’

okuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesi
DSagllk Kampusil etkinliklerine konuk

olan Ayhan Gller, Uzakdogu'da cesit-
li hastaliklarin tedavisini destekleyici olarak
uygulanan Tai Chi Qigong Sibashi'yi anlatti.
7'den 70'e her yastan herkesin uygulayabile-
cegi Tai Chi Qigong Sibashi'nin, muzik esligin-
de hafif ve yumusak figlrlerden olusan temel
hareketlerle yapildigini anlatan Ayhan Giler,
Tai Chi sayesinde dinginlik ve vicut akiciligiin
hedeflendigini belirtti. Ci'nin yasam enerjisi
anlamina geldigini, gong'un ise sabirla yapilan
egzersiz ve calismalar sonucu elde edilen fay-

dalar oldugunu belirten Guler, bu meditasyo-
nun, stres, tansiyon, romatizma, uykuzluk so-
runu, depresyon, fizik tedavi, dikkat eksikligi,
denge bozuklugu gibi bir cok saglik sorununun
iyilestirilmesinde faydali etkilerinin bulundu-
gunun bilimsel olarak ortaya konuldugunu
belirtti.

Tai Chi'nin, Cin'de ¢zellikle orta yas ve
daha cok yasli gruplarin sabah erken saatler-
de parklarda yaptiklari egzersizler oldugunu
ifade eden Ayhan Gller, Cigong (Qigong) keli-
mesinin temel olarak yasam enerjisi anlamina
geldigini anlattl. Cigong'un “eneriji ile calisma”




egzersizleri olarak Uzakdogu'da son 100 yildir
yaygin sekilde uygulandigini dile getirdi. 1976
isvicre dogumlu olan ve 8 yil énce bu konu ile
ilgilenmeye baslayip egitim aldigini belirten
Ayhan Guler, Avrupa ve ABD'deki uzmanlarla
iletisime gecerek yaptigl calismalar sayesinde
bu alanda kendi altyapisini olusturdugunu an-
latti. Oncelikle kendi sagligi lizerinde cok olum-
lu etkiler gordiguni belirterek soyle konustu:
‘Bu egzersizler nefes ve bedenin bitln halin-
de yapilan egzersizler. Ci, yasam enerijisi. Gong
ise sabirla yaptigimiz egzersizler ve calismalar
sonucu elde ettigimiz faydalar. Ben faydalari-
ni 6nce kendimde gordiim, 10 kilo fazlam var-
di, gitti. Omurga problemlerimde de faydasini
gordum, depresyon konusunda iyilestirici etkisi
buyuktd.

Konuklara Tai Chi Qigong Sibashi es-
neme hareketlerini yaptirarak sunumunu ta-
mamlayan Ayhan Giiler'e DEU Tip Fakiiltesi De-
kan Yardimcisi Prof. Dr. Yesim Tuncok tesekkur
etti.

Saglikl Yagsam Igin
Thai Hi Qigong Sibashi
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Saglik calisanindan
hastanede resim sergisi

D okuz Eylil Universitesi Hastanesi Mer- Yerleskesi'nde actigl iki sergi ile saglik calisanlari-

kez Laboratuvarinin sanata gorul ver- nin begenisine sundu.
mis calisani Meltem Ari, yagliboya tab- “Renlfterle Ozglrlesmek" adini verdigi ser-
lolarindan olusan resim koleksiyonunu, Inciralti  gi, 6nce DEU Hastanesi binasindaki yemek salonu




girisinde akademik, idari personel ve
tum calisanlara muzik esliginde sunul-
du. Ayni calismalar ertesi gln de Ven
Cafe'de sergilendi. Gectigimiz yillarda
da tablolarinin yer aldigl sergiler acan,
deniz kenarindan topladigl taslarla
dogal tas tasarim calismalari gercek-
lestiren Laborant Meltem Ari, bu kez
heyecanini saglik calisanlan ile pay-
lasmanin mutlulugunu yasadi. Meltem
Ari'nin soyut ve sirreal eserleri, yemek
salonunda yer alan kapali devre ekran-
da da farkli glinlerde yayinlanarak sa-
natin glnluk yasami renklendiren pozi-
tif etkisi vurguland.

Meltem Ari faaliyetlerini soyle
anlatt: "Cocuklugumdan itibaren ilgi
duydugum resim calismalarina 2014
yilinda A.G.A Sanat Atolyesi'nde ressam
Sengul Adsalan'in 6grencisi olarak, so-
yut ve surreal calismalarla basladim.
2014 - 2016 yillar arasinda Karsiyaka
Carsi Sanat Galerisi, 2015 yilinda Do-
kuz Eylul Universitesi Sabanci Kiltir
Merkezi'nde karma sergilerde tablo-
larimi sergiledim. Soyut calismanin
ve tablolarimda kendimi yansitmanin
inanilmaz bir mutluluk oldugunu gor-
dum. Meslegim icabli mikroskop altinda
gordugum hucrelerden cok etkilene-
rek, hocamin da yonlendirmesiyle ken-
di tarzimi bulmus oldum. 2016 yilinda
Dokuz Eylil Universitesi Hastanesi
Merkez Laboratuvari'nda arkadasla-
rima ‘Doganin Sanatla Birlesmesi' ko-
nulu dogaltas calismalarimin yer aldigl
bir sergi actim ve sanatsal bir soylesi
gerceklestirdim. Simdi hayalim, farkl
soyut ve surreal calismalarimla daha
buyuk sergiler acmak.”

BENIM HASTANEM



KiMDIR ?

1969'da Akhisar'da dogdu. 1991 yilinda Dokuz
Eylil Universitesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi Ti-
yatro Ana Sanat Dali Sahne Tasarimi Sanat Da-
lindan mezun oldu.1991-1994 yillarinda Prof.
Dr. Ozdemir Nutku'nun kurdugu izmir Blyiik-
sehir Belediyesi Sehir Tiyatrosu, izmir'de Bor-
nova Belediyesi Sehir Tiyatrosu ve Turk Ame-
rikan Dernegi Tiyatrosu'nda sahne tasarimcisi
olarak calisti. 1994 - 2008 yillarinda Ataturk
Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Sahne
Sanatlar Bélimii'nde Ogretim lyesi olarak ca-
list1.1995 yilinda 9 Eyliil Universitesi Giizel Sa-
natlar Faklltesi Sahne Sanatlari Bolimu'nde
* |zmir Devlet Opera ve Balesi'nin Opera Uy-
gulamalarinda Mekan Sorunu ve Cézimleme
Modelleri (1982/83 - 1992/93) " adli tezle ylik-
sek lisansini, 2003 yilinda da “ Sahne Kostu-
munde Tasarim ve Osmanl Sarayini Konu Alan
Tarihsel Oyunlarda Kostiim Analizi “ adli tezle
doktorasini tamamladi. 1995-2008 yillarinda
Sahne Sanatlar Bolimu Sahne Tasarimi Sanat
Dali Baskanligi, 2005-2008 yillari arasinda da
Dekan Yardimciligl gorevini yirittl. 2008'den
itibaren Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanat-
lar Fakiiltesi Sahne Sanatlari Bélimii'nde Og-
retim Uyesi ve Sahne Sanatlari Bolumui Sahne
Tasarimi Sanat Dali Baskanidir. Simdiye kadar
cesitli devlet, sehir ve ozel tiyatrolarda onbir
oyunun sahne tasarimini, alti oyunun kostim
tasarimini, Sahne Sanatlari Bolumu calismala-
rinda da on oyunun sahne tasarimini gercek-
lestirdi. Karma alti sergiye katildi. 2002 yilinda
M.S. M.-Besiktas Belediyesi Tiyatro Okulla-
ri Bulusmasinda kostum tasarimini yaptigl
Aristophanes'in "Lysistrata” Oyunu En lyi Kos-
tUm Tasarimi 6dulunt almistir.

RENCLER
ISILIGINIZI
SOYLER

Giizel Sanatiar Fakiiltesi
Sahne Sanatlar Boliimii
Ogretim Uyesi Profesor
Selda Kulluk Yerdelen,
renklerin hayatimizdaki
anlamini ve dnemini anlatu

Prof. Dr. Selda Kulluk Yerdelen, Tip Fakul-

tesi Saglik Kampusu etkinliklerine konuk
olarak saglik calisanlari ve akademisyenlere
renklerin dilini anlatti. Akademik kariyerinde sah-
ne kostUmleri tasarimlari ve bu alanda aldigl
oduller ve yazdigl kitaplarla one cikan Profesor
Selda Kulluk Yerdelen, "Renkler kisiliginizi soyler"
baslikli bir konferans verdi.

Prof. Dr. Yerdelen soyle konustu: "Sahne ta-
sarimlarimizda renklerden hep yararlaniriz. Sa-
natcilar, fotografcilar, ressamlar, sinema yonet-
menleri farkli acilardan renkleri kullanirlar. Biz
de tiyatroda rengi hem dekor, hem de kostimde
kullaniriz. Bu bizim icin cok 6nemli gosterge. Se-
yirciye karakteri daha dogru algilatmamizi sag-
lar. Tarih boyunca cesitli kulturler ve inanclarda
da renkleri gorlyoruz. Renklerde meditasyon
teknikleri de var. Mesela tasarimcilarin rengin
meydana getirdigi psikolojiyi iyi bilmesi dnem-
li. Verilmek istenen mesaja renkler guc katiyor.
Renklerin sicakliklari, sogukluklari, olumlu ve
olumsuz ozellikleri var ve biz renkleri sahnede bu
yonu ile kullaniyoruz. En glclt renk olarak da kir-
mizi karsimiza cikiyor. Renklerin kisilik 6zelligine

D EU Guzel Sanatlar Fakiltesi Ogretim Uyesi



SOYLER

yansimasini 6zetleyecek olursak;

BKirmizi: Guc, kuvvet, saglik ve canlligin rengi.
Genelde disa donuk ama bununla birlikte kav-
gaci insanlarin, atilgan ve coskulu kisilerin ren-
gi. Oyundaki karakter bu ozellikteyse biz kirmizi
giydiriyoruz. Alabilecekleri her seye kararli, ala-
bilecekleri her kararialirken de insanlari yargilar-
ken de aceleci olabiliyorlar. Objektif olmak onlara
zor gelebiliyor. Kirmizi genelde acik ve karmasik
olmayan kisilige sahip insanlar tarafindan seci-
liyor. Bir isi sonuna kadar géturen azmi ve karar-
Lligr gosteriyorlar. Bu renk canlilik ve dinamizm
getiriyor, mutlulugu da temsil ediyor. Kirmizinin
istah actigini da goruyoruz, bu ylzden fast food
yiyecek firmalarinin genelde kirmizi dekor kullan-
digini goruyoruz. Kirmizi ayni zamanda tansiyonu
yukseltiyor, genclige hitap eden urtnlerde tercih
ediliyor. Kirmizi renkli arabalarin da dikkat cektigi
icin daha az kaza yapildigl goruluyor.

BPembe: Tutku icermeyen, sevgi ve sefkati sem-
bolize ediyar. Kirmizinin daha hafif niteliklerini
kucakliyor. Pembeyi tercih eden kadinlarin anac
olma egilimlerivar. Ozel muamele ve korunakli bir
yasam arzusu duyuyorlar. Pembe insanlari sevil-
mekten ve guvende hissetmekten hoslaniyorlar,
hassas ve kirilgan olmayi seviyorlar. Uyumlu, ne-
seli, sirinligin ve sevginin simgesi bir renk olarak
goriyoruz. Ornegin oyunlarda biz genc kizi cok
aclk toz pembe ile sahnede var ederek masumlu-
gunu, sevecenligini vurguluyoruz. Gunlik yasam-
da bazi magazalar musteriler kendilerini rahat
hissetsinler diye tezgahtarlarina pembe Unifor-
malar giydiriyorlar.

Beyaz: Saflik, genclik ve masumluktur. Yasli bir
insansaniz beyaz tercihiniz, mukemmellige ve
imkansiz hayallere olan arzunuzu, belki de kayip
gencligi ve tazeligi yeniden elde etme isteginizi
vurguluyor. Sadelige olan 6zlemi de sembolize
ediyor. Istikrari, devamllig simgeliyor. Politikaci-

lar beyazi cok seviyor cunku temiz ve durust go-
rinmek istiyorlar.

BTuruncu: Rahatin ve keyfin rengi. Cok canli ve
aktif karakterdeki insanlar turuncuyu seciyorlar.
Sosyal cevreden cok hoslaniyorlar. Havall, eglen-
ce duskunu kisiler. Biraz da abartma egilimi icin-
de olabiliyorlar ve bu yuzden insanlarin dikkatini
cekebiliyorlar. Turuncu sevenler populer kisiler
ama biraz kararsiz, tereddiitli olabiliyorlar. Ozel-
likle neseyi, pozitif glic ve dayaniklligl, bilgelik
ve olumlu dusunceyi sembolize ediyor. Uzman-
lar, turuncuyu yesil ve mavinin tonlarr ile birlikte
kullaniyorlar. Sinir sistemini olumsuz etkiledigi
icin bu sekilde kullanildigini soyluyorlar.

Gunesli ginlerde sari renk bizi cok etkiliyor.
Daha canli oluyoruz ve mutluluk veriyor bize. Ha-
yal glcinun rengi. Zihinsel olarak da maceraci,
yenilik ve kisisel tatmin arayisi icinde olan kisiler
sariyi seciyorlar. Ozellikle spor arabalarda, spor-
tif Urlnler satan magazalarda bu rengin yogun
oldugunu goruyoruz. Neseli kisiliklerde sariyi go-
rayoruz. Guclu mizah duygusu olanlara da sari
hitap ediyor. Yiuksek amaclari olan, acik ve net
dusunen tipler. Bazi anlarda dusunce ve eylem
O6zgurlugunu tercih ediyorlar ve biraz sorumlu-
luktan uzak durma egilimleri olabiliyor. Ama bu-
nunla birlikte pratik ince zekanin sembolu olarak
goruyoruz. Geciciligin ve dikkat cekiciligin sem-
boll. Bundan dolayi da taksilerde sari renk tercih
ediliyor. Ayni zamanda huzun ve ozlemin rengi
olarak da sari rengi gbruyoruz.

BYesil: Umudu, yenilenmeyi ve huzuru sembolize
ediyor. Genelde samimi, toplum zihniyetli, sosyal
sayilabilecek ama bedeli ne olursa olsun huzuru
tercih eden kisiler yesili tercih ediyor. Yesil insan-
lari kendinden cok 6dun veren, mutevazi ve sa-
birli, incelikli, medeni ve saygideger kisiler olarak
karsimiza cikiyor. Doga rengi, baharin rengi bize
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glven veriyor bu ortamlar. O nedenle bankalarin
logolarinda guven versin diye yesil renk kullanili-
yor. Yesilde yaraticilik var. Lokanta mutfaklarinda
da ozellikle yesil kullaniliyor. Hastanelerde yesil BGri: Uzlasmanin rengi gri. Griler caliskan kisiler. Hu-

rahatlaticiigl nedeniyle kullaniliyor. Yesil ortamda
olan insanlarin daha az mide rahatsizlgl cektigi
belirtiliyor.

BEMavi: Merhametli ve ilgili olanlarin, muhafaza-
karligin ve gorev duygusunun rengi. Maviyi seven
insanlar sabirli, azimli, vicdanli, hassas, kontrollu
ve inanclilar. Gokyuzind, sinirsizligr simgeliyor,
huzuru temsil ediyor. Ornegin batida intiharlari
azaltmak icin kopru ayaklarini maviye boyuyorlar.
Duvarlari mavi olan okullarda da cocuklarin daha
az yaramazlik yaptiklari saptanmis.

EMor: Morlar benzersiz ve farkli olmaya dair kuv-
vetli arzu icinde. Cok zor begenen ve de hassas
insanlarin rengi. incitmekten ve incinmekten hos-
lanmiyorlar. Kirilmaktan korunmaya calisiyorlar.
O yuzden esleri tarafindan magdur edilen kadin-
lari korumaya yonelik mor cati evleri var. Duyarly,
dogasi zayif ve kibar olan insanlar. Sanatcilar da
moru cok tercih ediyor. Siz moru tercih ediyorsa-
niz, siradisi, hosgorult ve agir basli olma egiliminiz
var.

BKahverengi: Topragin rengi. insana sabir ve ta-
hammoul veriyor. Toprakla ugrasan insanlar cok
sabirlilar. Kahverengiler atilgan degiller ama so-
rumlulugu severler. Guvenilir ve iyi niyetlidirler.
Toplumsal duzene ve aileye ihtiyaci oldugunda
insanlar kahverengiyi tercih ediyorlar. Dinyadaki
pek cok fast food restoranda sandalyeler kahe-
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verengiye boyaniyor. Bu renk, cok yiyin ve hemen
kalkin mesaji veriyor.

zur ve dinginligi arayanlar griyi seciyor. Toplumsal
yasamda kisiliklerini bastiriyorlar. Devlet dairele-
rinde genelde bu renk seciliyor ve hareketsizligi, ya-
vasligl, ciddiyeti temsil ediyor. Bir oyunda eylemsiz
bir karakterse, notrolarak gri giydiriyoruz. Girisimde
bulunmamak, yasamda rol almaya istekli olmamak
grileri anlatiyor. Kimseye karismiyorlar, kimsenin
de kendisine karismasiniistemiyorlar.

BSiyah: Gosterisi olmayan, agirbasli ve etkileyici

insanlar. Gizemli bir imaj yaratiyorlar siyah giyen
insanlar. Duygusallgl ve hiznu simgeliyor, ka-
ramsarligl cagristiriyor.  Ayni zamanda duygular
bastirici yalnizligl da simgeliyor. Biraz Urkdticl ve
korkutucu glict de temsil ediyor. Tragedyalarda tr-
kitlcl olsun diye renkleri siyaha dogru gotlrlr ve
sahneyi karartiriz. Bizde ve batida matemi temsil
ediyor. Ama Japonya'da siyah mutluluk, matemin
rengi beyazdir. Siyah ayrica hirsin da rengi.

Blacivert: Nazar boncuklarinda cok yogun olarak

kullaniliyor lacivert. Kozmik bir renk olarak kabul
ediliyor. Insanlarin kendilerini calismaya adadigini
gosteriyor bu renk. Otoriteyi ve glveni simgeliyor.
Dinyanin neredeyse butun liderleri lacivert takim
elbise giymeyi tercih ediyorlar. Hepsi kendine gli-
vendikleri imajini veriyor, cok verimli calismalar
yUruttikleri mesajini aktariyor. Ayni zamanda son-
suzlugu, huzuru ve 6zellikle de otoriteyi cagristiri-
yor lacivert. O ylizden dinyadaki firmalarin yarisin-
dan fazlasi logolarinda lacivert kullaniyor.
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Grup Forteniano’dan
diinya ve Tiirk ezgilen

okuz Eylil  Universitesi Muzik
D Toplulugu'nun (DEMUT) genc ekibi Grup
Fortepiano, Kurucu Ogretim Uyeleri Kon-
ferans Salonu'nda dlzenlenen konserle izleyici
karsisina ciktl. Aytac Hidayetzade, Ali Anil Oz-

turk, Buket Altincekic, Sevilay Yerlikaya, Gorkem
Dogan, Hasan Gundlz ve Alperen Yakup'tan

olusan muzik sevdalisi ekip, Romanya'dan
Azerbaycan'a farkli cografyalardan esintilerin
yer aldigl eserleri seslendirdi. Gitar, piyano ve
keman esligindeki birbirinden farkli yorumlar
keyifle alkislandi. Konser sonunda Tip Fakulte-
si Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Yesil Tuncok, genc
yetenekleri basarili calismalariicin kutladi.
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Docent Kostumoglu'ndan
PORTRELER

okuz Eylil Universitesi Glizel Sanatlar Fakultesi Temel Egitim
D Bolim Baskani Doc. Dr. Mehmet Kostumoglu; DEU Tip Fakiltesi

Sosyal ve Kulturel Etkinlikler Kurulu'nun dizenledigi etkinlikte
‘Mekansal Portre ve Turk Sinemasindan Portreler” konulu bir sunum
yapti.

Anadolu Universitesi Uygulamali Giizel Sanatlar Yiksek
Okulu'ndan mezun olarak 1991yilinda DEU Glizel Sanatlar Fakiltesi'ne
Ogretim Gorevlisi olarak atanan ve ylksek lisansini "Tirk Fotografinda
Izlenimci Etkiler”, doktorasini ‘Sayisal Fotograf ve Sanatsal Yaraticilik”
konularinda tamamlayan Doc. Dr. Kostumoglu, 1995 yilindan itibaren
goruntulemeye basladigl Turk sinema sanatcilari ve calisanlarina ilis-
kin 20 bin karelik arsivi kitap haline getirdi. Temel fotografcilik konu-
sundaki deneyimlerini bu tarihi karelere yansitan Docent Kostumoglu,
2015 yili Haziran ayinda yayinladigl Turk Sinemasindan Portreler” ki-
tabini ve deneyimlerini Saglik Yerleskesi'nde anlatti. Bugtine kadar 60
adet kisisel, karma ve toplu sergilere katilmis olan, fotograf alaninda
makale, kitap ve yayinlar yapan Doc. Dr. Mehmet Kostumoglu, Saglik
Yerleskesi calisanlarina yaptigi sunumda, bilinen fotograf cekimleri-
nin disinda insanlarin mekanlarinda nasil cekilebilecegine iliskin bilgi-
ler verdi. Glzel Sanatlar Fakultesi'nde akedemisyenden asistana pek
cok calisma arkadasini mekanlarinda goruntuledigini ve farkli bir ar-
siv olusturdugunu belirten Kostumoglu, "Biz bu fotograflari gelecege
miras birakiyoruz. Diger sanat eserleri gibi buglin cok seyi fotograf-

BENIM HASTANEM
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lardan goriyoruz. Ben "Pazartesi” adini verdigim mekansal
fotograflarimi pazartesi glnleri odalarda, kantinde, disarda
pek cok yerde cekiyorum. Su anda 110 kisiyi cektim. Bunlar
vesikalik degil, birebir mekansal portreler” dedi.

Dokuz Eylil Universitesi Gilizel Sanatlar Fakiltesi
ve Izmir Ekonomi Universitesi'nde fotograf egitimi veren,
Anadolu Universitesi, Dokuz Eylil Universitesi, Marma-
ra Universitesi, Izmir Yiksek Teknoloji Enstitiisii ve Yasar
Universitesi'nde de fotograf laboratuvarlan kurarak egi-
timler veren deneyimli akademisyen, Tip Fakultesi Kurucu
Ogretim Uyeleri Konferans Salonu'nda yaptigl sunumda
fotograf cekmenin inceliklerini anlatirken, Turk sinemasinin
unluleriile yaptigl cekimlerde yasadig ilginc diyaloglari dile
getirdi. Kostumoglu, ginimuzde dijital fotograf makineleri-
nin hafizasinin cok kapasiteli oldugunu da hatirlatarak "Bir
insani fotograflarken tek bir kareye sigdirmayin, belki 100
kare cekimden en iyi kareyi cikarabilirsiniz" diye konustu.




Oldum olasi yasadigim sehirlerde bir “su” ol-
mustur. izmir'e géc etmemizde, dahasi bunu fik-
ren kabul etmemizde en énemli etmen izmir'in
bir liman sehri, denize kiyisi olan sehir olmasiydi
hic siiphesiz.

San Sebastian, veya yoresel dilde Donostia
Ispanya'nin Bask bélgesinde sirin bir liman...

Okuduklarim, Ispanyol arkadaslarimdan duyduk-
larim aklimda yer etmis olmali ki bu liman bizi ken-
disine bir miknatis gibi cekti.

Erdemli Kral Sancho, kraliyetinin denize
acilan bir kapr hayalini San Sebastiant 1180 de
kurarak gerceklestiriyor. Korunakli konumu saye-
sinde de kisa zamanda deniz ticareti merkezi ve
balina avcilarinin siginagr olmayi basariyor. Sure-




giden savaslar sirsinda stratejik ©nemi nedeniyle
giderek kale duvarlariyla cevrilen kasaba kendi-
sini karadan gelen sayisiz kusatmadan 1719 yilina
dek koruyor ancak Fransizlara karsi sehri koru-
yamayip teslim oluyorlar ve isgal 2 yil struyor.
Yaklasik 70 yil sonra Fransizlar tekrar limani ele
geciriyorlar, bu kez 20 yilligina. 1813'de sevinsin-
ler mi Uzulstnler mi anlayamadan Anglo-Porte-
kiz askerleri sehrive limani Fransizlardan "kurta-
riyor”; tas Ustlinde tas birakmamacasina. Yakilan
ve yikilan sehirde birkac bina saglam kaliyor, ner-
deyse tUm sehir killerinden insa ediliyor. Gunu-
muzde eski sehir “parte vieja" diye bilinen bolge
o0 donemde yapilanan bolge olarak karsimizda
durmaktadir.

1845 ve sonrasinda Liman ve kiyl se-
hir olan Donostia bu kez bir saglik sorununun
yol actigi “iyilik" dalgasina tutuluyor. Ispanya
Kralicesi'ne (Isabella II) magdur oldugu cilt has-
taligl nedeniyle (olasilikla yikanmamaktan kay-
naklanan) doktorlar tarafindan "deniz banyosu"
Onerilmesiile Donostia'nin kaderi degisiyor. Nehir
boyuna ve sahile yeni saraylar ve oteller kondu-
ruluveriyor hemen. Kraliceye yakin olmak isteyen
devlet erkanive aristokratlar hic vakit kaybetme-
den sehirdeki yerlerini aliyorlar.

Dogal olarak, duvarlarla cevrili olan se-
hir genislemesini ancak duvarlarin yikilmasi ile
saglayabileceginden kale duvarlari yikiliyor. Bu
donemde liman hala balina ve kod baligl avcila-
rina barinaklik yapmaya devam etmesine ediyor
ama balikcilar ister istemez barinaklari, tersane-
leri ile birlikte sehirden 5 kilometre doguya dog-
ru Pasaia'ya kayiyorlar. Yeri gelmisken, Pasaia'da
insa edilmis olan San Juan okyanus asiri ilk bali-
na avi gemilerindendir; 1565 yilinda bir av seferi
sirasinda Kanada'nin Newfoundland aciklarinda
Red Bay'de batiyar. 400 yil sonra Kanadali deniz
arkeologlari batiga ulasiyorlar. 2016" da Nao San




Juan, Donostia Avrupa Kultur Baskenti etkin-
likleri ve Kanada hukumeti destegiile tekrar-
dan kizaga konuyor. Projenin tamamlanmasi
ve Nao San Juan'in tekrar Kanada'ya dogru
yelken basmasi heyecan verici bir etkinlik
olacaktir.

Animsarsaniz, 2009 yilinda 360 de-
rece Tarih Arastirmalari Dernegi, tarihsel
Ozelliklerine uygun yeniden insa ettigi Kybe-
le gemisi ile Foca'dan yola cikarak yelken
ve kirek ile Phokaia'lilarin koloni kurdugu
Marsilya'ya tarihsel yolculugu gerceklestir-
misti.

20. yuzyil baslarinda “Belle époque”
donemini yasayan sehir Avrupa aristokrasi-
si ve sosyetesinin gbzde yeri oluveriyor. 19.
Yuzyil sonlarindan bu yana suregiden de-
gisim, ister istemez endustriyi sehir disina
iterek kendisine turizm kimligini yakistiriyor.
Donemin mimari Ozelliklerini Kralice Maria
Cristina’nin Miramar sarayinda gorebiliyo-
ruz.

Birinci Dinya Savasi'nin patlak ver-
mesiyle Donostia bu kez Mata Hari, Leon
Trocki, Moris Ravel gibi bircok tnluye sigina-
cak liman oluyor. 2. Dunya Savasi sonrasin-
da sehrin kdlturel yasamina baktigimizda bir
grup isadaminin ekonomiyi canlandirmasi
amaciyla 1953 yilinda baslattiklari San Se-
bastian film festivalini, (resim 7) 1966 yilin-
da baslayan Ispanya'nin ilk uzun soluklu caz
festivalini gorlyoruz. Festivallerle birlikte
sehir heykellerle de bezenmeye basliyor. En
meshurlarindan bir tanesi dogma buyume
San Sebastianli olan ve sanatci aileden ge-
len Eduardo Txillida Jauntegi ve mimar Luis
Pena Ganchegui'ni "Ruzgarin taragl” isimli
calismasidir. Eduardo, Real Sociedad futbol
takiminda kaleci olarak spor yasamini ol-
dukca parlak bir sekilde surdurtrken yara-
lanmasi ve Ust Uste gecirdigi 5 ameliyat spor
yasamini sonlandiriyor ve mimari okumaya
karar veriyor. Mezun olduktan sonra heykel
ugruna mimari yasamini da sonlandirarak
Paris'te solugu aliyor.

Itiraf etmek gerekir ki ginimizde
San Sebastian'a yolu dusen turist ne caz
ne de film festivali icin oraya gidiyor. Dinya
Uzerinde ntfus basina en fazla Michelin yil-
dizli restoranini dustlUgu yer demek herhal-
de yanlis olmaz. Sayica Kyoto'dan sonra ve
Paris ve Lyon'un oldukca 6ntinde Gcl 3 yildiz



olmak tzere 16 Michelin yildizli restorana sahip olmasi ve ylz-
lerce Pintxos bar kisacasi Bask gastronomisinin kalbi olmasi
gastronomi sevdalilarini kendisine cekiyor. Bu yogunlukta bir
gastronomi geleneginin temelinde ne yatiyor diye bakildigin-
da kokeni 1870'lere dayanan Tzoko'lari goruyoruz. Tzoko Bask
dilinde "kuytu" "rahat kose" anlamina gelen gastronomi ku-

lUpleri (sociedades gastronomicas) ve erkek egemen kapali
kulUpler. GunumUizde dahi %90'1ndan fazlasi kadin tye kabul

etmiyor. Uyelerin bir araya gelerek birlikte yemek pisirdikleri,
yeni tarifleri denedigi, eski tariflerin yasamasini sagladiklari
bu kullplerin guntimuz Bask gastronomisinde cok onemli bir
yer tuttugunu soylemek herhalde yanlis olmaz.

San Sebastian liman olma ozelligini gunUimuzde de
surdurdyor, gastronomi tutkunlarinin siginacag bir liman...
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“Eric Orsennadan
Pamuk Ulkelerine Yolculuk”

Siyaset bilimi ve ekonomi kdkenli bir Fransiz
aydin Eric Orsenna. Mitterand hikimetinde

gorev Ustlenmis bir politikaci ve "Académie Pamuk l']|ke|eri"e

Francaise” Uyesi bir yazar.
Dilimize cevrilen kitaplart "Dokuz Gitarda Yolculuk

Dunya Tarihi, Can Yayinlan”, “Uzun Zaman-
dan Beri, Can Yayinlar”, “Pamuk Ulkelerine
Yolculuk, Metis Yayinlar” ve "Kagit Yolunda,
Metis Yayinlari”,

Derin bir birikimle beslenen gozlem glcinu
dile ve yaziya egemenligi ile harmanliyor,
yalinve akiciyaziyor Orsenna. Umarim diger
eserleri de dilimize kazandirilir.

Soke Ovasindan, Cukurova'ya, Igdir'a tlkenin tarim emekcileri aci-
sindan cok onemli bir trdn pamuk. Yazinimizda Yasar Kemal'le ye-
rini almis.

Giysilerimizden ev esyalarina dek glnlUk yasamimizin bir parcasi.
Pamuk Ulkelerine Yolculuk, kaniksanan, siradan bir tarim {riind
pamugun bir arti deger Uretim araci, Uzerine kiresel bir sémurl
sistemi insa edilen bir 6geye donusuimunu irdeliyor. Mali, Fransa,
Ozbekistan, Amerika Birlesik Devletleri, Misir, Cin yolculuk boyunca Orsenna'nin bizi gotirdigi tlke-
ler. Gunluk yasamin icinden kuresel politikalaragenetik biliminden ulasim teknolojilerine dek pek cok
duzlemin birbiriyle kesismesini ve ic politika dinamiklerine etkisini son derece akici bir dilde aktariyor.
Yerkurenin farkli bolgelerindeki degisimlerin birbirini nasil ve hizla etkiledigini, pamugun oykusu tzerin-
den ve tarihin derinliklerinden bu gline dek ele aliyor yazar. Donemler, yerler arasindaki bu sicramalar
hicbir kesinti duygusu yaratmiyor kanimca, soluksuz okuyorsunuz pamugun oykusunu, tretildigi farkl
cografyalari, sasyo-ekonomik ve kiltlrel ucurumlari yasarcasina duyumsuyorsunuz.

Pamugun oykUsU Uzerinden kiresel sdmurlyl g6z 6nline sererken coztUmleri ve “iyi uygulama 6rnek-
lerini" de aktariyor ve yorumluyor Orsenna:

".. Burkina Faso fazla glclik cekmeden krizi ve diinya capinda fiyatlarin distsUnU atlatmisa benzer.
Sirri nedir? Anlatmaya deger bir hikayedir bu, zira 6zellesme ile devlet kolhozu arasinda tctncu bir yo-
lun varligini ve (yasayabilirligini) gosterir!

Pamuk Ulkelerine Yolculuk kitabini bir "kiiresellesme ders kitabi" olarak da tanimlayabilirim. Hammad-
de, pamuk Uzerinden emek ve sermaye iliskisi bu denli yalin kaleme alinmis kitap 2006 yilinda “Eko-
nomi Kitabi Odild” almis.

GUnUmuzde kuresellesme kavramini ve birey olarak yasamimiza etkisini anlamak icin aydinlanma stiz-
gecinden damitilmis duru ve akici yazilmis kitabi siddetle dneririm. Kitabi doyumsuz bir Turkce ile dilimi-
ze kazandiran Sosi Dolanoglu'na da tesekkur etmek gerekir.
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Doc. Dr. Funda Aksu

Anatomi AD

ELESTIRI

Einstein ve Schridinger’in evreni

Kirmizi Kedi Yayinlar'ndan 2015 yiinda cik-

mis olan Paul Harpernin kitabi ‘Einsteinin Zar ve
Schrodinger'in Kedisi' kitabini yeni bitirdim. Fizigin bu iki
devinin bilimsel yolculuklanni, basarlarni, basarisiz-
Uklarini ve bitmeyen dostluklarini anlatiyordu bu kitap.
Serhat Atay'in cevirisini ne yazik ki cok begenmedim, pek
cok yerde anlam bosluklar ve hatalar vardi. Daha iyi bir
ceviriyle, cok daha keyifli bir okuma olabilirdi, ama her
neyse, benim icin her zaman sonuc onemlidir: Lezzetli
bir kitapti.
10 yildan fazla stiren dostluklan 1947 yilindaki bir med-
ya savasinin sonucunda kesintiye ugrayan bu danhi ikili,
dogadaki birligi tek bir formulle aciklama yolunda epey
calismislar, fakat bir sonuca ulasamamislardi. Ozellikle
Einstein, kutle-cekim ve elektromanyetizmanin pek cok
ortak yani olduguna hikmetmis ve hayatinin sonuna
kadar bu ikisinin aslinda tek bir kuvwvetin eseri oldugunu
kanrtlamak icin ugras vermisti. Schrodinger'inise ‘insan-
larin ortak bir kdke sahip olduguna ve dogadaki her se-
yin aslinda tek bir varlik olduguna iliskin derin bir sezgisi
vard!.

Benim esas bilmedigim ve derin bir hayretle ki-
taptan 6grendigim sey, bu iki dahi fizikcinin gerek hayat
gorUslerinde, gerekse temellerini attiklari fizik kuramla-
rnin Uzerinde cok blyuk etkisi olan, felsefe sevgileri ve
bilgileri oldu. Evrenin isleyis mekanizmasini aciklamaya
calisan10. YuzyilAlman filozofu Arthur Schopenhauer ve
dogulu filozoflarin, Schrodinger'i fazlasiyla etkiledigi

belirtiliyordu kitapta. Oyle ki, SchodmgerSchopenhauem
‘Bat'nin en buyuk fikir insani olarak nitelendirmis ve
dogu felsefelerini de icine alan fikirlerini ‘Dinya Gord-
sum' adl kitapta toplamist.

Einsteina gelince, kuantum belirsizligi Uzerine
sorulan bir soruya yanit olarak: ‘Tanr asla zar atmaz!
demisti. Tanrt derken, Hollandali 17. Yuzyil filozofu Ba-
ruch Spinoza'nin tarif ettigi Tanr'yr kastediyordu: Olasi en
ivi dlizenin simgesi. Spinoza, dogayla ayni anlama gelen
Tanr’nin rastlantiya yer birakmayacak sekilde sabit ve
sonsuz oldugunu savunuyordu. Einstein'a gére evrenin
isleyisi aslinda tek bir kuvvetin eseriydi. Bulunan tum
formullerin aslinda tek bir formUlle izah edilebilecegi-
ne olan inancini hichbir zaman kaybetmedi. Ve dinyanin
rastlantiyla yonetildigini kabul etmeyi reddetti.

Omer Hayyam'n ‘Rubailerindeki bir dortlik,
Einstein inancini 6zetliyor gibiydi:

Olanlarin olacag belliydi coktan,
lyiyi kétiiyii yazmis kaderi yazan,
Tabastan geregi diisuinilmus her seyin,

Neden bosuna ugrasir, dertlenir insan?..

Schrodinger'in mezarinda da ‘Her sey, tek bir
seydir'yazisi yer almaktadir.

Bu iki bilim insaninin dinya gorUsleri ve siyasi
olaylar karsisinda aldiklart tavirlar da gercekten oldukca
etkileyicidir. Naziler cok etkin ve sert tutumlarina rag-
men ne bir Yahudi olan Einstein'i, ne de Yahudi olmayan
Schrodinger'i tutsak edebilmislerdi. Ayni donemde yasa-
mis olan baska bilimcilerin aksine, 6zellikle Schrodinger,
ikinci vatanina dénmemek pahasina da olsa, bilimsel
platformda Nazilerle isbirligi yapmayi reddetmistir.

Cokca fizik teoremlerinin de anlatildig), bazilarin
anlayip bazilarini bilgi yetersizligi nedeniyle cok da an-
layamadigim kitaptan benim aldiklarim hemen hemen
bunlar oldu. Ha bir de Einstein'in aort anevrizmasiylaya-
sayip hastanede kalmak yerine evinde yasamayi tercih
etmesi ilginc geldi bana. Bilimle ic ice ve tum olasilklar
bizim kat kat UstimUzde hesaplayabilen dahi birinin bu
tercihi, Uzerinde dUsunulmeye deger olabilir kanimca.

Eger dahilerin de hatalar yapabilecegine inani-
yorsaniz, bu kitabi okumanizi Gneririm )
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Biiyiik Laf

Misafirlere Temel’in akillandigini kanitlamak iste-
yen babasi:
-Usagum Temel, hadi emicelerine biyiik bi laf et
da, senin ne kadar biyuduguni gérsunlar.

VARINCA CALDIR, KONUM AT,
EKLE. LaYKLA, RETIVITLE,

Emmgmm@

EEEYHH ¢

Kiciik Temel tek kelimeyle cevap vermis:
-Fil.

MESLEGE NE YAZALIM?.

' SERBEST... SER-
BEST DoLASAN...

ORGANIK
PIYELM
0 ZAMAN!

Saat Neden Geride

Ogretmeni Temel’e sordu:

-Sdyle bakalim Temel... Amerika’da saatler
Avrupa’ya gore neden 5 saat geridir?
Temel cevabi bilmese de yine hazir cevapliligini
konusturur:

-Amerika daha ge¢ kesfedildi da ondan
o6gretmenum :)
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